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BALANSEN MELLOM FETT OG PROTEIN
| MELKA NAR HELE VERDEN SULTER
ETTER PROTEIN

Verden vil ha protein. Ikke bare litt protein — alle vil ha varebutikk, og du blir mgtt av proteinbred, protein-
det, hele tiden, helst i pulverform, i en shaker, med yoghurt, proteinpudding og proteinvann (ja, det
smak av vanilje. Ga inn i en hvilken som helst daglig- finnes). Midt i denne jakten stér ei ku og tygger drov,



temmelig uanfektet av moten — men med et av
verdens mest komplette proteiner rett i spenen. Det
er nesten litt komisk: mens matindustrien leter med
lys og lykte etter proteinkilder, har melkebonden hatt
fasiten staende i fjgset hele tiden.

Og né har fasiten fatt medhold. | sin egen arsrap-
port for 2025 slér Tine fast at «<melk og meieri er
tilbake i forersetet», og at «proteintrenden former
matvanene vare». Det er ikke bare festtale: protein-
merket YT vokste 19 prosent i volum og passerte
for forste gang én milliard kroner i omsetning,

mens smaksatt melk gkte 12 prosent i dagligvare.
Kua har altsa ikke bare fasiten — hun har plutselig
blitt trendy ogsa.

Men helt enkelt er det ikke, skal vi tro forskningen.
Ved Cornell forteller professor Mike Van Amburgh at
melkefettet har steget jevnt i et ti&r, mens proteinet
henger etter. Ostemeieriene vil ha mer protein, mens
de som lager proteindrikker sitter med mer fett enn
systemene deres er bygd for. Samtidig raser en
annen debatt: er helmelk sunt igjen? En fersk kana-
disk studie antyder at barn som drakk helmelk hadde
lavere kroppsfett enn de som drakk skummet. Fett er
altsa ikke lenger ngdvendigvis skurken. Det har ogsa
blitt «fett» & drikke fetere melk i Norge, Tine Mellom-
melk ble lansert for halvannet ar siden, med to
prosent fett. Den nye varianten har solgt langt over
TINEs egne forventninger og overgatt alle salgsmal.
Etter bare halvannet ar i butikkene har Mellommelk
nadd et salgsniva som tilsvarer neer halvparten av
volumet til Tine Skummet Melk 1 liter. Veksten drives
seerlig av kunder under 40 ar. Ironisk nok, akkurat idet
forbrukeren har laert seg & elske fettet, vil industrien
aller helst ha proteinet. Kua kan liksom aldri gjore alle
til lags péa én gang.

Hva har sé dette med en norsk NRF-ku & gjere?
Ganske mye. NRF er nettopp en kombinasjonsku —
bygget for balanse mellom melk, innhold, helse og
fruktbarhet, ikke for & presse én enkelt kurve til
himmels. | en verden som svinger fra fettpanikk til
proteinhysteri og tilbake igjen, er det kanskje nettopp
den balansen som blir gull verdt. Og fasiten reiser
allerede ut i verden: norsk ost selges na til 107 land,
Jarlsberg star for 16 prosent av Tines inntekter, og
bade Norvegia og brunost har fatt innpass i Kina.
Ikke verst for et kjokken lengst nord i Europa.

Bak det hele star 7 572 norske melkebgnder — med i
snitt 34 kyr i fijoset. Det blir stadig faerre av dem, og
hver eneste liter av de 1,4 milliardene Tine henter i
aret, er et resultat av noen som stér opp grytidlig. S
mens resten av verden jager etter det neste protein-
underet, kan vi tillate oss et lite, fornayd smil her
hjemme. Vi har ikke funnet opp melka pé nytt. Vi har
bare et fijgs fullt av kyr som lager den — balansert,
naeringsrik og norsk.
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MELKEBONDEN KAN LOSE
KJOTTMANGELEN

orske forbrukere vil ha mer
N storfekjgtt. Prognosene har

over tid vist et betydelig
underskudd av norskprodusert
storfekjatt. Det er lett 8 tro at
lzsningen forst og fremst er flere

ammekyr. Men en stor del av svaret
finnes allerede i norske melkefjgs.

For sannheten er at melkebonden
i dag har flere verktoy enn noen
gang til & produsere bade melk og
kjott pa en mer lgnnsom og mal-
rettet mate. Genomikk, kjgnns-
separering og stadig bedre data
gjor at vi kan skape mer verdi av
hvert eneste dyr. Nar disse verk-
tayene tas i bruk sammen, blir
melkekua en enda viktigere
bidragsyter til norsk kjottforsyning.

Den sterste endringen er at avl ikke
lenger bare handler om & fa en kalv.
Det handler om & f& den riktige
kalven. Ved & bruke kjgnnsseparert
NRF-semin pa de genetisk beste
kyrne kan produsenten sikre nod-
vendig rekruttering av framtidige
melkekyr. Resten av besetningen
kan insemineres med kjottfesaed.
Nar denne saeden er kjgnnssepa-
rert Y-semin, gker sannsynligheten
betydelig for & fa oksekalver som
vokser raskere og leverer hgyere
slakteutbytte. Resultatet er mer
kjatt uten flere kyr.

Tidligere artikler i Buskap har vist
at krysningskalver etter NRF-ku
og kjettfe gir betydelig hoyere
verdi enn reinrasede NRF-kalver.
Gevinsten kommer gjennom
bedre tilvekst og hoyere slakte-
vekter. Buskap har ogsa vist til
beregninger som indikerer en
merverdi pa flere tusen kroner per

krysningsokse sammenlignet med
en tradisjonell NRF-okse.

Pa samme mate som genomisk
seleksjon revolusjonerte NRF-
avlen, har ogsé kjettfeavlen tatt et
teknologisk sprang framover.
Kombinasjonen av DNA-informa-
sjon, produksjonsdata og registre-
ringer gjor det mulig & velge
stadig bedre kjottfeokser til bruk
pa melkeku. Malet er ikke ned-
vendigvis a finne den beste oksen
i en ren kjottfebesetning, men den
oksen som gir sterst samlet verdi
nar mor er NRF.

Her spiller forskningen en nokkel-
rolle. Ida Woyen Hamfjord arbeider
med en doktorgrad i samarbeid
mellom Geno, TYR og NMBU, der
hun undersgker resultater fra
krysninger mellom NRF og rasene
Angus, Charolais og Limousin.
Arbeidet, som er omtalt i Tyrmag-
asinet nr. 4 i 2026, skal gi ny
kunnskap om kalvingsegenskapet,
tilvekst og produksjonsresultater
hos krysningsdyr. Méalet er & gi
norske produsenter et enda
sikrere grunnlag for a velge riktig
kjottfegenetikk til sine NRF-kyr.

Samtidig bygges det n& kunnskap
som er spesielt tilpasset norske
forhold. Internasjonalt er mye av
forskningen basert pa Holstein-
kyr. Norske melkebgnder trenger
kunnskap som tar utgangspunkt i
NRF-kua, med dens egne styrker
innen fruktbarhet, helse og funk-
sjonelle egenskaper. Derfor er
samarbeidet mellom Geno og
TYR om & utvikle avisverdier for
kiottfeokser brukt pd NRF-kyr s&
viktig.

Krysninger mellom NRF og Angus er en
av flere kombinasjoner som det forskes
pa for & finne den beste kjottfegenetik-
ken til NRF-kyr. Foto: Elisabeth Gjems

Den kanskje viktigste erkjennelsen
er at skillet mellom melk og kjott blir
stadig mindre relevant. Ei NRF-ku
produserer ikke bare melk. Hun pro-
duserer ogséa framtidige melkekyr og
kalver til kjottproduksjon. Nar gene-
tikken brukes riktig, kan begge disse
verdiene forbedres samtidig.

For norsk storfenzering represen-
terer dette en unik mulighet. Vi
kan oke produksjonen av norsk
storfekjott uten 8 gke antallet
mordyr, samtidig som bondens
lonnsomhet styrkes. Vi kan skape
mer mat, mer verdi og bedre
ressursutnyttelse med de dyrene
vi allerede har i fjoset.

Derfor er melkebruket ikke bare
en del av lgsningen pa under-
skuddet av storfekjott. Melke-
bruket er selve motoren i fram-
tidens norske storfekjottproduk-
sjon. Og med kombinasjonen av
kjonnsseparert semin, moderne
avl og ny kunnskap om kjott pa
melk, har norske melkebonder
aldri hatt bedre forutsetninger for
a fylle denne rollen.
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TO POPULZAERE
ELITEOKSER
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12534 NR LANGMYR-P-ET

Som beskrevet ovenfor sa er denne oksen helt i toppen av
hva man kan ha forventninger om. Oksen produserer dotre
som produserer mjolk samtidig som den gir fruktbare
dotre. Nar det kommer til eksterior sa er oksen fantastisk
pa jur og beineksterior. Hva blir summen av dette? Jo svaert
holdbare dotre.

12534 Langmyr-P-ET Foto: June Witzoe

NESTE NUMMER
AV BUSKAP KOMMER
| DIN POSTKASSE
CA. 9. DESEMBER.
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TOPPOKSER ETTER
EMBRYO ®

Denne gangen presenterer vi to okser som begge

er produsert fra embryo. En av oksene er toppen
av hva vi noen gang har levert i feltet med 62 i total
avisverdi. Oksen 12534 NR Langmyr-P-ET er
sammen med 12538 NR Stamoen-ET alt hva du
kan enske deg fra embryosatsningen i Geno.

Oksen er oppdrettet hos Tetlia Samdrift DA, 7860 Skage i
Namdalen. Far til oksen er 12371 NR Skiplum-ET og med
12161 NR Idsal-P som morfar. Det interessante her er at
bade oksen selv og far til oksen er resultat av kalvinger fra
embryokviger. Det betyr da at mor til oksen stér i en
besetning et annet sted i Trandelag. Mor har sttt i beset-
ningen hos Nordbg Gard ved Bjorn Erik Nilsen. Dessverre
er denne kua slaktet. Far 12371 Skiplum-ET var en okse
som gikk litt «under radaren» da den var eliteokse. Denne
oksen har derimot fatt tre godkjente senner som framtidige
eliteokser. Dette er i tillegg til Langmyr, 12536 NR Skoften-
ET og 12537 NR Holm-ET. Alle tre embryosgnner! Morfar
til Langmyr er 12161 NR Idsal-P - en okse som pa lik linje
med Skiplum har kommet betraktelig mer fram i lyset
spesielt som morfar til flere eliteokser.

Oksen er ifelge Marius Grinden som er driftsansvarlig i
fioset pa Store Ree en veldig rolig kar som startet opp
saedproduksjonen sin raskt og har veert helt topp i saed-
produksjon hele tiden. En bankers kar nar det gjelder
saedproduksjon.

Langmyr har veldig lik profil med sin far, men i en mer
ekstrem positiv retning. Med 146 i mjolk, og 129 i kg.
mjelk er han blant toppene vare pa den egenskapen. Den
svake egenskapen til Langmyr er kjott med 79 — der er
han betydelig darligere enn sin far, og fenotypisk stem-
mer dette godt. Oksen er fenotypisk ganske grovbygd,
men smalsidet. P4 dette omradet stemmer avisverdien til
far med 86 pa grov beinbygning bedre enn Langmyr sin
116 i retning fin. P& jur har oksen hele 132, med spesiell
styrke pé jurdybde og jurfester. For sa & si alle egen-
skaper strekker Langmyr s@ylen lenger til hgyre enn sin
far, og for bein er det ekstrem forbedring der far har 104
pa bein mens Langmyr har 121. Oksen har hey verdi pa
holdbarhet pa 127. Dette er godt forstaelig nar man ser
hele egenskapsrekka til denne oksen i sin helhet.

Oksen har produsert bade SpermVital- og REDX-szed.
Oksen er plukket ut for videre karriere i det internasjonale
markedet. Kanskje har vi en ny Skoien pa gang?



12538 NR STAMOEN -ET

Stamoen er en av de nye elitekandidatene som stikker av
med flest forstevalg i Geno Avisplan. Med sine 50 avisverdi-
poeng og en profil som treffer veldig mange kyr og produ-
sentonsker er dette ikke sa overraskende. En ny embryokan-
didat med spennende avstamning, og her snakker vi hold-
barhet med hele 136 i avisverdi sa vitner dette om en okse
som vil vaere i avstamningen til mange kyr i ara framover.

Bilde ku nr 1715 hos Tommy Skretting

12538 NR Stamoen-ET. Foto: June Witzge

Disse to nordnorske karene vil sette spor, de
har hver for seg sine styrker, og ser vi pa
prognosene sa vil disse bli foretrukket pa
mange gode kyr. Disse to oksene represente-
rer ogsa noe viktig, mer satsning pa avl i Nord.
Flere elementer drar nd det nordnorske avls-

arbeidet i riktig retning, og det resulterer blant
annet i mange gode okser fra landsdelen selv
uten stor utbredelse av avlstiltaket embryo.
Okt satsning pa avisradgivning, gode avls-
planer og mer GS-testing — alt dette gir
resultater sa her er det bare & sta pa videre.

Oksen er oppdrettet hos John Stormoen, 2560 Alvdal.
Den andre toppoksen fra Alvdal pa kort tid. Som navnet
tilsier er oksen fra embryo og mor er fodt hos Havard
Kirkhus i Sandnessjgen. Kviga ble ikke solgt tilbake og ble
derfor solgt videre til Tommy Skretting pa Varhaug som
har mora i dag. Far til oksen er 12378 NR Stolsmo og
morfar er 12208 NR Misfjord. 12378 har forelopig ikke
flere senner i seedproduksjon. Denne oksen gikk ikke som
ordineer eliteokse pga sveert lavt seedlager, sa artig a finne
igjen slike i stamtavla til gode eliteokser. Oksen er hornet.

Mora 1715 har hatt en litt treblete laktasjon med ded-
fodsel fra start og ikke helt det store pa mjgslk. Hun har
ifalge Tommy Skretting hatt ei meget jevn mjelkekurve.
Hun er ei stor og fin ku. Litt sein med ny drektighet igjen,
men kalver igjen n& snart. Kua har i dag 39 i total avls-
verdi. Bildet under viser ku nr 1715, men kua er avlatt sa
ikke s& mye & se til jur p& denne kua na.

Oksen var litt skeptisk da han ankom Store Ree, kan
Marius Grinden berette, sa det tok litt tid fer han ble
«husvarm». Starta derfor litt darlig med saedproduksjonen,
men er nd over i et bedre regime og produserer godt.

Stamoen-ET scorer spesielt godt med 141 pa jur totalt,
og langt bedre enn snitt av mor og far. Det er spesielt jur-
dybde som er ekstrem god med en avisverdi p& 157.
Ellers er fester og ikke minst spenelengde og tykkelse
klart pa plussida. Avstamningen skulle ikke tilsi s& haye
verdier pa mjolk, men han kommer ut med 124 totalt for
mjelk, og er jevnt bra for badde kg mjelk og innhold. For
fruktbarhet er han pa 112, det er noe under snitt av
foreldremiddel. Pa snitt pa hastighet noe som ogsa er
snitt av mor og far. Derimot scorer han over snittet igjen
for mastitt med 120 og gode tall for celletall med 119.
Beineksterior har en avisverdi pa 116, og klauvhelse har
hele 119 med 123 pa korketrekkerklauv. Med okt sikker-
het og dermed hgyere arvegrad pa korketrekkerklauv er
dette en egenskap som er fin & vektlegge i avisplanen for
de dyra/besetninger som trenger et loft pa dette omra-
det. Igjen blir summen av alt dette en god holdbarhet.
Stamoen-ET har hele 136 pa holdbarhet.

Planen er & produsere bade Spermvital og REDX pa
denne oksen. Den er forelopig ikke plukket fram til det
internasjonale markedet.

Embryosatsningen i Geno er helt ngdvendig for & fa fram
de framtidige eliteoksene i et regime der det benyttes
mer og mer REDX og kjottfe pad mjelkebrukene. Begge
disse oksene og avstamningen i de viser at embryo
fungerer som avlstiltak. Begge oksene vil veere tilgjenge-
lig i nettbutikk fra 14. september og i lepet av oktober vil
de veere i alle insemingrbeholdere.

BUSKAP 7-2026
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ARV OG MILJO,
HAND | HAND

Hva er egentlig arv? Hva innebeerer det at kua nér potensialet sitt?
La oss se pa arv og hva det innebaerer, og hvorfor miljo er sa viktig
del av hva kua far til i drifta.

It levende inneholder arve-
stoff. Arvestoff, som ogsa
kalles DNA, er det som

bestemmer hvordan vi ser ut og
hvordan vi fungerer. Arvestoff er
pa en mate oppskrifter som for-
teller hvordan noen er, hva de kan
og hvilket potensiale de har — som
f.eks. gyenfargen din, om du kan
rulle pa tungen og hvordan
muskelsammensetningen din kan
veere. For kua di gjelder det
samme; arvestoffet forteller hvil-
ken farge hun har pa pelsen, om
hun er kollet og hvilken fettpro-
sent melken kan ha.

Alle de ulike egenskapene som vi
finner i DNA kalles gener. Gener er
deler av DNA med oppskrift for
noe spesifikt. Ulike deler av DNA
vil derfor gi oppskrift pa, eller
kode for, ulike egenskaper; noen
gener koder for fysiske trekk, som
f.eks. pelsfarge og horn, andre
gener koder for biologiske pro-
sesser i kroppen, som f.eks. pro-
duksjon av fordgyelsesenzymer i
lopen og melkeproduksjon. Noen
deler av DNA kan ogsa kode for
sykdommer, og dette er hva som
menes nar man snakker om arve-
lige sykdommer.

DNA er delt i kromosompar
La oss se litt nsermere pa DNA:
DNA finner vi inne i alle celler (her
er det unntak, men de ser vi bort
ifra nd). En celle er den minste,
fungerende delen av kroppen —
bade din og kuas. Vi har mange
forskjellige celler, alt ut ifra hvor i
kroppen de befinner seg og ikke
minst hvilke oppgaver de skal
utfore; vi har f.eks. hudceller, ner-
veceller, muskelceller, blodceller
og mange, mange flere. Felles er
at de inneholder det samme DNA.

DNA ligger som tynne trader i
kjernen av cellen. Det er delt opp i
mindre deler som kalles kromo-
somer. Kromosomer er altsd DNA,
bare oppdelt i mindre biter. Deler
vi opp kromosomene i enda
mindre biter finner vi genene. Et
gen kan veere en lang del av
kromosomet eller en ganske kort
del, det er forskjellig fra egenskap
til egenskap.

Kromosomene opptrer i par. Vi, og
kalven, har to av samme kromo-
som, hvor vi har arvet det ene fra
mor/kua og det andre fra far/
oksen. Deler vi de to like kromo-
somene ned i identiske mindre

deler, altsd i gener, sa ser vi at vi
har to gener for samme egenskap.
Dette er et viktig prinsipp for arv,
og viktig for & forstd dominant arv
og recessiv arv. Gener kan vaere
dominante eller recessive;
dominant betyr dominerende og
recessiv betyr vikende. Siden vi
har to gener for samme egenskap,
og vi arvet det ene kromosomet
med det ene genet fra mor og det
andre kromosomet med det andre
genet fra far, kan de to genene
veere ulike — de gir pa en mate
hver sin oppskrift pa en og
samme egenskap. Her kommer
dominant gen og recessivt gen
inn; oppskriften fra et dominant
gen vil alltid overstyre oppskriften
fra et recessivt gen for en egen-
skap. Dette betyr at om et reces-
sivt gen skal fa «bestemme»
egenskapen sa ma alts& begge
genene for den samme egen-
skapen veere recessive.

Kollet eller hornet

— La oss ta hornanlegg som et
eksempel; oksen er kollet og kua
har horn, hva blir kalven? Kollet-
het er et dominant gen imens
horn er et recessivt gen. Egenska-
pen begge disse genene er opp-



Arv og milje gar som oftest hand i hand. Hvilke ytre pavirkninger kua utsettes for vil kunne hjelpe henne til & na sitt fulle

potensiale.

skriften p& er «<hornanlegg» - har
kalven horn eller ikke? | dette
eksempelet hadde kua horn noe
som betyr at begge hennes gener
ma ha veert av det recessive genet
som gir horn. Oksen derimot var
kollet, og siden kollethet er domi-
nant holder det at det ene genet
koder for kollethet. Om oksen har
to gener for kollethet, eller et gen
for kollethet og et gen for horn vil
vi ikke kunne vite uten & ta en
gentest. Har oksen to dominante
kollet-gener vil alle avkom fra
oksen bli kollet — fordi alle avkom

fra oksen vil arve enten det ene
eller det andre dominante kol-
let-genet. Dette er hva som om-
tales som homozygot kollet i
oksekatalogen — homozygot betyr
at oksen har to identiske utgaver
av samme gen, og vil da alltid gi
kollede kalver.

Pavirking fra andre gener
Noen gener gir en ganske spesi-
fikk oppskriften pa en egenskap,
som f.eks. hornanlegg og pels-
farge. Men, veldig mange gener
avhenger av pavirkning fra andre

gener (epistasi) eller de jobber
sammen med flere gener for & gi
utrykk for visse egenskaper, og/
eller de pdvirkes i stor grad av
ytre faktorer (miljg). Mange gener
vil derfor bare kunne fortelle om
«potensiale» til kua, og sa er det
opp til andre faktorer om kua fak-
tisk klarer & na dette potensiale.
Slike egenskaper er f.eks. melke-
mengde, fett- og proteinprosent,
muskelfylde og reproduksjons-
evne. Disse egenskaper avhenger
av pavirkning og samspill fra
andre gener, og av miljoet.

BUSKAP 7-2026
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Miljg, ytre faktorer, er alt som kua
pavirkes av utenifra; Fjgset hun
star og gér i, underlaget og omgi-
velsene hun beveger seg p4a, rang
i flokken, foret hun spiser, men-
neskene som steller med henne,
behandlinger og medisiner, miljo-
gifter, luftkvalitet, lys og mye, mye
mer. Det meste kan ha innvirkning
pé en eller annen mate pa et eller
flere gen og hvordan de utrykkes.
Heldigvis er det noen ting som
pavirker i mindre eller sterre grad,
og som kan gjore det litt mer
oversiktlig for oss nar vi skal
prove & tilrettelegge for henne.

Tar kua ut sitt potensiale?
Arv og miljg gér som oftest hand i
hand. Hvilke ytre pavirkninger kua
utsettes for vil kunne hjelpe henne
til & na sitt fulle potensiale, som
f.eks. at hun faktisk klarer & gi et
heyt kg avdratt, at hun har god
brunst og tar seg pa inseminering,
at hun holder seg frisk og at hun
utnytter foret godt. Dette kan vi se
som arvbarhet; jo mer miljoet spil-
ler en rolle for en egenskap, jo
mindre er gjerne arvbarheten for

Mange gener vil bare kunne fortelle
om «potensiale» til kua, og sé er det
opp til andre faktorer om kua faktisk
klarer & na dette potensiale. Slike
egenskaper er f.eks. melkemengde,
fett- og proteinprosent.

den egenskapen. Og, motsatt, jo
hgyere arvbarhet, jo mindre har
ofte miljgpavirkninger 4 si.

DNA er som en bok og genene
fungere som innholdsfortegnelsen
i boken; Innholdsfortegnelse for-
telle oss overskriftene til hvert
kapittel, som da gir oss et over-
blikk over hva boken kan inne-
holde. Men, hva boken faktisk
handler om vet vi ikke for vi leser
hele boken og ser den i sammen-

Hornanlegg er et eksempel pa et
recessivt gen, et vikende gen.

heng med alle kapitlene. | tillegg
vil opplevelsen av boken i mindre
eller storre grad pavirkes av lese-
rens egne erfaringer inn i leseopp-
levelsen. Akkurat som genene er
oppskrifter pa potensiale ei ku
kan ha, men hvordan hun faktisk
presterer og er, kommer i mindre
eller starre grad an pa bonden
som steller henne og beslutnin-
gene bonden tar i drifta si.

Férskyvere med pendling og
hydraulisk sving opptil 55° vinkel.

Fra 1,75-3,0 m

AGRI ~
MASKINEARs

agrimaskiner.no
91 62 85 33
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Formel

Nyhet

Nytt startfor til
overgangsforing for
hag mjglkeproduksjon

Vi lanserer Formel Mjglkestart

- Proteinrikt startkraftfor utviklet for
overgangsperioden .
- Stgtter lever og energiomsetning
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- Riktig balanse av viktige aminosyrer
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- Levende gjeer - bidrar til bedre
vommiljg og fiberfordgyelighet
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- Formel Mjglkestart er tilgjengelig
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Kontakt din lokale salgs- og o
fagkonsulent for forradgivning. 20 0 20 3 6 9 120 150 180 210

Dager i laktasjon

Fel IeSkjﬁpet Ta vare pa jorda, dyra og framtida
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Felleskjgpet Rogaland Agder: TIf.: 99 43 06 40 bedrift.bondekompaniet.no




Inger Johanne
Karlengen

Ph.D., Utviklingssjef
drovtyggerfor,
Norgesfér AS

Tyler Turner

Ph.D., Drovtygger-
spesialist, DSM-
firmenich, Animal
Nutrition & Health
Kristine Bistrup Eide
Ph.D. markeds-
utvikler for,

G. O. Johnsen AS
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FRISKERE KYR MED HY-D®
- NY KUNNSKAP OM VITAMIN
D3 OG IMMUNFORSVAR

et stilles store krav til

dagens husdyrproduksjon

og riktig ernaering legger
grunnlaget for en god produksjon
med friske, produktive og hold-
bare kyr. Dette innebaerer at
dyrene ma fa tilfert alle nedven-
dige neeringsstoffer i riktig
mengde. Vi har relativt god kunn-
skap om hvilke nivaer som ma til
for & hindre mangel, men hvilke
nivaer som gir best effekt hos
dagens hgytytende kyr er ikke fullt
ut kartlagt. Det kommer stadig ny
kunnskap som endrer anbefalte
mengder, og nyere forskning viser
positive effekter av & gke nivaet
av vitamin D i blodet hos melke-
kyr. Kartlegging viser at mange
melkekyr har lave nivaer av vita-
min D rundt kalving, en periode
hvor immunforsvaret er ekstra
belastet og risikoen for sykdom er
hoyere.

Hvorfor er vitamin D sa
viktig?

Det har lenge veert kjent at vitamin
D har en sentral rolle i kalsium-
opptaket, og lave nivaer gjor
melkekyrne mer utsatt for blant
annet melkefeber. Derfor tilsettes
vitamin D i bade kraftfor og til-
skuddsfér til drovtyggere.

De siste arene har forskningen
vist at vitamin D ogsa har en
viktig funksjon i & styrke immun-
forsvaret. Dette gjelder bade hos
mennesker og dyr, og gir en
bedre motstandsdyktighet og
raskere respons mot sykdoms-

Tyler og Kristine gjer blodprovene klare til analyse

fremkallende patogener. Nyere
forskning pa drevtyggere viser at
det & heve nivaet av 25-OH D3
(en vitamin D3 metabolitt) i blod
gir en bedre immunrespons?’,
spesielt nér verdiene overstiger
100 ng/ml. Slike nivéer oppnas
imidlertid sjelden med tradisjo-
nelle vitamin D-tilskudd.

En flaskehals i kroppen

Nar kyr far vanlig vitamin D gjen-
nom féret ma det omdannes til
25-OH D83 i leveren for kroppen
kan utnytte det. Leverens kapasi-
tet til & gjennomfere denne
omdanningen er begrenset og

fungerer som en flaskehals som
hindrer at blodverdiene av 25-OH
D3 kommer opp til ensket niva.
Dette medferer at kua ikke klarer
a utnytte hgye nivaer av vanlig
vitamin D fra foret.

Hy-D® tilferer 25-OH D3 direkte,
den formen av vitamin D som sirku-
lerer i blodet og som er tilgjengelig
for videre aktivering i dyrets vev.
Ved & omga leverens forste omdan-
ningstrinn kan kua utnytte vitamin D
mer effektivt, noe som gir en ras-
kere og mer forutsigbar okning i
blodets 25-OH D3-nivé sammenlig-
net med tradisjonelt vitamin D3.



Kritisk lave nivaer rundt
kalving

Undersgkelser i melkebesetninger
fra alle de nordiske landene viser
et tydelig menster med nivaer av
25-OH D3 i blod som er betydelig
lavere enn de gnskede 100 ng/ml
for kalving. Verdiene faller ytterli-
gere i perioden rundt kalving (figur
1). Dette er sveert uheldig, fordi
perioden rundt kalving er den
mest kritiske i kuas laktasjon.
Hormonelle endringer, bratt skifte
i forrasjonen og en negativ energi-
balanse i starten pa laktasjonen
gjer kua sérbar, og risikoen for &
utvikle sykdom gker. Utfordringer
som oppstar i denne fasen, vil
gjerne prege kua gjennom hele
laktasjonen og kan ha betydelige
okonomiske konsekvenser i form
av tapt melkeytelse og eventuelt
veterinaerbehandling.

Lovende resultater fra
forsok

Tre ulike besetninger ble valgt ut
til & veere med pa en kartlegging
og utprgving av Hy-D® i regi av
Norgesfor. Nivaene av 25-OH D3 i
blod i disse besetningene ble
kartlagt for tildelingen av Hy-D®
startet. Ingen kyr hadde onsket
niva (>100 ng/ml) av 25-OH D3 for
oppstart (figur 2).

To av besetningene fikk tilskudd
av Hy-D® i fire maneder for det
ble tatt nye blodprover. | den
tredje besetningen fikk kyrne til-
skuddet i kun 60 dager, noe som
resulterte i et noe lavere og mer
variabelt innhold av 25-OH D3 i
blod. Resultatet var likevel tydelig;
etter forsgksperioden 13 alle
dyrene nezer eller over det onskede
nivaet pa 100 ng/ml (figur 3).

Effekter i fjoset

Sivert Dal som deltok i den norske
utprevingen uttaler at han har sett
en betydelig effekt pa forekom-

Figur 2: Nivadene av 25-OH D3 i blod i de tre norske besetningene for tildeling av Hy-D®

Figur 3: Nivdene av 25-OH D3 i blod i de tre norske besetningene etter tildeling av Hy-D®
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sten av tilbakeholdt etterbyrd.
Han mener ogsa at kyrne viser
bedre brunst. Forskjellene ble
ekstra tydelige nar utprevingen
var over, og han i en periode gikk
tilbake til normal féring uten
Hy-D®.

Hy-D® som en del av
sinkuféringa

Forsgk har vist at Hy-D® kan
veere et godt supplement til god
sinkuféring. Det kan bidra til bedre
resultater nar det gjelder tilbake-
holdt etterbyrd, livmorbetennelse
(metritt) og tidlig mastitt2. Selv om
hovedfokuset er pd immunfunk-
sjon, vil gkte nivaer av 25-OH D3
ogsa bidra til bedre regulering av
kalsiumbalansen rundt kalving,
noe som kan veere fordelaktig i en
periode der kua er mer utsatt for
melkefeber.

Litteraturen samsvarer med resul-
tater fra praktiske forsgk i Norden,
der man har sett lavere celletall,
okt melkeproduksjon og at kyrne

Figur 3 Nivadene av 25-OH D3 i blod i de tre norske besetningene etter

tildeling av Hy-D®

kommer raskere i gang med mel-
keproduksjonen etter kalving. Det
hgye nivaet av 25-OH D3 i blodet
gjor at mer av denne formen er til-
gjengelig for kroppen. Dette kan
pavirke gener som regulerer
immunresponsen, samtidig som
det bidrar til raskere kalsiumopp-

Plastplater

¥

-10%

B G

1735 Varteig - TIf. 918 45 004 - ole@bergerud-gaard.no
www.bergerud-gaard.no

tak nér behovet gker, for eksem-
pel etter kalving eller ved akutte
infeksjoner.

Tildeling av et sinkutilskudd med
Hy-D® kan dermed veaere en god
investering for & redusere syk-
domsforekomst, stotte kyrne i
overgangsfasen og bidra til en
stabil og hey melkeproduksjon.

Hva kan dette bety for frem-
tidens melkeproduksjon?
Resultatene fra bade forskning og
praktiske utprevinger tyder pa at
Hy-D® kan veere et nytt verktoy
for & stette kua gjennom over-
gangsfasen. Ved a oke nivaet av
25-OH DS i blodet kan man legge
til rette for bedre immunfunksjon,
redusert sykdomsrisiko og en mer
robust start pa laktasjonen. Fris-
kere kyr gir bedre forutsetninger
for hey produksjon, lavere
behandlingskostnader og okt
lonnsomhet gjennom hele lakta-
sjonen.

Referanser (pa foresparsel)
1. Nelson et al. 2016
2. Martinez et al. 2018






Marie Rugland
Veterineer i Geno
marie.rugland@geno.no

EMBRYOSATSING
PA J/EREN

Embryoproduksjon er eit sentralt verktoy i Geno sitt avlsarbeid og
bidreg til & sikra framtidas NRF-oksar med hegast muleg genetisk
niva. Med aukande produksjon og ei storre satsing i Rogaland soker
Geno fleire avtalebesetninger som vil vera med pé & styrka den
avismessige framgangen i norsk melkeproduksjon.

Embryo som avistiltak
Embryoproduksjon er ein viktig
del av avisarbeidet pa Norsk Reodt
Fe (NRF). Behovet for denne sat-
singa auka etter introduksjonen av
REDX (kjgnnsseparert NRF-saed),
som vert brukt for & sikra rekrutte-
ring av kviger etter dei genetisk
beste kyrne i ei besetning. Tidle-
gare var desse kyrne 0g ei viktig
kjelde til oksekalvar som Geno
kjopte inn som seminokseemne.
Med merkbart faerre fodte okse-
kalvar med hagt genetisk niva vart
embryosatsinga etablert med mal
om & sikra oksekalvar med hage
avisverdiar. Dette bidreg til at
Geno og i framtida kan tilby seed
fra seminokser som sikrer hog
avismessig framgang. Me ser sta-
dig effekten av embryoarbeidet i
Geno. Det viste seg 06g ved

utplukkinga av den siste pulja
med oksekalvar for sommaren. D&
var gjennomsnittleg avisverdi pa
gruppa rekordhegt pa 53,3, og av
dei 13 kalvane kom heile 10 av dei
frd embryomadre.

Hog produksjon av embryo
og behov for fleire innlegg

| 2026 har me som mal & produ-
sera og senda ut 3000 NRF-em-
bryo. Embryoa vert fryste ned pa
strd i flytande nitrogen, og overlev
pa den maten i mange hundre &r.
Men med avilsmalet i tankane og
sidan avisframgangen er sdpass
stor, ma me likevel rekna dei som
ferskvare. Embryoa har liten verdi
pa lager, og me ensker a fa dei
sendt ut fra Store Ree og lagt inn i
ei mottakarku sa raskt som
muleg. Malet er at det skal ga

8 fine embryo som er klare for innlegg eller frysing. Biletet er forsterra gjennom eit mikroskop, men
embryoa er faktisk sé store at du kan sja dei utan forsterring som bittesmé& sandkorn!
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maks 50 dagar fra produksjon til
innlegg.

Med aukande produksjon treng
me 0g & auka antal innlegg. Der-
for skal me i gang med ei storre
embryosatsing i det mest storfe-
tette fylket i Norge, Rogaland. Det
er i tillegg ein strategisk plass pa
grunn av mykje inseminering pa
sommarhalvaret. D4 er det szerleg
stort behov for embryoinnlegg! |
samband med denne satsinga er
Marie Rugland tilsett som veteri-
nzer som skal jobbe med & legge
inn embryo pa Jeeren, og koordi-
nere avtalebesetninger og mot-
tarkarkyr i dette omradet. Ho har
tett samarbeid med veterineer
Tjerand Lunde, som har mykje
erfaring med embryo og lang
fartstid i Geno.

Korleis foregar embryo-
produksjon?

Embryoa vert produsert p& Store
Ree Avlsstasjon i Stange. Der er
rundt 150 kviger innom kvart &r,
fra dei er 7-8 manader til rundt
14-15 manader gamle. Alle kvig-
ene som Geno kjoper inn vert
brukt i embryoproduksjon, med f&
unntak. Embryoa vert produsert
pé to matar, som enkelt forklart
kan skillast fra kvarandre pa kor



€< Sidan embryoa
er fryst sju dagar
etter befruktning,
er dei avhengige
av a verta lagt

inn i ei livmor som
er sjudagar etter
brunst 2>

egga vert befrukta og embryoa
utvikler seg. For den eine meto-
den skjer dette i livmora til kviga,
mens for den andre skjer det i
laboratoriet. Ovum Pick-Up (OPU)
kallast det nar ubefrukta egg vert
henta ut direkte fra eggstokkane
til kviga. Egga vert befrukta i ei
skal, og modnast i eit varmeskap
pa lab, til dei er sju dagar gamle
og kan frysast ned. Den andre
metoden kallast Multiple Ovula-
tion Embryo Transfer (MOET). D&
vert kviga inseminert som normalt
0g egga modnast inne i kviga,
som dei ville gjort ved ei vanleg
vellykka inseminering, for me
skyller dei ut sju dagar seinere og
frys dei. Kvigene som er i embryo-
produksjon responderer ulikt pa
desse to metodane, men stort
sett f&r me ut mange fine embryo
fra dei. Etter frysing har dei ei kort
karantenetid pa Store Ree for dei
vert sendt ut i landet for & leggast
inn i ei annan ku.

Korleis foregar embryo-
innlegg?

Embryoa vert sendt ut til ein
embryoveterineer. Sidan embryoa
er fryst sju dagar etter befrukt-
ning, er dei avhengige av a verta
lagt inn i ei livmor som er sju
dagar etter brunst for & kunne
overleve og fortsetta & utvikle seg.
For kvart innlegg sjekker veteri-

Ved seleksjon av oksekalvar i juli vart det av 250 kandidatar selektert 13 kalvar,
fodt fra februar til mai. Dei har gjennomsnittlig avisverdi pa rekordhege 53,3. Dei
er 8 poeng over fedrene sine og 9,4 poeng over foreldremiddelet sitt. 10 av dei 13
kjem fra embryomedre (alle som har eit nummer i kolonna «stbnr mor»).

Embryoskylling (MOET) pa Store Ree. Embryoa vert skylt ut av livmora gjennom
slangen og samlast i ei skal med filter. Etter skylling vert skalen leita gjennom i eit
mikroskop. Embryoa vert s& plukka ut, vurdert og fryst.

naeren eggstokkane til kua. Mot
slutten av brunsten skjer det ei
eggloysing pa ein av eggstokk----
ane. Etter eggloysing vert det
danna ein struktur pa eggstokken
kalt «det gule legemet» som sor-
ger for & produsera «drektigheits-
hormonet» progesteron. Proges-
teron er nedvendig for at kua skal
kunna oppretthalda ei drektigheit,
og derfor ma det vera eit funge-

rande gult legeme pa eggstokken
for det vert lagt inn eit embryo.
Veterinaeren kjenner etter denne
strukturen, og markerer kva side
den er pa slik at embryoet vert
lagt inn pa riktig side. Eit embryo-
innlegg liknar i praksis pa ei vanlig
inseminering. Men, utenom at
mottakarkviga eller -kua er en
veke etter brunst, vert 6g
embryoet lagt pa ein annan stad
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enn saeden ved inseminering.
Livmora hos ku deler seg i to
horn, som vert gradvis smalare og
ender i ein eggleiar. Embryoet mé&
forst leggast i riktig horn (den sida
det har vore ei eggloysing), og sé
skal det leggast heilt ut i tuppen
av hornet. Dette ma gjerast veldig
forsiktig for & unnga skader pa
livmora. Ved eit vellykka embryo-
innlegg vil embryoet fortsetta
utviklinga det hadde for det vart
fryst, festa seg til livmora, veksa
0g verta ein stor og frisk kalv.

Avtalebesetninger

Fordi embryoproduksjonen er eit
avlstiltak, vert embryoa berre lagt
inn hos produsentar som har inn-
gatt avtale med Geno. Dette for &
sikre at me kan fa kjopt inn nok
kalvar som framtidas eliteoksar og
-kviger. Avtalebesetningane far
embryo og embryoinnlegg gratis,
mot at Geno har rett til & kjgpa inn
den fodte kalven.

Det er i underkant av 30
embryoveteringerar som legg inn
embryo for Geno i dag. Desse er
spredt fra Helgeland i nord til @st-
fold i ser. Avtalebesetningar ma
vera knytta til, og derfor ligge inn-
anfor rimelig avstand til, ein
embryoveterinzer. | dag er tettheita
av embryoveteringerar og avtale-
besetningar storst i Trandelag, som
saman med Rogaland og Innlandet

Krav til avtalebesetninga
og mottakerdyr

e Mordyr mé vera frisk og klar for embryo-
innlegg

e Bade kyr og kviger kan vera aktuelle
mottakarar

e Mordyr ma vera i stigande hald/positiv
energibalanse

¢ Kua ma kunna fikserast slik at embryoover-
fering kan skje pa ein trygg og sikker mate,
med best muleg sjanse for eit godt resultat
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Embryostrd etter eit embryoinnlegg.

er blant fylka med sterst melke-
produksjon. Som ein del av Geno si
satsing pa embryo framover, vil
rekrutteringa og mulegheita for &
verta ny avtalebesetning vera storst
i Rogaland og sterst blant dei som
kan legga inn embryo i sommar-
halvaret, spesielt i juni, juli og
august. | praksis vil fokusomradet
vera ein radius pa 3-4 mil ut fra

Geno sitt regionkontor pa Seerheim.

Ofte er nalauget for a verta kjopt
inn av Geno trongt, og mange av
kalvane vert derfor verande i

besetninga. Dette er kalvar med
genetikk pa toppniva, og gjer
bonden ei stor mulegheit til &
auka det genetiske nivaet i beset-
ninga. Kjgper Geno inn ein kvige-
kalv, har bonden alltid forsteretten
til & kjopa kviga tilbake drektig nar
ho er ferdig i embryoproduksjon.

Stort behov for embryoinn-
legg pa sommaren

Det vert plukka ut oksekalvar til
Geno omtrent kvar 14. dag gjen-
nom heile aret. Det er derfor viktig
for oss med god spredning i nar

Avtalebesetninger

Kva vert sjekka hos ei muleg ny avtalebesetning?

e Historikk for innmelding av kalv — gode rutiner for rask innmelding

e At det vert nytta semin i besetninga og mest NRF. Dette gjer det
enklare & undersgke kven som er mor og far ved forbytting av
kalv. Krysningar med rasar som skil seg tydeleg fra NRF er ikkje
eit problem d& det er lite fare for forbytting.

e Det vert brukt lite eller ingen gardsokse, og viss det vert brukt ma
paringa registrerast.

¢ At det ikkje vert kastrert i besetninga

e At besetninga har plass til & behalda oksekalv til ferdig vurdert.
Me kan ikkje kjgpa kalvar som har bytta besetning.

o Nar pa aret besetninga inseminerer. Helst besetningar som inse-
minerer jevnt gjennom heile aret og i sommerhalvaret, der me har
feerrast innlegg.

e Om dei har genotypa seminokseemner i nyare tid og om dei har
vore raske pa & senda inn prevar av desse.



Ein eggstokk med eit gult legeme (i
den gule ringen). Den oransj-gule
fargen forklarar kvifor strukturen har
fatt dette namnet. Det gule legemet
produserer «drektigheitshormonet»
progesteron, som er heilt nedvendig
for eit vellykka embryoinnlegg og
drektigheit.

pa aret desse kalvane vert fodde.
Det vert lagt inn mykje embryo i
vinterhalvaret, og merkbart mindre
om sommaren. Det gjer at nokre
puljer med kalvar er vanskelege &
fylla opp, mens andre gonger ma
me avsla fleire gode kandidatar
fordi nivaet er sa hagt. Me gnsker
derfor fleire avtalebesetningar
som har spredt kalving, og saerleg
dei som har mulegheit til 8 legga
inn embryo pa sommarhalvaret.

Prisar og vilkar for avtalebesetninger

e Geno dekker innleggskostnadar, kjerekostnadar og kostnadar
med embryo, sa alt er gratis. Ingen etterfakturering.

e Geno har rett til & kjgpa inn kalv fra embryo til eige bruk. Geno
betalar 7 500 kr (bade okse- og kvigekalvar).

e Alle dyr som det skal leggast inn embryo pa skal vera registrert i

EANA.

e Geno kan, ved behov, bestemma kva embryo som skal leggast inn.

e Alle kalvar fgdt etter embryoinnlegg skal registrerast sa raskt som

muleg inn i EANA, seinast €i veke etter kalving.
e Alle embryokalvar vert genotypa pa Geno si rekning. Qyreprove
skal sendast i retur sa raskt som muleg, seinest innan to veker

etter motteke proveutstyr.

e Alle dyr det er lagt inn embryo pa skal drektighetskontrollerast
innan 56 dager etter innlegg, viss ikkje omlgp. Denne drektig-
heitskontrollen betalar eigar av besetninga sjglv.

e Avtalen er oppseieleg med éin manads varsel. Geno har rett til &
kjopa kalver fra allereie innlagde embryo til same vilkar.

€< Me gnsker derfor fleire avtale-

besetningar som har spredt kalving, og
seerleg dei som har mulegheit til & legga

inn embryo pa sommarhalvaret. >

Er du bonde pa Jaren og kan tenka deg & verta avtalebesetning, sa ikkje ngl med a ta kontakt
med oss! Hgyrer du til ein annan stad i landet, sjekk om det er ein embryoveterinzer i ditt omrade.
Informasjon om embryoveterinzerar, avtalebesetningar og NRF-embryo finn du pa Geno sine nett-

sider. Du er 6g velkommen til 8 kontakta oss om du har spgrsmal!

Det er tre embryoveterinzerar pa Jaren:

Marie Rugland
TIf: 475 00 321
Epost: marie.rugland@geno.no

Marie er tilsett i Geno og jobbar
med embryoinnlegg, rekruttering
og koordinering av avtalebeset-
ningar og mottakardyr pa Jaeren.

Albertine Namork Gudmestad
TIf: 413 28 338
Epost: post@ku-vet.no

Albertine koyrer til dagleg
stordyrpraksis i omradet i tillegg
til & legga inn embryo.

Vidar Nedrebg
TIf: 416 42 502
Epost: dyrlegevidar@gmail.com

Vidar kayrer til dagleg
stordyrpraksis i omradet i tillegg
til & legga inn embryo.
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Tekst og foto:
Marte @stmoe
marte.ostmoe@gmail.com
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PULTOST OG

UTMARKSBEITE

MED TOTAL-
BEREDSKAP
PA SKIVA

Roy Thomas Leirvik og Erik Fleischer, kaller
seg «budoser» og drifter Braskerudsetra fra
mai til oktober. Her utnyttes utmarksressur-
sene til det fulle. Resultatet er pultost, smor
og remme - en type matforsyning som taler
bade strambrudd og lukkede grenser.

- For alt dette ma du takke de tjue-
atte kuene vare, sier Roy Thomas
Leirvik.

| stort sett er det telemarkskyr de
har pa bas og beite, men enkelte
individ, som mor og datter, - 152,
og 130, Brunkviga og Kolla, er
krysset med NRF.

— Telemarkkyrne leverer jo ikke de
samme melkevolumene som

Braskerudkua: Pa Braskerudsetra i Valer
finner buskapen fram til det beste foret
helt av seg selv. Kraftfér brukes ikke.

moderne raser, opplyser Roy, men
legger til at de setter denne rasen
heyt, da mye med tanke pa melkas
unike ystbarhet. De to budgsene ved
Braskerudsetra mener bestemt at
dette er en viktig nokkelfaktor for
seterproduktenes haye kvalitet.
For sin «Saeterpultost» vant de i
2025 gull i NM i ost. | tillegg har
de mottatt topplasseringer for
bade remme og smar.

Blaklokkevikua

Ogséa Camilla Seebjornsen i Norsk
Gardsost har tidligere pekt pa
territorium, geografi og utmarks-
beite som avgjerende faktorer for
kvaliteten pa norsk ost. Og her pa
Braskerudsetra, i Valer i Innlandet,
tilfores det ikke kraftfor i lopet av
setersesongen; dyra finner selv
fram til den mest naeringsrike gro-
den. — Da napper et bjerkeblad
her, klgver der og finner selv fram
til den beste kombinasjonen,
mener Erik som sammen med

Roy, praktiser en av landets kan-
skje lengste setersesong. Fra 20.
mai til 29. september beiter
buskapen péa det 3000 mal store
«matfatet» i skogen. Modellen er
bade historisk forankret og frem-
tidsrettet.

Pultost som strategisk
beredskapsmat

Begrepet «totalberedskap» kan gi
assosiasjoner til krig og kriser,
ordet lyder bade skremmende og
dystopisk i de fleste orer. Men
med seterdriften i ryggen far tilta-
ket snarere en klang av trygghet
og hygge, ikke desto mindre er
det praktisk og beaerekraftig. Beite-
marka blir utnyttet til fulle og de
tradisjonelle naeringsrike melke-
produktene far en bedre kvalitet.
— Pultosten er en undervurdert



Mai til oktober: P& Braskerudsetra er

FAKTA

PULTOSTPRODUKSJON
PA SETRA

¢ Ravare: Syrnet skummamelk tilsatt syrekultur
og karve.

e Prosess: Melken varmes til ca. 60 grader,
mysen fiernes, og ostemassen presses.

e Modning: Osten er kornete og luftig med en
rask utviklingsfase.

¢ Beredskap: Kan fryses grunnet lavt
fettinnhold, eller lagres over tid for kraftigere
smak.

e Status: Det er i dag kun ca. 20 pultost-
produsenter igjen i Norge

FAKTA

PULT SOM TOTAL-
BEREDSKAP

¢ Produksjon uten strem: Pultost er en av fa
oster som kan ystes helt uten elektrisitet.

e Lagringsdyktighet: Den kan lagres uten
kjoleskap, svetter ikke i matboksen, og er

sesongen kanskje landets lengste; For Roy konservert pa gamleméten med kun salt.

Thomas Leirvik og Erik Fleischer er dette
ikke bare et nostalgisk prosjekt, men en

¢ Neeringstetthet: Med et proteininnhold pa

nedvendighet for gardsdriften ved Braskerud
Nystuen, som mangler tilstrekkelige kulturbeiter

p& hjemmearealet.

ressurs i norsk totalberedskap,
slar Erik Fleischer fast. | en tid der
matforsyningen er sarbar, trekker
han fram osten som en ideell
beredskapsvare: Pultosten er en
av fa oster som kan ystes helt
uten elektrisitet. Den kan lagres
uten kjoleskap, svetter ikke i mat-
boksen, og er konservert pa
gamlematen med kun salt. Med et
proteininnhold pa cirka 40 prosent
minimalt med fett og null karbo-
hydrater, er dette effektiv overlevel-
seskost. Fra melking til ferdig pro-
dukt tar det kun cirka fire dager.

Profesjonalisering av
handverket

Selv om driften hviler pd gammel
kunnskap — en kulturarv som for
knappe to ar siden ble innskrevet
pa UNESCOs liste over immateriell
kulturarv, understreker gutta pa
Braskerudseetra betydningen av
faglig kompetanse. For & kunne
kombinere tradisjon med moderne
krav til kvalitet og matsikkerhet,
har Roy Thomas eksempelvis tatt
etterutdanning i handverksysting
pa Fagskulen Vestland. Neste
samling finner sted i Trondelag,

cirka 40 %, minimalt med fett og null
karbohydrater, er dette effektiv
overlevelseskost.

¢ Rask prosess: Fra melking til ferdig produkt
tar det kun cirka fire dager.

nzermere bestemt pa Trendelag
Hoytre yrkesfagskole, THYF. Med
dette viser «<Budgsene» pa Braske-
rudsetra at setring ikke bare hand-
ler om kulturlandskap og turisme,
men om profesjonell matproduk-
sjon pa lokale ressurser. Ved &
lofte pultosten ut av «gammel-
mannsstellet» og inn i beredskaps-
kassa, haper de & inspirere flere til
a se verdien av utmarka, samt
velge norsk ost pa skiva.
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HELSE

TANKMELK KAN GINY
KUNNSKAP OM FLATTBARNE
SYKDOMMER I NORGE

De siste arene har Veterinaerinstituttet og Folkehelseinstituttet
undersokt om antistoffer mot skogflattencefalittvirus (TBE-virus)
kan pavises i tankmelk, som en del av prosjektet OH4Surveillance.
TBE-viruset kan overfores til mennesker og dyr gjennom flattbitt.

SivKlevar  — Formalet med undersokelsen er
veterinzer, PD, 3 finne ut om praver av tankmelk
forsker immunologi e
siv.klevar@vetinstno  Kan brukes til & kartlegge hvor
Bjornar Ytrehus  TBE-viruset finnes i Norge. Det
veterineer, PD, - gigr vi ved 4 se etter antistoffer
fagansvarlige vilthelse . .
og prosjektleder mot viruset i melken. Tankmelk-
One Health 4 prover samles rutinemessig inn
Surveillance  som en del av overvékingen av
bjornar.ytrehus@vetinst.no .
Bieneke Bron  €nkelte smittsomme sykdommer
Veterinaer, PhD, hos storfe, og det er denne mel-
seksjonsleder  ken som benyttes i tankmelk-
parasittologi d kel
gebr@vetinst.no undersgkelsen.
Om tankmelkundersgkelsen
Antistoffer er en del avimmunfor-

svaret, og kan ofte pavises etter

at mennesker eller dyr har veert
utsatt for smitte. Veterinzerinstitut-
tet analyserer tankmelkprovene
og har ansvar for testmetoden. |
undersgkelsen ser man etter anti-
stoffer mot TBE-virus i melken.
Slike antistofftester kan noen gan-
ger ogsa gi utslag dersom dyret
har veert smittet med et neert
beslektet virus av TBE-viruset.
Derfor undersgkes positive og
usikre prover neermere.

Resultatene av prgvene sé langt
viser at antistoffer mot TBE-virus
sikkerhet ble pavist i omrader der

Veteringerinstituttets serologi - immunologi lab p& As. Foto: Eivind Rehne
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Den sonen i Norge hvor TBE er kjent
hos mennesker. lllustrasjon:
Folkehelseinstituttet

TBE-viruset er kjent 8 forekomme
hos mennesker i Norge. | noen
omrader hvor det sa langt ikke er
registrert tilfeller av TBE hos men-
nesker, fikk vi usikre resultater i
enkelte prover. Disse resultatene
skal undersgkes naermere.

| lopet av hesten 2026 planlegger
Veterineerinstituttet & undersoke
et lite utvalg tankmelkprover fra
kjente TBE-omrader (noen omréa-
der p& Serlandet), og fra omrader
der man vet det finnes flatt, men
TBE ikke er pavist hos mennesker
(noen omrader p& Vestlandet).



Kontakter garden hvis vi
finner antistoffer i provene
Hvis en tankmelkprove gir utslag i
antistofftesten, vil vi ta kontakt
med den aktuelle garden. Malet er
a undersgke kyrne som har bidratt
til melken, slik at vi kan f& mer
kunnskap om hvilke dyr antistoff-
ene stammer fra og bekrefte at
det er antistoffer mot TBE-virus.

Ingen helserisiko for
forbruker

Pasteurisering av melk inaktiverer
TBE-viruset, og pasteuriserte
melkeprodukter utgjer derfor ikke
noen helserisiko for mennesker.
Det finnes rapporter fra andre
land om at TBE-virus har blitt
overfort giennom upasteuriserte
melkeprodukter fra infiserte dyr,
men dette er aldri rapportert om i
Norge.

Bade Mattilsynet
og FHI anbefaler

Hva er skogflattencefalitt?
Skogflattencefalitt skyldes TBE-virus, som kan
overfgres fra flatt til mennesker og dyr.

forbrukere & unnga
upasteuriserte
melkeprodukter.

En del av de smittede far ingen symptomer, og for de
som blir syke varierer sykdomsbildet fra mildt til alvorlig.
De vanligste sykdomstegnene er feber, hodepine og muskels-
merter. En liten andel av de smittede kan fa alvorlig sykdom, som
hjernebetennelse (encefalitt).

Hva er skogflattencefalitt?
Skogflattencefalitt skyldes TBE-virus, som kan overfares fra flatt til
mennesker og dyr.

En del av de smittede far ingen symptomer, og for de som blir syke
varierer sykdomsbildet fra mildt til alvorlig. De vanligste sykdoms-
tegnene er feber, hodepine og muskelsmerter. En liten andel av de
smittede kan fa alvorlig sykdom, som hjernebetennelse (encefalitt).

SKYHOYE RENTER PRESSER ISLANDSKE MELKEBONDER

Et besgk hos en allsidig melkeprodusent ved Myvatn nord pa Island viser at de gkonomiske vilkarene der er enda toffere
enn i Danmark. Den islandske sentralbanken har satt styringsrenten til 7,75 prosent for & dempe inflasjonen, og effektiv
utlansrente for naeringslan ligger typisk pa 9-12 prosent, mot en dansk innskuddsbevisrente pa 2,35 prosent. Gardens
yngste generasjon dreammer om lgsdrift og melkerobot, men kvotesystemet og det hoye rentenivaet gjer det sveert
vanskelig & f& skonomien til & g& opp.

Kilde: Maelkeproducenten nr. 4, august 2026, Landsforeningen AF Danske Maelkeproducenter.

GS-DRYPP

Hanna Retzius Storlien, Avisforsker i Geno, hanna.storlien@geno.no

Visste du at du far raskere svar pd GS-prover ved 4 benytte gule elektroniske GS-merker? Hvis
mijolkebilen kommer p& besgk samme dag, kan GS-preven potensielt veere pa plass hos Biobank
samme dag som kalven er fodt og merket. Husk & rapportere kalvingen i Eana. Biobank far ikke sendt
GS-praven videre til analyse for kalven er innregistrert. Hvis ikke Biobank far treff pa identiteten pa
dyret innen tre méneder, kastes proven.
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Sigrid Stubergh
Aasgaard
sigrid.stubergh.
aasgaard@tine.no
Tekst og foto

OKOLOGISK MELKEPRO-
DUKSJON PA LATVISK VIS

Okologisk landbruk star sterkt i Latvia. Rundt 16 prosent av jord-
bruksarealet drives gkologisk eller er under omlegging, og seerlig i de
grasrike omradene nord og ost i landet er andelen hgy. Pa en nordisk
fagsamling i august fikk vi se nzermere pa hvordan latviske produsenter
loser forproduksjonen — og hvilke utfordringer som fglger med fra

jord til marked.

elkeproduksjonen er en
viktig del av latvisk land-
bruk. | 2025 var det rundt

111 600 melkekyr i landet, med
en gjennomsnittlig ytelse pa 8 675
kg melk per ku. Antallet melkekyr
har gatt ned de siste arene, mens
ytelsen per ku har gkt.

Et landbruk preget av
historien

Dagens latviske landbruk baerer
fortsatt preg av landets historie.
Under sovjettiden var jordbruket i
hovedsak organisert i store kollek-
tiv- og statsgarder, og privat eien-
domesrett til jord var avskaffet.

Forst rundt 1990 startet over-
gangen tilbake til familiedrevne
géarder og privat eierskap. Etter at
Latvia gjenvant sin uavhengighet i
1991, fulgte en omfattende jord-
reform der tidligere eiere og deres
arvinger kunne f3 tilbake jord som
hadde blitt nasjonalisert.

Deltakerne pa den nordiske nettverkssamlingen om gkologisk melkeproduksjon i Latvia. Gardsbesek, faglige innlegg og diskusjoner ga rom for
erfaringsutveksling pa tvers av landene.
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Store grasarealer gir gode forutsetninger for okologisk og grovférbasert
melkeproduksjon i Latvia. @kologisk drift star seerlig sterkt i de nordlige og estlige

delene av landet.

Historien er fortsatt synlig ute pa
bygdene. Under besgket fikk vi hgre
om gérder og jordbruksarealer som
hadde ligget mer eller mindre ute av
drift siden begynnelsen av 1990-tal-
let, og hvor neste generasjon na var
i ferd med & ta opp igjen drifta.

Stor variasjon mellom
gardene

Det var store forskjeller mellom
melkebrukene vi besgkte. Den ene
gérden hadde 64 melkekyr og en
oppgitt produksjon pa rundt 8 900
liter melk per ku. En annen hadde
75 kyr og en produksjon pa rundt 5
300 liter. Denne gérden hadde vaert
drevet gkologisk siden 2016 og sto
na foran et generasjonsskifte.

Ogsa geografisk er forskjellene
store. @kologisk produksjon star

seerlig sterkt nord og ost i Latvia,
mens andelen er betydelig lavere
i de mer intensive jordbruksom-
radene sor i landet og rundt
Riga.

Grovforet er nokkelen
Foérproduksjonen var et gjennom-
gaende tema. Gras, redklgver og
luserne var viktige vekster, og
belgvekster star sentralt bade
som proteinkilde og i vekstskiftet.

Tilgang pa egenprodusert protein er
imidlertid en utfordring. Det ble
blant annet provd erter i blanding
med havre og hvete. Rene erter la
seg lett og var vanskelige & hoste,
mens kornet kunne bidra til & holde
bestanden oppe. P4 ett av besg-
kene fortalte produsenten at de var
forngyde hvis de klarte et protei-

FAKTA
LATVISK LANDBRUK

1,99 mill. ha jordbruksareal
111 600 melkekyr i 2025
8 675 kg melk per ku i giennomsnitt

308 400 ha under gkologisk kontroll ved
inngangen til 2025

15,6 % av jordbruksarealet under gkologisk
kontroll

FAKTA

NORDISK NETTVERKS-
SAMLING OM
OKOLOGISK MELK

¢ Arrangert i Latvia 17.-19. august 2026

¢ Samlet radgivere og fagpersoner innen
okologisk melkeproduksjon

o Gardsbesgk, faglige innlegg og diskusjons-

grupper

e Temaer knyttet til blant annet férproduksjon,

jord, klima og utvikling av gkologisk
melkeproduksjon

¢ Besgk pa gkologiske melkebruk og andre
virksomheter i landbrukets verdikjede

ninnhold pa rundt 15 prosent i foret.
Maisdyrking fikk ogs& mye opp-
merksomhet. En av gardene hadde
lykkes med okologisk mais til sur-
fér i flere ar. Uten kjemisk ugras-
bekjempelse kreves god kontroll
pé etableringen, ellers kan ugras
raskt ta over. Rundt 10 grader i
jorda ble trukket fram som onske-
lig for sding. P& en annen gard
hadde de mindre hell med mai-
sen, og fugler hadde i tillegg ede-
lagt rundt ett hektar av arealet.

En av produsentene fortalte ogsa
at vinterbygg, som var vanskelig &
lykkes med for rundt ti &r siden, na
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fungerer godt. Lenger sor i Balti-
kum gir klimaet muligheter for
andre vekster, og Litauen ble blant
annet trukket fram som bedre
egnet for gkologisk soyadyrking.

God jordfruktbarhet er samtidig
avgjerende for férproduksjonen.
Husdyrgjodsel, belgvekster og
gode vekstskifter var sentrale
temaer. Betydningen av kalsium
0g magnesium ble ogsa trukket
fram. Systematisk jordpreovetaking
og kalking var ikke like utbredt
overalt, men var et omrade det var
okende oppmerksomhet rundt.

Det var stor variasjon mellom
melkebrukene vi besokte, bade i
produksjonsniva, arealgrunnlag og
driftsopplegg.

Mais til surfor var et tema pa flere av gardsbesekene. Gkologisk mais kan veere
krevende & lykkes med, seerlig fordi ugraset ma holdes i sjakk uten kjemiske

plantevernmidler.

Turen gikk ogsa innom Vilomix
Baltic. Her fikk vi se hvordan
mineralfér og premikser produse-
res, og hvor stor ngyaktighet som
kreves nar sma mengder minera-
ler, vitaminer og andre komponen-
ter doseres og blandes. Fabrikken
produserer ogsa férlasninger til
okologiske garder, og produkter
herfra eksporteres blant annet til
Norge.

Okologisk melk blir ikke
alltid okologisk vare

En av de sterste utfordringene for
okologisk melkeproduksjon i Lat-
via ligger likevel utenfor garden.

Under samlingen fikk vi hore at
det produseres mer sertifisert

Pa Vilomix Baltic fikk deltakerne se hvordan mineralfor og premikser produseres.
Fabrikken produserer ogsa forlesninger til gkologiske garder.

okologisk melk enn det som for-
edles og selges videre som gkolo-
giske meieriprodukter. Dermed
gar deler av melka fra gkologiske
produsenter inn i den konvensjo-
nelle melkestrammen.

Produsentene fortalte ogséa om
svingende melkepriser og et mar-
ked der eksport har stor betyd-
ning. Det understreker at det ikke
er nok a lykkes med den gkolo-
giske produksjonen pa garden.
For at driftsformen skal gi mer-
verdi gjiennom hele verdikjeden,
ma det ogsa veere ettersporsel
etter sluttproduktet.

Fra jord til marked

Selv om forutsetningene er for-
skjellige fra hjemme, var mange
av sparsmalene velkjente: Hvor-
dan produsere mest mulig godt
grovfor pa egne arealer? Hvordan
sikre nok protein? Og hvordan ta
vare pé jorda samtidig som en
opprettholder avling og kvalitet?

Besokene i Latvia viste hvor tett
disse delene henger sammen. Det
som skjer i jorda legger grunnla-
get for foret, féret legger grunnla-
get for melkeproduksjonen — og til
slutt ma melka finne et marked
som er villig til & betale for den
okologiske merverdien.



FLECKVIEH, RASEN MED FOKUS PA MELK OG KJQTT.

En solid og tilpasningsdyktig
kombinasjonsrase med fokus pa bade melk
og kjottproduksjon.
Totalindeks pa oksene vektes med falgende fokus:
Melk 38%, kjott 18% og fithess 44%
Rasen utmerker seg spesielt med:
-Utmerket jureksterior og jurhelse.
-Gode bein og klauver.
-God fruktbarhet og generell helse.
-God holdbarhet og hay ytelse. Snitt fra
Tyskland* i 2024 er 8500+kg melk med 4,2% fett
og 3,5% protein.
-Svaert gode beitedyr pa bade inn og utmark.
-Godt grovforopptak, hey tilvekst og gode
slakteresultater, foringskalv fra 50% avregnes
som kjottfekalv hos slakteriene.
-Vitale og livskraftige kalver.
-Et behagelig og rolig lynne.
-Rasen egner seg ogsa godt til gkologisk drift.
Kort sagt: gjor det enkelt, fa bade kjott og melk i
samme stra.

Mobil Moses1 PP

Vulcanus Mc Bauer Pp

*| Tyskland er det hele 818416 fleckviehkyr med
registrerte opplysninger pa melk. Det er 692259

stambokfarte kyr og det tas ut 300 okser til test arlig.
Osterrike har et snitt pa hele 4,18 kalvinger far utrangering.
Bilder og tall lant fra Spermex, Genetic Austria og Genostars nettsider.

3 lakt.

Magister PP

McRiver Pp

Se alle vare
tilgjengelige okser
fra Spermex og
Genetic Austriai
Geno's nettbutikk.
| perioder tilbyr vi
ogsa kj.sep doser.
Bade
avkomstgranskede
og ungokser
tilgjengelige for
bestilling og pa
saedruta.

For mer info kontakt Kristin Stglan, tif 41515160 eller e-post krstolan@hotmail.no



"Dagen etter at vi byttet robotene,
sa vi en betydelig gkning
iytelsen til kyrne.”

Da Andreas Rasmussen og familien hans i Hasmarkgard ApS byttet ut sine
gamle A3-roboter med den nye Lely Astronaut A5 Next, var det ikke bare
en oppgradering — det var et klart teknologisk fremskritt.

De nye funksjonene —inkludert forbedret pasett og
et nytt automatisk melkefilter — har betydd merkbare
endringer i hverdagen pa garden, bade nar det
gjelder ytelse og arbeidstid.

"Driftssikkerheten er
fgrsteklasses. Det tok to
maneder fgr vi fikk den
fgrste robotalarmen.”

Morgendagens Landbruk er noe, du velger




BZEREKRAFTS-
BONDE, UANSETT
PRIS ELLER IKKE

Les om de sma grepene som gir hgy ytelse,
hogt grovféropptak, friske dyr og trivsel.

Solveig Goplen, solveig.goplen@tine.no, Tekst og foto

1 gangs kalvere pa Ulve melker godt. Olav inseminerer selv og bruker noe REDX. Kutypen p& Ulve er ei djup ku med stor kapasitet til & ete grovfor
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REPORTASJE

Ulve i Vestre Slidre kommune

Olav Tveit Ulven tok over garden i 2019 sammen med sin
kone Mari som er aktivt med i drifta. | tillegg har de
avleser i 100 % stilling som bor pa garden. De har og god
hjelp av forrige generasjon.
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et fantastisk augustveer byr Olav
I Tveit Ulven pa kaffe i «inntunet»
pa Ulve.
Mari og Olav Tveit Ulven er en av
fire finalister til Tine sin baere-
kraftspris. Jeg sper om de har
skaffet avlgser og er klar til & reise
til Seljord, men han er «taus som
en gsters». Samma det, jeg har
blokka full av spgrsmal- og Olav
deler villig tanker, refleksjoner i sitt
7. &r som melkeprodusent.

Godt grunnlag

Olav er snar til & rose forrige
generasjon som startet opp igjen
med melkeproduksjon i 1989 etter
at besteforeldrene til Olav hadde
drevet med korn og poteter i til-
legg til rakfiskproduksjon. Det var
mor til Olav, Helga som var
«kugal» og driftsbygningen fikk

Ulve i Vestre Slidre

kommune

e Mari og Olav Tveit Ulven

e |ver 7 ar og Hillevi 4 ar

e 960 da derav 500 eget

e 526 948 liter i kvote

e 54 arskyr

e 12 285 kg EKM

e 22 Fem/ 100 kg EKM

e FStall: 75

e DVI: 119

e Framforing av mellomkalv

e 35 mellomkalver (132 kg
v/6.8 mnd.)

Aktuelle som en av fire
finalister til Baerekraftspris

pabygg med melkerom og ble
bygd om til melkeproduksjon. | til-
legg til melkeproduksjon drev for-
eldrene med korn og gkologiske
poteter. Interessen for gkologi og
baerekraft har alltid veert en del av
drifta pa Ulve.

Olav forteller at Mari og han na
har tatt et valg om & slutte med
kornproduksjon pa géarden. Det
gjor de med tungt hjerte, men
med to aktive barn méa de rett og
slett ta noen beslutninger.
Vekstskifte har gitt gode korn-
avlinger og god etablering av
eng, n& ma de endre litt pa drifts-

opplegget.

Fornying av eng

Ute pa jordet er det spennende &
se pa gjenlegget, en del av jordet
er fornyet med dekkvekst med



Ei produktiv eng starter med et gjenlegg med godt plantedekke. Som regel blir
arealet kalket ndr det tas opp- malet n& vil bli ei eng om varer i 4-5 ar.

bygg, men ble hgstet 29/6 da det
var fare for avlingssvikt. Na er
gjenlegget hgstet i forrige uke.
Pa den andre delen av skiftet er
enga etablert uten dekkvekst,
noe som er en vanlig metode for
fornying av eng i fiellbygdene.
Det som er spesielt, er at enga
naermest er ugrasfri til tross for at
den ikke er sproytet for ugras.
Enga er hostployd og det ble
kjort skalharv to ganger med ca.
14 dagers mellomrom fgr enga
ble etablert med Enbuckmaskin
uka fer 1. slatten. Gjenlegget ble
hgstet samtidig( 25/8) med den
andre delen av skitet som var
etablert med dekkvekst. Plante-
dekket ser tett og fint ut, det er
sadd 3,5 kg engfre per da. Pa det
andre delen av skiftet ble samme
mengde engfrg sadd ifb. med
ugrasharving i kornakeren.

Olav er litt bekymret for at gjen-
legget blir for langt for vinteren.
Han har provd litt ulike metoder
hvis gjenveksten blir over 15 cm.
Han har bade slatt med sldmaskina
pé stubbehogde som ved slatt og
latt graset ligge. Andre ganger har
han brukt beitepusser for & knuse
plantematerialet. Nar sngen

kommer pa telefri bakke, noe som
er ganske vanlig er at alltid risiko
ved mye gjenvekst etter siste
slatten. Olav er og tidlig ute pa
varen for 8 vurdere behovet for
resding. Ei eng mé& vaere tett og
fin, det hjelper ikke & gjedsle hvis
plantedekke er for darlig.

Nye utfordringer med beiting
Beiting med melkekyr i hoy
produksjon har alltid veert viktig
pa Ulve, men i 2025 etter at de
har gkt fokuset pa tidlig hasting
av grovfér sa oppdaget de at rug/
raigrasbeite ikke lenger fungerte.
Passasjehastigheten sammen
med tidlig hestet surfér pa for-
brettet ble for rask. Kyrne hadde
rett og slett behov for mer fiber i
rasjonen. | figset er det ingen
férblander sa problematikken var
ikke lett & lgse. Derfor har de i ar
valgt & beite tredjears eng,
melkeproduksjon har gatt bedre,
men Olav syns ikke kyrne har
veert sa flinke til & beite, de har
brukt arealet mer som luftegard.
Nokkelen til et produksjonsbeite
som gir tilstrekkelig med fiber er
ikke lgst s& langt ... De har og
testet ut & fore med sent hostet
str&fér pa deler av forbrettet.

FAKTA
NOMINASJONSTEKST

Olav og Mari Tveit Ulven fra Vestre Slidre - Inn-
landet

Olav og Mari jobber malrettet med & f& mest
mulig ut av ressursene pa garden. Grovfor,
dyrevelferd, avl og energieffektivitet er viktige
deler av arbeidet.

Varme fra figset gjenvinnes og brukes bade til
varmtvann og oppvarming av bolighuset.
Husdyrgjedsla spres med slange pa nesten
hele arealet, med méal om at mest mulig av
naeringen skal komme plantene til gode. Klover
brukes aktivt for & bidra med nitrogen til jorda.
(Kilde: Tine sida)

Godt grovfor er en viktig nokkel i produksjo-
nen, og garden oppnar hgy melkeytelse
samtidig som kraftforbruken holdes nede. Olav
arbeider ogsa aktivt med avl, forplanlegging og
nye lasninger — hele tiden med mal om &
utvikle bade garden og drifta videre.

Tall fra kukontrollen viser et

grovforopptak over 100 MJ
Grovforkvaliteten blir tatt pa alvor
pé Ulve ... 10 lag plast og bruk av

syrebasert ensileringsmiddel er en
selvfolge for Olav. Og ikke minst
at innen 2-3 timer skal buntene
veere flyttet til lagringsplass.

En torrstoffprosent +/- 30 holder

Olav en knapp pa, da blir opptaket
godt og kyrne blir ikke matleie. En
Juno férskyver som runder 15 ar er
noe av hemmeligheten i tillegg til
at kyrne far nytt grovfér 10 ganger

i dognet. Fordi fioset ikke har for-
blander er féringsopplegget er

enkelt, 1. slatt- 2.slatt — 3.slatt- 1.
slatt osv ... Forrester fiernes 2-3
ganger i dognet.

Grovforopptak i «Nor-
gestoppen» starter med

kvigeoppdrettet
Kvigeoppdrettet et spennende

tema, kukontrollen viser at 1.
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REPORTASJE

gangskalverne jamt har melket
nzer 8 000 kg EKM de siste 5
arene. Det som er spesielt, er at
kviger over 5- 6 maneder far kun
grovfér og mineraler. Rett for
inseminering far de V2 kg kraftfor,
Olav er usikker pa om det er
nedvendig, men som en slags for-
sikring.

Olav sjekker alltid rAmelkskvalitet,
ligger den for lavt tilsetter han
coloserum til ansket niva (over
50g/I altsa over 22% pa Brix-
skalaen. Kalvene far 10 liter melk i
6 uker for de trappes gradvis ned
til 0 ved 9 uker.

Smitteforbygging i tankrom, smittesluse og hay
hygienestandard i kalvekasser
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nntunet er et godt eksempel pa hvordan familien kan fa ha sin aktive
hverdag uten risiko for & bli pakjert. Omradet har en tydelig grense
ut mot tunet der det er trafikk, i tillegg er det godt innsyn til inntunet.

Et lite tips til flere- gardens inntun til inspirasjon

Sinkuféringa legger og Olav
vekt pé for & forebygge sjukdom
og bedre ramelkskvaliteten. 250
gram proteinkonsentrat og
sinkubolus sammen med seint
hostet 1. slatt (fra stalen) er
oppskrifta. 3 uker for kalving
flyttes kyr og kviger tilbake til
flokken pa godt grovfér og opp-
trapping av kraftfor slik at de far
god tid til & tilvennes kraftfor-
automater, smartport og mel-
kerobot.

Praktiske smitteverntiltak
Smitteforbygging for & hindre at
smitte kommer inn i fjoset er
marginjakt i praksis. Inne i
smitteslusa er det satt inn fotbad
m/virkon S fer inngang til fjgs.
Plassering av melketank er og
endret slik at det er et klart skille
pa hvor sjafer beveger seg og hvor
rokter gar. Sjuke kalver er arbeids-
krevende og ikke minst gir det
lavere tilvekst. | og med at Olav
inseminerer sjol sé er det ogsa
faerre besok inn i besetningen.

Fjoset har «styrt» trafikk m/beiteport fordi plass foran roboten er en minimumsfaktor.



Selvgaende Traktordrevne

Torrgjedsel Kalk og bulk

Schaffer

Vi har egne avdelinger ogl servicepartnereli
Tregndelag, Innlandet, Vestland,
Rogaland og Agder. Kontakt 0SS!
Skann QR-kode for kontaktinferellerse
www.traktoroglandbruk.mno



Anne Guro Larsgard
Avlsforsker i Geno
Torgeir Wiik

Leder for Produkt og
Teknologi i Mimiro
Vinh Quang Nguyen
Leder for Drift og
Leveranse i Mimiro
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ENDRINGER | RUTINE

OG ANSVAR FOR TILDELING
OG RETTING AV SLEKT-
SKAP | EANA360

Slektskap pa dyra er sentrale opplysninger som brukes i mange
sammenhenger. Det er derfor svaert viktig at dette er riktig.

alle kalver skal fa tildelt riktig far

og riktig mor nar de blir fadt. |
de fleste tilfeller er tildeling av mor
opplagt, - det er den kua som
kalver den aktuelle kalven. Unn-
taket er nar kalven er et embryo-
innlegg, og det er ei anna ku som
har produsert egget i dette.

I hovedsak handler dette om at

Det ligger godt til rette for a fast-
sette farskap pé& kalver som blir
fodt. Det skjer gjennom et szer-
deles velorganisert system for
innsamling av inseminasjonsopp-
lysninger, embryooverforinger og
til dels ogsa paringer. Hver inse-
minasjon og embryooverfaring
som blir utfert ma rapporteres inn
med opplysning om opprinnelses-
nummer pa kua, stamboknummer
pa oksen og dato for insemine-
ring. Dette er en forutsetning for
at den som utferer skal fa betalt
for jobben, og bonden skal bli
fakturert for tjenesten. Det ligger
inne mange kontroller for & unnga
feilrapportering av inseminasjons-
opplysninger, slik at systemet
sikrer at det er sveert hay kvalitet
pa slektskap pa norske storfe i
Eana360. Det finnes internasjo-
nale retningslinjer, gjennom ICAR,
som er ferende for dette.

Med innfering av GS-testing har
kontroll av slektskap blitt et bi-

produkt av denne tjenesten.
Gjennom resultater fra genotyping
er det bekreftet at 97-98 % av
fastsatt slektskap er riktig. En stor
andel av de 2-3 % tilfellene som
er feil, blir rettet etter GS-testing.

Slektskap etter overgangen
til Eana360

Med overgang til Eana360
er malet & viderefore den
hgye kvaliteten pa
avstamningsdata fra
Kukontrollen. Dette er viktig
ut fra ulike hensyn:

e Avlsarbeidet baserer seg i sveert
stor grad péa informasjon om
slektskap mellom dyr. For dyr
som ikke er genotypet identifi-
seres slektskap mellom alle dyr
gjennom tildelingen av mor og
far ved fodsel.

e Slektskap pavirker rasetildeling
ut fra definert rase pa far og pa
mor. Dette kan igjen pavirke
slakteverdien pd et dyr.

e Avstamning pavirker livdyrpriser
pa dyr.

Med dette som bakgrunn var
retningslinjene og praksis for til-
deling av slektskap i Kukontrollen
strenge, blant annet gjennom at
produsenten selv ikke har redige-
ringsmulighet pa farskap pa
dyrene sine.

Farskap ved gardsoksebruk
Naturlig parring kan rapporteres
via Eana360. Det sjekkes da for at
dette er en okse med et gyldig
opprinnelsesnummer. Dersom
oksen er en stambokfort
gardsokse, mé det tildelte stam-
boknummeret benyttes og dette
ma veere et gyldig og registrert
stamboknummer i systemet
Ansvarlig for datakvaliteten

| utviklingen av Eana360 har det
veert et mal & definere hvem som
har ansvar for ulike data, og med
det skal ha mulighet for & endre
de respektive datafeltene. For
slektskap er det Geno som har
fatt dette ansvaret, ut fra at de har
aller storst interesse av at dette er
korrekt. Geno har eierskap til
genotypedata som er et viktig
verktoy for & verifisere og rette
slektskap. Geno har de siste
arene gjort mange rettinger av
slektskap i Kukontrollen basert pa
genotyperesultater.

Til sammenligning vil det vaere
Dyrehelseportalen (DHP) og den
behandlende veteringer som er
ansvarlig for helsedata, og det er
kun den veterinaeren som har
utfort behandlingen som kan
utfere retting pa den respektive
hendelsen, og det ma skje i DHP.



Rasetildelingen vil skje i Eana360.
Basert pa rase til mor og far,
beregnes rasesammensetning til
avkommet og rasekode fastsettes
basert pa det. Retting av slekt-
skap skal avspeiles i rasekoden.

Hvordan vil Geno praktisere
retting?

Det aller viktigste budskapet er at
produsenter og insemingrer ma
sorge for at alle inseminasjoner,
embryoinnlegg og paringer
rapporteres fortlopende, og i god
tid for kalven blir fadt. Det er kun
ved sveert unormal drektighets-
lengde, tjuvparinger eller andre
unntakstilstander at fastsettelse av
farskap i ettertid skal veere ngd-
vendig. | de tilfellene der farskap
skal legges inn/rettes etter at
kalven er fadt, ma slike ensker

sendes til Geno via dette skjemaet:

Korrigering av farskap | Geno

e Endring av far som er NRF-se-
minokser vil hovedregel veere at
kalven og kua er /blir genotypet.

¢ For gardsokseavkom vil far i de
fleste tilfellene ikke kunne
identifiseres ved genotyping. For
disse vil endringer i stor grad
utfores etter onske. Det settes
krav til at oksen er registrert som
individ i Eana360. Dette er viktig
for at rase pa kalven skal bl
riktig. | prinsippet skal oksen
veere rapportert & vaere innmeldt
i aktuell besetning pa tidspunktet
da paringen skjedde.

e For dyr fra andre mjolkeraser, vil
retningslinjene og ensker fra de
respektive raseforeningene bli
fulgt.

Forelopig er ikke Eana360 klar for
a ta imot endringer pa slektskap
fra Geno. Dette forer blant annet
til at det ikke er mulig & fa rettet
rase pa dyr per nd. Mimiro jobber
med & legge til rette for dette n3,
og planen er & fa det pa plass i
lopet av aret. Da vil alle oppsamla
endringer fra Geno bli synlig i
Eana, og nye endringer vil korrige-
res fortlgpende. Vi informere nér
dette er pa plass. Sparsmal
relatert til dette og som ikke er
besvart via denne artikkelen, kan
sendes til hei@eana.no, eventuelt
legge det inn i fritekstfeltet i
skjemaet som det er vist til over
www.geno.no/om-geno/kontakt-
oss/korrigering-av-farskap.

SKYHOYE RENTER PRESSER ISLANDSKE MELKEBONDER

Et besek hos en allsidig melkeprodusent ved Myvatn nord pa Island viser at de gkonomiske vilkarene der er enda toffere
enn i Danmark. Den islandske sentralbanken har satt styringsrenten til 7,75 prosent for & dempe inflasjonen, og effektiv
utldnsrente for neeringslan ligger typisk pa 9-12 prosent, mot en dansk innskuddsbevisrente pa 2,35 prosent. Gardens
yngste generasjon dremmer om lgsdrift og melkerobot, men kvotesystemet og det hgye rentenivaet gjer det svaert
vanskelig & fa ekonomien til & ga opp.

Kilde: Maelkeproducenten nr. 4, august 2026, Landsforeningen AF Danske Meelkeproducenter.

-20%
Slipp Sveising,
Bolt pa og kjor!

123 Triangel uni . pa2

123landbruk.no/triangel e 916 13 375

Songe Hydrauliske Topstag

TIf: 3716 45 40
salg@songeproducts.com
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Lars Erik Heggen
Spesialveterinaer i
Helsetjenesten for storfe
lars.heggen@animalia.no
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HELSE

EKSTERNT SMITTE-
VERN - EN KLOK
INVESTERING

Godt smittevern kan veere verdt sin vekt i gull. Forstelinjeforsvaret i
enhver driftsbygning er det eksterne smittevernet, der malet er &
hindre at smittestoffer kommer innenfor fjgsdora. Garantier finnes
ikke i smittevernsarbeid, men risikoen for ugnsket smitte kan reduse-
res betydelig. Derfor kan eksternt smittevern vaere den viktigste og
mest lIsnnsomme investeringen du gjor i egen besetning.

et er viktig & hindre smitte i
a komme inn péa garden.
Like viktig er det & unnga &

bidra til smittespredning videre til
andre besetninger. Et godt
eksternt smittevern er avgjorende
for & lykkes med begge deler.
Smittebekjempelse er en dugnad
der alle ma ta ansvar. Du gjer til-
takene forst og fremst for &
beskytte din egen drift, men
samtidig bidrar du til fellesskapet.

Her gér vi kort gjennom noen av
de viktigste elementene i et vel-
fungerende eksternt smittevern:

Smittesluse for personell
og dyr

En velfungerende smittesluse for
personell og dyr er blant de mest
effektive tiltakene for & forebygge
smittsomme sykdommer i drifts-
bygningen. Gode og praktiske
losninger reduserer risikoen for
smitte betydelig, men effekten
avhenger av at rutinene folges
konsekvent, hver eneste gang.
Nar det tas snarveier i hverdagen,
«skulle bare», gker risikoen for at

smittestoffer bringes inn til dyra.
Konsekvensene kan variere fra
mindre helseutfordringer til alvor-
lige sykdomsutbrudd med store
okonomiske tap.

Seerlig viktig er det at smitte-
slusene respekteres av personell
som beveger seg mellom flere
dyrehold. Veterinzerer, aviosere,
klauvskjeerere, dyrebilsj&farer og
andre besgkende kan represen-
tere en gkt smitterisiko. Dette
gjelder bade personen selv og
eventuelt utstyr som tas inn i
driftsbygningen. Som produsent
ber du derfor ha tydelige rutiner
og stille krav til at disse etterleves
av alle besgkende. Det er tross alt
du som ma handtere konse-
kvensene dersom smitte bringes
inn i besetningen.

Livdyrhandel

Livdyrhandel er en av de vanligste
matene smitte introduseres i en
besetning pa. Full garanti for
frihet fra smittestoffer finnes ikke,
med mindre man unngar a kjgpe
livdyr.

Mange kjoper dyr uten & vurdere
den smittemessige risikoen godt
nok. Da kan kostnaden ved & fa
inn sykdom bli langt sterre enn
gevinsten ved kjopet. Dersom liv-
dyrhandel er ngdvendig, ber du
aldri kjgpe dyr uten & ha tilgang til
dokumentasjon og god oversikt
over helsestatusen i selgerbeset-
ningen. Denne informasjonen skal
veere tilgjengelig for handelen
gjennomfares.

Les gjerne mer om temaet her:
https://www.buskap.no/
article/2026/04/Livdyrhandelens %20
rolle%20i%20smittespredning

Karenstid - for bade
mennesker og dyr

Karenstid, eller karantenetid, er et
viktig smitteverntiltak bade for dyr
og mennesker. Hensikten er &
redusere risikoen for & introdusere
eller spre smittestoffer.

For dyr er karenstidsbestemmel-
sene regulert giennom Mattilsynets
regelverk. Blant annet er det ikke
tillatt & selge livdyr dersom det har



veert tegn til smittsom sykdom i
besetningen de siste 14 dagene.
Det er heller ikke tillatt & selge
storfe dersom det har kommet inn
storfe fra andre besetninger, felles-
beite eller dyresamlinger i lopet av
de siste 14 dagene.

Formalet er enkelt: Dersom smitte
er til stede, skal det gis tid til at
eventuelle symptomer utvikler seg
for dyrene flyttes videre til andre
besetninger.

Ogsa for mennesker gjelder tyde-
lige anbefalinger. Har du eller
ansatte vaert i kontakt med hus-
dyr, pa jakt eller hatt annen rele-
vant dyrekontakt i utlandet innen
Europa, ber det g& minst 48 timer
for man gér inn i norske husdyr-
rom. Minst 24 av disse timene bor
tilbringes i Norge. Har reisen gatt
til land utenfor Europa eller omra-
der med pagéaende utbrudd av
alvorlige dyresykdommer, anbefa-
les minimum 72 timers karenstid.

For mer informasjon, se gjeldende
rad og anbefalinger fra Mattilsynet.

HVORFOR

(Felles)beite

Smittepresset er generelt lavere i
beitesesongen, men smitteover-
foring forekommer ogsa pa beite.
Ringorm er ett eksempel pa en
sykdom som kan spres mellom
dyr pa beite.

Far dyrene slippes pé beite,
seerlig fellesbeite, ber man derfor
gjore vurderinger knyttet til
smittevern. Flere smittestoffer kan
overfgres mellom besetninger
som deler beiteomrader. Det er
derfor en fordel & ha god kjenn-
skap til helsestatusen i besetnin-
gene som dyrene kommer i
kontakt med.

Utstyr som deles
Klauvskjeeringsbokser, dyre-
hengere og annet utstyr som
brukes av flere besetninger kan
spre smitte dersom rengjeringen
er mangelfull.

Alt felles utstyr ber vaskes
grundig mellom hver bruk.
Hoytrykksspyler kombinert med et
egnet desinfeksjonsmiddel gir

Neste
nummer:
Internt smittevern
Hva gjer du dersom
smitten allerede har
kommet inn i drifts-
bygningen?

som regel god effekt. Der det er
mulig, kan varmtvannsvask eller
steamer gi enda bedre rengjering.

Beredskapstelefon og
varsling

Tidlig varsling ved mistanke om
smittsom sykdom er avgjerende
for & begrense smittespredning og
fa kontroll pa situasjonen raskt.

Bade Mattilsynet og TINEs bered-
skapstelefon er viktige verktoy i
dette arbeidet. Ved & melde fra
tidlig kan ngdvendige tiltak settes
inn raskere, og risikoen for videre
spredning reduseres.

HESJE

Anne Hege Hunskaar Tajet

Tekst og foto: Veterineer/kursansvarlig i Geno

anne.hege.hunskaar.tajet@geno.no

Bakketork har veert enkelt pa @stlandet denne sommeren, mens

veeret i nord og vest ikke har gitt saerlig mulighet for a lage torrhoy.

Na velger vi i all hovedsak andre metoder for konservering av gras til

vinterfor, men gar vi et par generasjoner tilbake i tid, var det hesjing

som gjaldt. I norrent sprak ble hes brukt om bl.a. trestykke, pinne

eller stang. I nynorsk kan hes bety lekende i kjede eller band. Den

siste delen av ordet hesje, kommer antakelig fra gammelt indoeuro-

peisk, -kes, som betyr & skjere. Ordet hesje har altsa hele ordbetyd-

ningen i seg; hesjestaur med hesjetrad mellom og slatt gras (skdren)

som henges pa. God forhest!
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Els Olsen
els.olsen@geno.no
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NR 12222 Skoien: tre ganger vinner av Genos Eksportpris, og far til over 1700 registrerte detre i fem land.

DEN INTERNASJONALE SUPERSTJERNA SKOIEN:

OKSEN SOM SCORER
BADE PA YTELSE, JUR
OG FRUKTBARHET

Tre Eksportpriser pa rad og over 1700 registrerte dotre i fem land.
Na begynner de internasjonale fjosdataene pa NR 12222 Skoien &
tegne et bilde av hvorfor.

et er sjelden en okse
rekker 8 bli et begrep i
avismiljoet mens han fort-

satt lever. NR 12222 Skoien er i
ferd med a bli nettopp det. Som
forste okse i nyere tid har han
vunnet Genos Eksportpris tre ar
pa rad, og detrene hans melkes
na i besetninger fra Irland til Ned-
erland, fra Storbritannia til Austra-
lia — i tillegg til de snart 1500 som
allerede er registrert her hjiemme.

Tallene fra august 2026 forklarer
noe av interessen: en samlet avls-

verdi pa 46, produksjonsindeks
138, jurindeks 124, bein og
klauver 129, detrefruktbarhet 110
og klauvhelse 114. For en opp-
dretter som ma velge mellom kilo
melk og en ku som holder seg
frisk, er dette sjelden lesning -
Skoien later ikke til & tvinge fram
det valget.

At klauvhelse og fruktbarhet
trekkes fram sa tydelig, er heller
ikke tilfeldig. | dag melkes 68 pro-
sent av NRF-populasjonen
gjennom robot, og en ku som ikke

fungerer i roboten, er en ku som
skaper arbeid — uansett hvor mye
hun produserer.

Arven fra en holdbar mor
Skoiens avstamning peker i
samme retning. Moren hans gikk
fra 8411 kilo melk i sin forste
laktasjon til 15 250 kilo i sin femte,
og holdt fettprosenten over 4 og
et hgyt proteininnhold gjennom
hele produksjonslivet. Det er den
typen holdbarhet norske melke-
produsenter kjenner igjen som
selve poenget med NRF: en ku



Nederlandske Jurgen Huurdeman
driver en 230-kyrs Holstein-besetning
ved Groenlo og melker i dag atte
Skoien-dotre. Foto: Alex Arkink.

som fortsatt er lennsom i sin
femte og sjette laktasjon.

Hva doetrene faktisk viser i
fioset

Det er likevel i utenlandske fjgs at
Skoien-historien blir konkret. Hos
nederlandske Jurgen Huurdeman,
som driver en 230-kyrs Holstein-
besetning ved Groenlo og henter
NRF-saed gjennom CRV, melkes
na atte Skoien-detre. Han trekker
fram noe mange norske produ-
senter med robotfjas kjenner igjen
som en vedvarende hodepine:
jurplassering. Der en del Holstein-
kviger har bakspener som sitter
for tett og henger for hayt for
roboten, gar melkingen av Skoien-
dotrene «sveert smidig», ifelge
Huurdeman - dyrene gar dessuten
lett gjennom roboten og er enkle &
handtere. | en besetning med et
snitt pa 10 300 kilo melk trekker
kvigene hans et avistall pa 102 og
et celletall pa 24 000, mens to av
dem - Roosje 152 og Johanna
191 — kombinerer avdratt over
besetningssnittet med gjenopp-
start av brunst allerede rundt dag
50 etter kalving.

Enda tydeligere blir mgnsteret hos
Swaison Howend Farm i Stor-
britannia, en besetning pa rundt
400 kyr med hele 105 Skoien-
detre fadt mellom november 2023
og mai 2026. Det er stort nok
utvalg til at det sier noe reelt om
jevnhet, ikke bare enkeltdyr som
utmerker seg. Blant atte forste-
kalvere fotografert p& garden
varierte avdratten fra 35 til 49 liter
per dag, uavhengig av hvilken
Holstein-morlinje kvigene kom fra
— neyaktig den typen forutsigbar-

het en avisverdi er ment & love,
men som ikke alltid holder i praksis.

Fire sgnner videreforer
ulike egenskaper

Skoien har allerede satt fire
sgnner i avl, hver med sin spesia-
litet: NR Sandbu-P er far til tre av
landets ti beste TMI-kviger og har
sterk fettspesialisering, NR
Malmedal er A2A2 og avlet for
klauv- og jurhelse i hoytytende
besetninger, NR Melleby satser pa
innholdsstoffer med tanke pa
ostemarkedet og en noe mer
moderat rammestarrelse, og NR
Otterstad-P kombinerer frem-
ragende jurhelse med kort
drektighetslengde.

Et bilde som bygger seg
selv

Med snart 1500 registrerte dotre i
Norge og trestifrede tall i tre andre
land, er Skoien for lengst forbi
stadiet «lovende ung okse». Det
som gjer ham interessant utover
egne tall, er kanskje det han sier
om NRF-avlen mer generelt: at
det gar an & avle for melk, jur og
fruktbarhet samtidig, uten at én
egenskap ma vike for en annen —
og at internasjonale fjos, ikke bare
norske avlsverdier, n& begynner &
bekrefte det.

Skoien-datteren Roosje 152 er beregnet til 8419 kg melk i
sin forste 305-dagers laktasjon, med 5,01 % fett og

4,09 % protein — over besetningssnittet for en
forstegangskalver. Foto: Alex Arkink.

Atte Skoien-detre i forste laktasjon ved Swaison Howend
Farm i Storbritannia melker mellom 35 og 49 liter daglig, flere
av dem godt forbi 100 dager i melk. Foto: Richard Hodgson.

Del av den 400 kyr store besetningen ved Swaison
Howend Farm i Storbritannia, som i dag huser 105
Skoien-detre. Foto: Richard Hodgson.
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Bon appéﬁt‘.

- MED

Claus Morten
Pedersen
claus.morten.
pedersen@geno.no
Tekst og foto
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NORSKE RAVARER

En matspalte der Buskap inspirerer deg til & bruke norske ravarer
- med fokus pa norsk storfe og norske meieriprodukter.

0SSOBUCO PA NORSK SKANK - ITALIENSK

MAGI FRA HELE DYRET

Med denne hgstretten vil vi inspirere deg til & bli kjent
med en stykningsdel altfor mange gér forbi: skanken —
ogsa kalt knoke. Sagd i tykke skiver og smakokt i timevis
i ovnen forvandles den seige leggen til mort, saftig kjott
som lgsner fra beinet, mens margen i midten gir en dyp,
rund smak. Inspirasjonen henter vi fra Marius Martinsen,
«Til Elise fra Marius», som brenner for & bruke hele dyret.
Vi laget var versjon med norsk storfeskank — men den blir
like fin med lamme-, svine- eller reinsdyrskank.

Ingredienser: 2 skiver storfeskank per person - litt
hvetemel, salt og pepper - smor og olivenolje til
bruning - norsk lgk, hvitlek, purre, gulratter, stang-
selleri, persillerot, fennikel, pastinakk og setpotet -
1,5 dl hvitvin - 3—4 dl oksekraft - 1 boks knuste
tomater - fersk timian, oregano og 2 laurbzerblad -
revet skall av ¥ sitron

Storfeskank i skiver. En undervurdert stykningsdel med mye
smak og sympatisk pris.

Norske hgstgrennsaker: lgk, hvitlek, gulrot, stangselleri,
persillerot, pastinakk, setpotet, fennikel og sitron.

Ferdig servert med gremolata og norske mandelpote-
ter. ltaliensk magi pa norsk vis.

Ossobuco (4 personer)

Kutt gronnsakene i terninger og surr dem myke i olje i
en stor kjele. Vend skankeskivene i krydret mel og
brun dem godt i smer og olje. Legg grennsaker i en
ildfast form, skankene oppa. Kok ut pannen med
hvitvin, la den redusere, og hell over. Ha i kraft,
tomater, urter og sitronskall. Sett pa lokk og la st&
ved 150 °C i 2,5 time — ta av lokket de siste 20 minut-
tene. Retten er klar nar kjottet lasner fra beinet.

Gremolata: finhakk bladpersille og bland med revet
skall av 1 sitron og 1-2 fedd hvitlgk. Strg over ved
servering — det friske loftet retten trenger.

Godt brunet kjott for det settes i ovnen gir dybde i smaken.
Og husk & fa med all stekeskyen ogsa.

Alt i formen og klart for ovnen — na lager retten seg nesten
selvica. 2,5 time.
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Bon appéﬁt‘.

KAFFE-IS AV GARDSMELK
- EN KU(L) DESSERT

44 Buskap 7-2026

Er det noe finere enn & bruke melk rett fra tanken i en dessert? Inspirasjonen

kommer fra Marius Martinsen pa «Til Elise fra Marius», som har en legen-
darisk is pa tankmelk, brunet smaer, kefir og karamell (Se egen reportasje pa
side 64). Vi kjorer en enklere variant — men like herlig, og alle liker den!

Slik gjor du: Pisk sammen 2 dI
espresso, 2 dl flete, 2 dI helmelk
eller gardsmelk (helst 4 % fett), 2 dl
sjokolademelk, 1,5 dl sukker og 1 ts
vaniljeessens til sukkeret er lost opp.
Hell over i frysebokser med lokk.

Enkelt oppsett: espresso, flate,
helmelk, sjokolademelk og sukker —
vi brukte gardsmjelk fra @dhumbla.»

Alt pistes sammen til sukkeret
ogsa er last opp. En teskje vanilje-
essens gir det siste lille loftet.

Rett over i frysebokser. Og fryses
i et dogn.

Isen kan tines litt og spises rett
fra boksen, men har du en is-
maskin — for eksempel den
populzere Ninja — piskes den jevn
og silkemyk.

Bland gjerne inn biter av
dronningsjokolade som prikken
over i-en.



Scan QR-koden og
se videopodkasten!

Slik kutter melkebondene
forkostnadene med iFMS

Bli med pd gdrdsbesok til Soknedal i Trendelag. Kjetil Olsen og Harald Volden mater melke-
bendene Rigmor Moen Saure, Pal Idar Saure og nabo Sivert Moen til en fagprat om féring,
drift av fjeset og jakt pd marginer.

Bondene deler sine erfaringer med overgangen fra to til tre sldtter, og hvordan férmikser og
faste rutiner gir stabilt hey melkeytelse. Du far here hvordan mélrettede grep i féringen har
kuttet kraftforkostnadene med opptil 50 ore per kilo melk.

Her hvordan iFMS fungerer som en tett sparringpartner og beslutningsstotte i bondens hverdag.
Scan QR-koden og se videopodkasten. Du finner den ogsd pd var nettside og YouTube-kanal.

Fjos fra A til A

TEAM

iFMS’

RI@SSYSTEMER

SMART

Telefon 02634 flossystemerno FassysTemeRr

Bonden og dyrenes forstevalg

FORING

FIosSsYSTEemeR




Nils (9 ar) og Alaska naermar seg toppunktet
pa 1350 moh. pa buferinga i Vik i Sogn.
Bilete henta fra Instagram @vangegard






Kine Legar Grenningen
holtengard@gmail.com
Tekst og foto.
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DAGBOK FRA HOLTEN GARD

Jeg har hort folk sier
fiosbygging er
heftige greier, og at
det er langt ifra en
dans pa roser. Men
det har veert veldig
fint & sluppet & truffe
alle tornene pa
rosene. Fjgsbygging,
alt for mange dyr, en
heftig regnsommer,
BRSV, og toppe alt
dette med MRSA
funn. (Som selvfolge-
lig et en MRSA-type
de ikke har sett pa
ku for). Det kaller jeg
next level. En kan bli
sliten av mindre.

et har regnet litt i sommer.
Sa kan vi trygt si at det er
innafor & veere veersjuk.

Kyrne er blitt gode pa gjermebad,
alt av beiter har blitt opptrampet
og kvigene ble sendt til oppbeva-
ring pa den vateste dyrkamarka
var. For der kommer jeg meg ikke
innpa for & ta en 3.slatt. Det er s&
tragisk pa alle slags mulige mater,
og man blir radvill i en slik situa-
sjon. Den ene sommeren vi
trengte at det skulle veere stabilt
veer. Normal trendersommer har
veert mer enn bra nok, i stedet fikk
vi 15 dager med temperatur over



Ble innkjop av to sau av rasen Valais Blacknose. Kua Ella prover & veere en av gjengen.

Det ble prioritert til Agrisja,
landbruksmessa pa Stjerdal. Vi hadde
helt sikkert ikke tid, men det var
nedvendig med en familietur.

En stor del av hverdagen er
traktorene, og det er utrolig gay og
givende at jeg og Ingebrigt har denne
interessen til felles, og kan kjere hver
var traktor i slatten.

€< Yr.no har blitt sjekket minst

10 ganger per dag

20 grader (inkl. Mai), og over 500
ml med nedber fra mai-august. Sa
nar man hgrer om at folk serover
som ma ta inn kvigene fra beitet
fordi det har blitt litt vatt, sa vet
jeg ikke om jeg skal grine eller le.
Vi har alle ulik definisjoner.

Trivelige trondelag
Grassesongen har mildt sagt veert
utfordrende. Vinteren har bydd pa
mye ekstrajobb, s vi hadde ikke
fatt klargjort s& mye som vi
onsket. Yr.no har blitt sjekket
minst 10 ganger pr dag, og er like

>

enig med seg selv som i fjor. 1.
slatten ble bade litt planlagt og
impulsivt, og det ble mange lange
dager og netter. Jeg kjopte ny
brukt traktor til sesongen og den
matte klargjeres for pressa; nye
syreslanger matte legges opp,
skjermer monteres og pressa til-
passes. Alt av grasutstyr métte
smares opp. Riva matte i tillegg
ha nye tinner (jeg prevde & rake
gjerdet i fior), pressa matte over-
hales og skifte pickupen. Sist-
nevnte ble utfert natta for 1.slat-
ten ble dratt i gang.

Thea er ivrig hjelper. Kjekt med barn som synes vann er goy.

Vi matte utnytte godveersdagene, sa de aller minste

kalvene fikk nyte solveggen ogsa.

Det har veert utrolig korte tidsrom vi
har kunnet jobbe i, og vi har matte
satse alt og hevet oss i lukene. Det
har periodevis vaert dagnet rundt
(og nesten dagnet rundt resten, da
klokka oftere har vaert 02.00 ved
endt arbeidsdag enn 22.00). Nar
mokka skulle pa etter 2.slatten var
det bare 3 starte sa kjapt det gikk,
og kjere helt til jeg hadde kjert pa
alle stykkene. Pauser var det ikke
tid til, og merket pa de siste lassa
at det var i grenseland med tanke
pa jordpakking og at topplaget
begynte a bli for vatt.
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Julie tradde inn som mekaniker og
gjorde klar pressa til sesong

Midt oppi alt veeret, s& har vi hatt
enorm flaks nar det har trengtes.
Takstolene pa nyfjgset kom pa
plass samme uka som slatten, og
alle (inkludert snekkerne) var
spente. De var én lengde og over
24 meter. Tror jeg kan telle pa to
hender antall dager det er vind-
stille i lopet av ett ar. Vi fikk tre av

JARPRODUKTER

TRANSPORTUTSTYR FOR DYR

NORSK PRODUSERT
TIf. 51 77 17 77 - E-post: post@tegle.no - www.tegle.no

Kua Kaja inspiserer om fremgang pa
den fremtidige leiligheta hennes.

de disse dagene denne uka. Bade
ved leveranse og montering, det
er nesten litt imponerende.

Berg og dalbane

En kveld i juni fikk jeg virkelig
kjenne péa hvor fort det kan snu
nar man jobber med levende dyr.
Kua Kuli gikk ute med melke-
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Kviga Kvitre i kjent positur. Hopper
gjerder som en hest, og demonstrerte
villig at hun ikke lot seg lure med
dyrevogna.

kyrne, fordi hun nettopp var
avsint. Denne dagen kom hun
ikke opp til melking, men var nede
i rundbuehallen. Jeg trodde det
var pa grunn av ekstreme ned-
bersmengder, og lot veere &
sjekke i hallen. Men da kvelden
kom, var hun fremdeles ikke kom-
met opp til melking, og jeg gikk
ned med déarlig magefolelse. Der
fant jeg Kuli, ilag med den dod-
fadte kalven hennes, som var sé
utrolig fin. Mange tanker raste i
hodet, mye «enn hvis» og sjolbe-
breidelse. Med lite sovn inna-
bords, s& kom det en liten knekk
og folelsen av & ikke mestre
bondeyrket. Jeg satt der ei lita
stund, fer jeg og Kuli tusla opp og
inn i figset igjen.

En aera er snart over

Det nzermer seg slutten pa fios-
bygginga og innflytting med
stormskritt. Det har veert litt av en
prosess, og noen humper i veien.
Men slik er det nok i alle bygge-
prosjekt. Vi har hatt en enorm
egeninnsats, og star igjen med
mye innredningsmontering. Hvor
jeg skal finne alle disse timene, er
jeg usikker pa. Men de dukker
nok opp en plass. Jeg bruker



minst 8 timer pr dag i gamle-
fizset, det er kun melking, foring
og generelt figsstell. Jeg har 31
melkende kyr, 5 kviger pa oppfor-
ing og 20 plasser inne. Det er
heftige greier. Det er mye rullering
pé dyr, noen skal inn, noen skal
ut. De mé fores bade inne og ute,
og tida gar. Ungene ser jeg veldig
lite for tida, og samvittigheta far
kjort seg. Jeg vet det er unntaks-
tilstand, og at ting blir bedre, men
den vonde folelsen vil ikke slippe.

Derfor skal det bli utrolig godt a
endelig flytte inn med alle dyra;
veeret i sommer gjor den gleden
enda sterre. Det blir godt & f&
bedre tid til familieliv, hestene,
hunden og resten av dyrehagen.
Men det skal ogsa bli litt trist og
vemodig & flytte ifra gamlefjoset.
Det er utrolig mange minner i
dette fjoset. Jeg vokste opp i det
fioset, og hadde utallige timer inni
der som bade barn og voksen.
Barna mine vokste ogsa opp i

dette fjoset, og har gatt i mine
spor. Men alt har sin tid, og nye
minner kan skapes i nyfjgset
ogsa. Det er tross alt ikke alle
som er s& heldige a fa bygd ett
eget fjos.

ORSTAKONFERANSEN SAMLER LANDBRUK, LOKALMAT OG

REISELIV

Orstakonferansen arrangeres fredag 30. oktober 2026 i Orsta kulturhus, og er en mateplass for akterer innen landbruk,
lokalmat, reiseliv og servering — i tillegg til offentlig sektor og andre som vil bidra til utvikling og samarbeid i disse
neeringene i regionen. Konferansen setter sokelys pa hvordan de tre neeringene kan spille hverandre gode og utnytte
lokale ressurser bedre. Programmet, som ledes av programleder Solveig Kloppen, byr blant annet pa et innlegg om

psykisk helse i landbruket ved Line Hildrum (Norges Bondelag) og Oddvar Vignes, og en sofasamtale om okt matproduk-
sjon og framtida til Tine-meieriet i @rsta med blant andre Bodhild Fjelltveit (Norges Bondelag), Marianne Lundasmo (Norsk
Bonde- og Smabrukarlag) og stortingsrepresentantene Geir Inge Lien (Sp) og Stig Even Lillesteal (FrP). Flere gardbrukere
og matgrtindere deler ogsa erfaringer, blant dem Ida Kleppe fra NRK-serien «Draumen om eit smabruk» og Olav Fjellheim
Kvipt fra «Olav pa Kvipt». Malet er & skape en arena for inspirasjon, nettverk og konkret utvikling i bygdenasringene.

Kilde: «@rstakonferansen», Qrsta Naeringskontor (orsta-nk.no).
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NNSETT UTEN SKADER
SLIK GJOR DU OVER-
GANGEN FRA BEITE
TIL FJOS TRYGGERE

Hosten markerer overgangen fra beite til fjos for mange storfe-
besetninger. Innsett er en viktig milepzel i produksjonséaret, men ogsé
en periode der risikoen for bade personskader og dyreskader oker.

Foto: Asmund Langeland.
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€€ God tid er ofte
et av de viktigste
HMS tiltakene >

yr som har hatt stor beve-
gelsesfrihet gjennom som-
meren, skal samles, flyttes

og tilpasse seg et nytt miljg. Sam-
tidig skal mange dyr handteres pa
kort tid. Med god planlegging og
forstaelse for storfeets naturlige
atferd kan innsettet bli tryggere og
roligere for bade folk og fe.

Innsett innebaerer store
endringer

For storfeet betyr innsett langt
mer enn et skifte av oppholds-
sted. Dyrene gér fra &pne beiter til
et mer begrenset miljg med nye
rutiner, annen féring og tettere
kontakt med bade mennesker og
andre dyr.

Selv om de fleste dyr tilpasser seg
raskt, kan overgangen veere
stressende. Stressede dyr reage-
rer ofte raskere, har storre flukt-
sone og blir mindre forutsigbare i
handteringssituasjoner.

Derfor ber malet veere & gjennom-
fore innsettet s& rolig som mulig.
God tid er ofte et av de viktigste
HMS-tiltakene.

God tilrettelegging gir
tryggere dyreflyt

Et vellykket innsett starter for
dyrene kommer til fijoset. Mange
uenskede situasjoner oppstar nar
dyr stopper opp, snur eller presses
sammen i trange passasjer.

Ved & planlegge drivveiene pa for-
hand kan du redusere bade stress
og ulykkesrisiko. Ledegjerder og
grinder kan brukes til & lage
tydelige drivganger som hjelper
dyrene framover og gjer hand-

Foto: Asmund Langeland.

teringen enklere. Storfe folger
gjerne naturlige ledelinjer, og nar
dyrene forstar hvor de skal, gar
flyttingen som regel roligere.

G4 gjerne gjennom traseen for
dyrene kommer. Finnes det steder
hvor de lett kan snu? Er det
apninger som kan fgre dem feil
vei? Sma justeringer med flyttbare
grinder kan ofte gjere stor for-
skjell.

Sjekk ogsa at grinder, hengsler og
lasemekanismer fungerer som de
skal. Utstyr som svikter nar
dyrene er pa vei gjennom, kan
raskt skape farlige situasjoner.

Rangordningen skal
etableres pa nytt

Nar dyr fra ulike beiter samles
igien, ma den sosiale rangordnin-
gen ofte etableres pa nytt. De for-
ste dagene etter innsett er det
derfor vanlig & se dytting, jaging
og mindre sammenstot mellom
dyrene.

For rokteren er det viktig & vaere
oppmerksom pa at slike situasjo-
ner kan utvikle seg raskt. Dyr som
jager hverandre, kan plutselig
skifte retning eller presse mennes-
ker inn mot vegger, grinder eller
innredning.

Sorg for gode ramningsmuligheter
nar du arbeider i binger med nylig
sammensatte grupper. Unnga a
bli stdende i hjorner eller mellom
dyrene og faste installasjoner.

Pass pa glatte gulv

Etter flere maneder pa beite kan
betonggulv og andre faste under-
lag oppleves uvante for dyrene.
Risikoen for & skli er sterst de
forste dagene etter innsett, seerlig
dersom gulvene er véte eller
glatte.

Et dyr som mister fotfestet kan
skade bade seg selv og personer i
naerheten. Ved driving gjennom
ganger og passasjer er det derfor
viktig & unng& hastverk.
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Der det er risiko for glatte forhold,
kan halm, sadflis eller annet egnet
stromiddel gi bedre fotfeste. God
friksjon reduserer risikoen for fall
og bidrar samtidig til en roligere
dyreflyt. Rolige dyr beveger seg
mer kontrollert og er lettere &
handtere.

Gi dyrene tid til & bli kjent
Nar dyrene kommer inn, trenger
de tid til & orientere seg i det nye
miljoet. Plasseringen av drikkekar,
forbrett, liggebaser og passasjer
er kjent for deg, men ikke ngdven-
digvis for dyrene.

Folg derfor ekstra godt med de
forste dagene. Finner alle fram til
vann? Kommer alle til ved forbret-
tet? Er det dyr som blir skjovet
unna av mer dominante individer?

Tidlig oppdagelse av slike ut-
fordringer bidrar bade til bedre
dyrevelferd og faerre ugnskede
hendelser.

Ikke senk skuldrene

Mange alvorlige ulykker skjer med
dyr bonden kjenner godit. Etter flere
maneder pa beite kan imidlertid dyre-
nes reaksjonsmenster ha endret seg.

Fem rad for et tryggere innsett
1. Planlegg innsetting av dyr slik at du har god tid.

3. Serg for sklisikre underlag og stre ved behov.

2. Tilrettelegg med ledegjerder og grinder som gir god dyreflyt.

4. Veer oppmerksom pa endring i rangordning i nyetablerte grupper.
5. Folg ekstra godt med pa dyrenes atferd de forste dagene etter innsett.

Et vellykket innsett handler om mer enn & f& dyrene under tak. Med kunnskap om
storfeets atferd og god tilrettelegging kan overgangen til vinterféring bli tryggere,
roligere og bedre for bade folk og fe. Sikkerhet og dyrevelferd gar hand i hand.

Silokuttere for
traktorer, lastemaskiner.
og hjullastere

Fra 0,9-71 m®

agrimaskiner.no aGrl 7~
91 628533 MASKINER
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Noen dyr har blitt skyere, mens
andre er mindre vant til neer
kontakt med mennesker enn for
beiteslipp. Derfor er det viktig &
bruke de samme prinsippene
som ved all annen dyrehandte-
ring: Arbeid rolig, respekter flukt-
sonen og serg for & ha en plan
dersom dyret reagerer anner-
ledes enn forventet.

Dyrevelferd og HMS gar
hand i hand

Rolige og trygge dyr er enklere
4 handtere enn dyr som er
stresset eller usikre. God
dyrevelferd er derfor ogsa godt
HMS-arbeid.

Nar vi legger til rette for en rolig
overgang fra beite til fjigs, med
gode drivveier, sikre grinder og
trygge underlag, reduserer vi
risikoen for skader og skaper et
bedre arbeidsmiljo for alle som
skal arbeide med dyrene gjen-
nom vinteren.
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alt til kvaegstalden i nyt og brugt

15 ARS 15 ARS
GARANTI GARANTI
Magellan gummigulv Aquastar vandmadras
Magellan gummigulv bestar af 100% ren gummi med tekstil- Aquastar vandmadrassen bestar af en latexplade, 3,5 cm. tyk, og med
indvaevning, som ggr gulvet meget steerkt (170 kg/m?). | gulvet er der en teethed pa 300 kg/m?. Henover pladen er der trukket en topdug
riller hver 10. cm., hvori den bakteriefyldte vaeske opsamles, for at indeholdende vandlommer - en vandlomme til hver sengebas.
opretholde en tgr overfalde. Pa skraberen monteres "gummi-fingre”, Ligeledes medf@lger Aquaboard vandbryststop, som naensomt holder
som skraber ned i rillerne — gerne hver 90 til 100 minut. koen pa plads i basen.
@ Aktivt selvdraenende gulv. @ @get maelkeproduktion med bedre gkonomi til fglge.
@ Torre og sunde klove og dermed nedbringelse af digital dermititis @ Nedseetter koens varmestress.
problemer. @ @get komfort for koen = laengere levetid.
© Bedre gkonomi. @ Ingen trykpunkter — optimal blodcirkulation.
© Lavere ammoniakfordampning. Alt i alt betyder vandmadrassen gget maelkeproduktion =
Alt i alt: Sunde koer lever lzengere og yder mere = Forbedring af gkonomi.

Forbedring af gkonomi. L .
Vandmadrassen fas i standardmal 115 cm., 120 cm. og 125 cm. men

laves ogsa efter gnske.

SpeedFlex fleksible
Kalvehuse & -vogne sengebgjler

@ Kraftig jernkonstruktion, i galvanseret stal, med sider af celleplast — fas ogsa med sider af tree. @ Innovation for dine dyrs velfzerd.

@ Tagplader, i stal, med anti-kondesbelaegning. @ Hgj ko komfort.
@ Loftebeslag og frontgitter kan tilkgbes. @ Giver koen stgrre frihed.
@ Til opdreet af kalve og ungdyr, som leeskur til heste, far og geder. @ Feerre skader.

@ Frisk luft uden traek giver sundhed og trivsel = Sunde kalve.
@ Sunde kalve giver sunde tal pa bundlinjen.
Mal pa huse: 3,0 x 4,5 m. og 5,25 x 5,00 m. Mal pa vogne: 2-boks og 4-boks.

G.K.ROE AS GODKALVEN AS
Landvegen 143 - 6680 Halsa Erling Sgyland - Flassamyrveien 265 - 4332 Figgjo
TIf. 9578 12 34 - post@gkroe.no TIf. 90 82 66 18 - post@godkalven.no

Staldmaeglerne A/S -+ Tirslundvej 34 + DK-6650 Brgrup
TIf. (+45) 76 60 00 03 * norge@staldmaeglerne.dk « staldmaeglerne.no
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Jeg tar ikke

Salgs- og fag-
konsulent

slutte med Pluss
Mjolkekraft

- Sverre Solli, mjglkeprodusent

Pluss Mjglkekraft bidrar
med ekstra energi nar
kua trenger det - for
stabil ytelse gjennom
hele laktasjonen.

s
F-Er_:'-]_:,‘:;nm_ Les hele
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Felleskjopet
Felleskjopet Rogaland Agder: TIf.: 99 43 06 40 bondekompaniet.no

Ta vare pa jorda, dyra og framtida

HVERT SYKDOMS-
TILFELLE KOSTER
MINST

varsler deg
tidlig, fgr utfordringene

blir kostbare.

Jo tidligere du oppdager at noe er Feerre overraskelser
galt, jo lettere er det a begrense Full oversikt

bade kostnader og produksjonstap. Bedre dyrevelferd
SenseHub fglger med pa dyra dine @kt produktivitet
dggnet rundt og varsler deg om o T,
endringer i adferd, slik at du kan ta b
inyurl.com/yfjdrbre

grep med én gang.

Sense H u b@‘ Dette produktet er ikke ment for & diagnostisere, behandle,
no.sensehu b'com kurere eller forhindre sykdom hos dyr. Copyright © 2026
geno.no Merck & Co., Inc., Rahway, NJ, USA and its affiliates. All

Animal Health rights reserved. NO-SHB-260900001




ORGANISASJON

BRUK GENO-
STEMMERETTEN DIN

Hosten er her, og det er igjen tid for digitalt valg av arsmote-
utsendinger til Geno. Valget foregar digitalt i slutten av november,
og vi haper DU vil bruke Geno-stemmeretten din! Oppfordre gjerne
ogsa andre produsenter til & avgi sin stemme!

alget foregar som vanlig digitalt, i slutten av
Vnovember. Valgdeltakelsen har veert grei de

tidligere arene, men vi har fortsatt mye & ga
pa. Sa husk & stemme, prat med naboen om det, og
ta opp temaet pa produsentlagsmeter. Halvparten av
arsmeteutsendingene er pa valg innenfor hvert eier-

omrade, og dere ser en presentasjon av kandidatene
som er pa valg her.

Enklere blir det ikke

Med kun noen fa tastetrykk skal du kunne gjennom-

fore valget enten p& PC’en, nettbrettet eller mobilte-

lefonen. Valget foregar over to uker, fra 16. november
til 1. desember. Hvert foretak har én stemme, og det

stemmes over drsmateutsendinger med vara som er

pé valg i ditt eieromrade.

Alternative forslag

| denne saken kan du lese en presentasjon av alle
arsmeteutsendingene som er pa valg. Alternative for-
slag vil ikke veere presentert i Buskap, da fristen for &
melde inn det var 1. oktober, altsa etter at Buskap
gikk i trykken. Se www.geno.no for oppdatert infor-
masjon.

Arsmzteutsendingenes oppgaver
Arsm@teutsendingene representerer hele sitt eierom-
rade i Geno SA. Deres ansvar er a ta opp aktuelle

saker fra sitt eieromrade inn til organisasjonen. Saker  Agnete Borresen
som tas opp i &rssamlingene i Tine oversendes &rs- ~ Crganisasjons-
moteutsendingene, slik at aktuelle ting ogsé kan tas :Z:;ifg;;iigzenom
opp i arsmetet i Geno SA som er i mars hvert ar. Du

kan ogsa ta kontakt med den enkelte arsmateut-

sending for & gi din tilbakemelding. Gjennom &ret er

arsmeteutsendingene en del av Geno-utvalget i sitt

eieromrade, hvor de sitter sammen med andre tillits-

valgte. De er ogsé fadder for Geno-kontakter i

produsentlagene.

Godt Geno-valg!

SLIK GJENNOMFORER DU VALGET

. Les mottatt mail fra Geno SA om valget (sendes ut 16. november)

2. Klikk pa lenken i e-posten for a avgi din stemme

3. Kryss av pa arsmeteutsendinger for & stemme. De du ikke
haker av pa regnes som en blank stemme. @nsker du &
stemme blankt pa alle, er det en egen hake for dette.

4. Mulighet for & gi tilbakemeldinger pa hvordan valget er
gjennomfert. Dette er frivillig.

5. Du er ferdig — takk for at du har brukt Geno-stemmeretten din!

Det vil komme en del pdminnelser underveis i valgperioden, sa vi
haper flest mulig gar inn og stemmer!

BUSKAP 7-2026 BT



ORGANISASJON

ARSMTEUTSENDINGER PA VALG 2026
DIGITALE VALG PA ARSM@TEUTSENDINGER HZISTEN 2026

NORD

INGEBJORG GRINDHAUG
(gjenvalg for 2 ar)

Alder: 56 ar

Bosted: Vega

Produksjon: Melk og sau
Motivasjon: Utrolig leererikt
og givende, bade faglig og
sosialt.

KRISTIN ANKA HEIM, 9050 Storsteinnes (ikke pa valg)
OYVIND LEHN, 8404 Sortland (ikke pa valg)
ANNE MERETHE TOFTEBAKK, 8100 Misveer (ikke pa valg)

Vararepresentanter NORD:

1.vara: Per Ivar Skaanevik, 9443 Myklebostad (gjenvalg)
2.vara: Kenneth Svaleng Jenssen, 8642 Finneidfjord (gjenvalg)
3.vara: Trygve Ballo, 9845 Tana (gjenvalg)

GEIR OVE MANNSVERK

(gjenvalg for 2 ar)

Alder: 40 ar

Bosted: Tverrelvdalen i Alta

Produksjon: Melk og kjott

Motivasjon: Laere mer om avl,

veere med a pavirke slik at vi kan fa en enda bedre
ku tilpasset morderne landbruk.

HILDE KJERSEM KOLBERG (ny, velges for 2 ar)

Alder: 39 ar

Bosted: Skarset, Hustadvika kommune

Produksjon: Melk og kjott

Motivasjon: Leere mer om avl og Geno. Kunne vaere med
& pavirke og utvikle NRF som rase og Geno som selskap.

Viktig & delta som tillitsvalgt. Kjekt & treffe andre avisinteresserte.

ASLAUG WIBEKE JOHANSEN
HEST®@ (ny, velges for 2 ar)
Alder: 48 ar

Bosted: Naeroysund, nord i
Trendelag

Produksjon: Melk og kjott
Motivasjon: Tilegne meg mer
kunnskap om avl og Geno, og

muligheten til fa vaere med & bidra
inn i det som

JAN SVERRE MOE (ny, velges for 2 ar)

Alder: 56 ar

Bosted: Mo i Heim kommune

Produksjon: Melkeproduksjon, 350 tonn med NRF
Motivasjon: Vaere med & pavirke utviklingen av Geno. Er
seerlig opptatt av ekonomi, Geno sitt utviklingspotensial

mitt omrade og Geno.

og avismal. @nsker & vaere en god kommunikasjonskanal for medlemmer i

skjer i organisa-
sjonen.

| tillegg: videreut-
vikle eget avls-
arbeid.
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HAVAR FLONES (gjenvalg for 2 ar)

Alder: 44 ar

Bosted: Flgnes i Selbu

Produksjon: Melkeku, ammeku og litt korn
Motivasjon: Meget interessert i avl. Jobbe for &
fa& NRF-kua til & bli ei holdbar ku, og & fa Geno til
a bli bondens nr.1.

EIVIND DAVIK, 6294 Fjgrtoft (ikke pa valg)

IVER FOSSUM, 7288 Soknedal (ikke pa valg)

LENE MERETE KIRKHOLT MOEN, 6657 Rindal (ikke pa valg)
ANNE STINE FOLDAL AAM, 6150 @rsta (ikke pa valg)

Vararepresentanter MIDT:

1.vara: Ole Sivert Bomo, 7760 Snésa (gjenvalg)
2.vara: Julie Haugen, 7180 Roan (gjenvalg)
3.vara: Ole Otterstad, 7357 Skaun (gjenvalg)
4.vara: Simen Eraker Bredesen, 7940 Ottersoy (ny)

ERLEND LYNUM (gjenvalg

for 2 ar)

Alder: 59 ar

Bosted: Sandvollan,

Indergy kommune i

Trendelag

Produksjon: Melk og

kvigeoppdrett

Motivasjon: Har en veldig sterk avisinteresse
og har alltid hatt et gledende engasjement for
avisarbeidet pa NRF. Som tillitsvalgt vil en f&
god mulighet til & vaere «tett pa» det som
foregér i Geno generelt - og i avlsarbeidet
spesielt. Det vil ogsa gi god anledning til &
treffe andre avlsinteresserte produsenter, og
ikke minst kunne bidra med innspill til det
videre avisarbeidet i Geno framover.

IST

OLE BJORNER FLITTIE (ny, velges for 2 ar)

Alder: 45 ar

Bosted: Lora i Lesja kommune, Innlandet

Produksjon: Melk- og kjettproduksjon

Motivasjon: Siden jeg er sveert avis-interessert og

har et stort engasjement innen storfeavl sa synes jeg

det er bade interessant og viktig & engasjere seg

som tillitsvalgt.

Vil bidra til at NRF-kua ogsa i fremtiden skal veere bondens forstevalg i
Norge, men ogsa interessant for det globale markedet.

LEIF EINAR BRATEN-

GEN (gjenvalg for 2 ar)

Alder: 58 ar

Bosted: Brumunddal,

Innlandet

Produksjon: Melkepro-

duksjon i samdrift

Motivasjon: Moro med ku og avl. Vil
veere med & dra i riktig retning.

MONA HVAALE FRETLAND (gjenvalg for 2 ar)

Alder: 52 ar

Bosted: Skollenborg, Kongsberg kommune

Produksjon: Melk og kjott

Motivasjon: Laere mer om avl. Veere et bindeledd

mellom Geno og produsentene i mitt omrade. Veere

med & pavirke og ta valg for & avle frem gode,

robuste melkekyr og okser. Bidra til at den norske kombinasjonskua
(melk/kjott) er konkurransedyktig og unik.

LISABET HEISTAD

GASMO (gjenvalg for

2 ar)

Alder: 37 ar

Bosted: Holera i Valdres

Produksjon: Melk og

ammeku

Motivasjon: Alltid veert interessert i ku og
avl. Jeg syns NRF har blitt ei holdbar og
god ku. Det gnsker jeg a videreformidle
til andre produsenter. Leere enda mer om
Geno som organisasjon.
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IVAR MEEN, 3711 Skien (ikke pa valg)

IVER RANSEDOKKEN, 3550 Gol (ikke pa valg)

NINA ROKVAM, 2651 Ostre Gausdal (ikke pa valg)

ASTRID STRAMRUD-TORSATER, 2386 Brumunddal (ikke pa valg)

Vararepresentanter OST:

1.vara: Olav Ulven, 2960 Ron (ny)

2.vara: Kari Lise Joarsdotter Dybo, 3159 Melsomvik (gjenvalg)
3.vara: Ole Anders Ekre, 2643 Skabu (gjenvalg)

4.vara: Jan Tore Ruud, 1866 Bastad (gjenvalg)

SUURVEST

INGA SKRETTING TIMPELEN (gjenvalg for 2 &r)

Alder: 50 ar

Bosted: Sola kommune, Rogaland

Produksjon: Melkeproduksjon i lgsdriftsfjos,

kvote pa ca 500 tonn. Oppdrett av kviger for

salg.

Motivasjon: Min motivasjon for & veere ars-

meteutsending er sterk interesse for avl. | tillegg vil jeg veere med a
pavirke Geno til & arbeide for det beste for norske melkeprodusen-
ter. Mener det er viktig at styret og administrasjonen herer pa og tar
oss pa alvor, som satser pd NRF-kua.

INGUNN ANITA RGRVIK

(ny, velges for 2 ar)

Alder: 53 ar

Bosted: Haukedalen,

Sunnfjord kommune

Produksjon: Melk i basfjgs

Motivasjon: Treffe andre med

like interesser. Laere mer om avl og utvikle egen
produksjon. Fa andre til & forsta nytten av avls-
framgang.

NILS MAGNE GJENGEDAL (gjenvalg for 2 ar)

Alder: 65 ar

Bosted: Hyen i Gloppen kommune, Sogn og

Fjordane

Produksjon: Melkeproduksjon, ca 160 tonn i kvote.

Om sommeren driver vi stelsdrift p& Gjengedal stalen.

Har tidligere drevet med sau og pelsdyr med rev.

Motivasjon: Jeg er genuint interessert i avl. Er veldig glad i NRF-kua
og er sveert interessert i det Geno driver med. Liker & profilere hele
samvirkeselskapet vart. Et selskap som har gjort gode valg i avlen, og
som vi nd ser at genetikken var er etterspurt i hele verden.

TORGEIR KINN

(gjenvalg for 2 ar)

Alder: 54 ar

Bosted: Stavanger

Produksjon: Melk med kvote

pa 420 tonn, mellomkaly, litt

livdyrsalg og kornproduksjon

Motivasjon: Ved siden av at jeg har interesse
for ku og avl, er Geno et spennende selskap
som jeg gjerne vil veere med & pavirke. Forst
og fremst for & f& ei god ku for den norske bon-
den, men eksportsatsinga er ogsa viktig.

INGVILD BERGE, 6799 Oppstryn (ikke pa valg)

IVAR EIKELAND, 4536 Bjelland (ikke pa valg)

FRANK KVAMMEN, 5936 Manger (ikke pa valg)

ELISABETH EIDE HAUGSTAD, 5620 Tervikbygd (ikke pa valg)
MAGNAR TVEITE, 5713 Vossestrand (ikke pa valg)

Vararepresentanter SORVEST:

1.vara: Elling Aarsland, 4362 Vigrestad (gjenvalg)
2.vara: @yvind Eidsa, 4715 Qvrebg (gjenvalg)
3.vara: Nils Kristian Frafjord, 4335 Dirdal (gjenvalg)
4.vara: Vilde Seljeset Arnes, 5962 Bjordal (ny)
5.vara: Silje Herlofsen Nes, 6878 Veitastrond (ny)
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SIMON ANDRE SIMONSEN

(gjenvalg for 2 ar)

Alder: 37 ar

Bosted: Rodberg i Lindesnes

kommune, Agder

Produksjon: Melk og kjott

Motivasjon: Er interessert i avl,

da dette har stor innvirkning pa det daglige stellet i
fioset. @nsker & bli bedre kjent med Geno som
organisasjon. Haper at avisarbeid skal bli sa enkelt
at alle storfegarder har sin egen avisplan.




Laget her.
For a bli her.

Et fjgs bygges ikke bare for bonden
som driver i dag. Det bygges for at
dyra skal ha det godt, for at driften
skal fungere gjennom arstidene, i ar
etter ar. Og for dem som kanskje en
dag skal ta over.

| var fabrikk pa Naerbg utvikler og
produserer vi solid fjgsinnredning til
storfe, gris og smafe, med kraftige
materialer, praktiske lgsninger og
kvalitet som er tilpasset hard bruk og
norske forhold. Vi pulverlakkerer og
gjer individuelle tilpasninger ogsa,
hvis du gnsker det.

For deg. For dyra.
For de som kommer etter.

Se video
om innredning

Reime

Alt for bonden.




REPORTASJE

—RABEITE TIL BORD:

SLIK BYGDE ELISE OG
MARIUS EN AV EUROPAS MEST
SPENNENDE RESTAURANTER
| UTSKARPEN

To kokker fant hverandre, en lengtet tilbake til bygda hun vokste opp og den
andre dromte om egen restaurant midt i matfatet. | dag driver Elise Bratteng
Ronning og Marius Martinsen «Til Elise — Fra Marius» i Utskarpen, et sted der
ingen skulle tru at nokon ville drive restaurant og overnatting. | dag er det en
restaurant i europeisk toppklasse med ravarer henter fra hav, skog og fjos i
umiddelbar neerhet. Og med storfekjott og melk fra sosterens gard, Sletten
Gard, som faste innslag pa menyen.

Tekst: Claus Morten Pedersen, cmp@geno.no

«Til Elise fra Marius» har blitt en fantastisk
destinasjon bade for overnatting og spising.
Foto: Kristoffer Mgllevik - Visit Helgeland
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Sted: Til Elise - Fra Marius,
restaurant og overnatting i
Utskarpen, Rana kommune,
Helgeland

Drivere: Elise Bratteng Renning og Marius
Martinsen. Elise er sgster til Solveig
Bratteng Renning pa Sletten Gard.

Elise Bratteng Renning og Marius Martinsen. Foto: Claus Morten Pedersen

Elise Bratteng Ronning. Hun var

arius Martinsen er fra
Oslo og Lierskogen, men
veien til Utskarpen star-

tet ikke der — den startet pa Kuli-

opprinnelig fra Utskarpen, men
hadde pa det tidspunktet bodd
bade i Trondheim og rundt om i

Familie: Paret mattes pa Kulinarisk

Akademi i Oslo. To barn, 20 maneder og

fem ar.

narisk Akademi, der han motte verden for hun endte i Oslo.

Historikk: Kjopte eiendommen i 2015
mens de bodde og jobbet i Oslo. Pusset
opp i ferier og fritid, flyttet permanent i
mars 2018 og apnet darene i juni 2018.
Konsept: «Fra beite til bord» — henter
ravarer fra egen hage, havet, skog og fjes
i neeromradet. Storfekjott og melk fra
Sletten Gard er faste innslag pa menyen.
Drift: Om lag ni arsverk. Apent rundt fire
dager i uka store deler av aret, med rundt
100 gjester i uka i snitt og anslagsvis 5000
gjester arlig.

Gjester: | sommersesongen er rundt 90 %
av gjestene tilreisende, 30 % fra utlandet
— blant annet fra USA, Australia, Frankrike,
Tyskland, Sveits, Japan, Sverige og
Danmark.

Anerkjennelse: Garden er karet til en
nasjonal pioner og rangert blant de 25
beste restaurantene i Europa samt topp
10 i Norge av 360° Eat Guide. De blir
spesielt fremhevet for sitt fokus pa
baerekraft. Bdde dronning Sonja og
statsminister Stere har besokt
restauranten.

12015 kjopte paret en eiendom i
Utskarpen mens de fortsatt
bodde og jobbet i Oslo. Elise vok-
ste opp pa Sletten Gard i Utskar-
pen, garden som sgsteren Solveig
i dag driver. Elise gnsket seg et
eget sted & komme hjem til i
bygda. Marius drgmte om en
egen restaurant basert pa bruk av
kortreiste ravarer. Her kunne de
realisere begge deler og bygge en
felles fremtid. Hver ferie og hver
fridag gikk med til & ruste opp det
gamle huset — nytt tak kom forst,
rett og slett for at det ikke skulle
forfalle mens de ventet. De har
ogsé matte legge inn egen vann-
forsyning og egen strom i tillegg til
all byggingen. | mars 2018 flyttet
de nordover for godt, og i juni
samme ar apnet de derene for
forste gang.

Marius har bakgrunn som kokke-
leerling ved Klosteret i Oslo, ble
kjokkensjef pa Haga bare noen ar
etter, og har siden hatt ledende
roller p& flere Oslo-kjokken — blant
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annet syv-atte ar som kjokkensjef
for Terje Nes. Den faglige tyngden
fra hovedstadens restaurantscene
tok han med seg nordover.

Havet, skogen og fjoset -
«Fra beite til bord»

Konseptet «Fra beite til bord» hand-
ler om mer enn ku-beite for Elise og
Marius. Beliggenheten gir tilgang til
urter, grennsaker og blomster fra
egen hage. Men ogsa fantastiske
ravarer fra hav, fiell og skog i umid-
delbar naerhet, sjgmat utgjer faktisk
hoveddelen av menyen.

Menyen bygger pa faste stammer
som gér igjen i stadig nye former:
kamskjell og sjokreps fra en lokal
samarbeidspartner, storfe fra Slet-
ten Gard, villsaulam i sesong - og
et lite, sjeldent innslag av reinsdyr
fra en samisk reineier med eget
godkjent slakteri like ved.

Men koblingen til Sletten Gard, der
Elises soster Solveig Bratteng
Renning og svogeren Geir Ove
Bentsen driver melk- og kjottpro-
duksjon, er ogsa en naturlig og
viktig del av historien. Familien har

Is laget pa figsmelk, brunet smer, kefir og karamell. Foto:
Claus Morten Pedersen
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drevet garden i flere generasjoner,
og restauranten bruker bade kjott
og melk som «fjgssmaker». Melk
fra Sletten Gard brukes stort sett
rett fra tanken, men Elise og
Marius har ogsé et lite pasteurise-
rings- og foredlingsprosjekt pa
gang, med hjemmelaget yoghurt,
flote, smer og remme i sma skala.
Kjottet henges og mernes pa gam-
meldags vis. En av signaturrettene
er en dessert med is laget pa figs-
melk, brunet smer og kefir.

«Kjott fra Sletten er
nesten alltid, 90
prosent av tiden, pa
menyen.»

Marius Martinsen

Det var faktisk gjennom restau-
rantsamarbeidet at NRF-kjottets
kvaliteter for alvor ble oppdaget:
de eldste melkekyrne, godt foret
opp, viste seg & gi overraskende
god restaurantkvalitet, noe Marius
mener flere burde vite og fa
smake. Nettopp derfor har sviger-
familiene sammen eksperimentert
videre, med bade Angus- og

Nordlandsfe-innkryssing — og
etter hvert ogsé den mer kjente
Wagyu-satsingen.

«Fra Marius og bonden» -
alt fra dyret i bruk

Under pandemien fikk garden og
restauranten pa nytt stette fra Inn-
ovasjon Norge, denne gangen til &
bygge opp et eget skjeererom pa
Sletten Gard — med det utstyret
som skulle til for & koke kraft,
dampe, sage, skjeere, vakuumere
og kverne. Lasningen ble at
restauranten plukker ut ngyaktig
de stykningsdelene Marius vil
bruke, mens resten av dyret for-
edles videre til burgere, karbona-
der, kjottdeig og andre styknings-
deler for salg.

Salget skjer giennom konseptet
«Fra Marius og bonden»: en fryser
med varene i Bunnpris pa Mo i
Rana og i en liten gardsbutikk i
naerheten, betaling via Vipps og
jevnlig pafyll nér fryseboksen tom-
mes. Slik kommer hele dyret til
nytte — bade restaurantgjesten og
familien som skal ha sendagsmid-
dag hjemme.

Kamskjell med med en vidunderlig saus pa innmaten fra skjellene, rokt flote og
fermentert eple. Foto: Kristoffer Mgllevik - Visit Helgeland



«Det handler ikke bare
om bedre kvalitet og
ferskere ravarer, men
at det er norsk, kort-
reist og at hele dyret
kommer til nytte.»
Marius Martinsen

Fra griindergalskap til
Europa-toppen

De forste manedene var Elise og
Marius nesten alene om driften
dognet rundt, med én innleid kokk
fra Oslo. Siden har staben vokst
ar for ar: i dag teller restauranten
og overnattingsstedet rundt ni
arsverk, med faste kokkeleerlinger,
servitarleerling og husholdnings-
ansatte — flere av dem rekruttert
gjennom samarbeid med kulina-
riske skoler i Brussel, Finland og
Danmark, i tillegg til skolen i Mo i
Rana/Helgeland, der bedriften er
godkjent leerling-bedrift.

Anerkjennelsen har fulgt veksten.
Etter en tidlig og god omtale i
magasinet D2 fikk mange eynene
opp for dem. N& i ar ble restau-
ranten rangert blant topp 25 i

Bedriften tiltrekker seg ansatte fra hele verden. Foto: Privat.

Europa av 360° Eat Guide som
en sann pioner innen beerekraftig
og lokal gastronomi. Vinkartet har
ogsé hostet egen anerkjennelse.
Men det aller viktigste er at folk n&
valfarter til restauranten. Og det er
gjester fra hele verden.

«Vi vil at kunden som er her skal
veere forngyd = INSPIRERT, og
oppleve at vi driver en sunn

Kjett fra Sletten er nesten alltid, 90 prosent av tiden, p& menyen. Foto: Kristoffer

Mgillevik - Visit Helgeland

bedrift. Det er kiempeviktig for
oss — det skal ikke bli en beset-
telse.» - Elise Bratteng Renning

| sommersesongen er rundt 90
prosent av gjestene tilreisende og
30 prosent fra utlandet, med
besgkende fra blant annet USA,
Australia, Frankrike, Tyskland,
Sveits, Japan, Sverige og Dan-
mark. Sesongen strekker seg na

For & utnytte hele dyret og tenke baerekraft har restauranten
og Sletten gérd og startet lokalt salg av egne kjottprodukter
gjennom konseptet «Fra Marius og bonden». Foto: Privat.
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fra april til september, mot bare
juni-august de ferste arene. Dron-
ningen har ogsa lagt turen innom,
via kongeskipet — en historie de
gjerne forteller om.

Stolthet gjennom hele kjeden
Familiebedriften har en tydelig
rollefordeling: Elise styrer det
administrative, skonomien og
vinkartet pa dagtid, Marius har
kjokkenet som sitt domene pa
kveldstid — en arbeidsform til-
passet livet med to sma barn.
Det de er mest stolte av er ikke
prisene i seg selv, men at de har
bygget noe som géar rundt gkono-
misk, og at de har frihet til &
utvikle det videre.

For Elise og Marius handler
prosjektet om mer enn egen
suksess. De gnsker & spre stolt-
het tilbake til lokalsamfunnet og
produsentene som leverer til dem.
De er opptatt av at suksessen er
et lagsarbeid og at de ogsa finner
glede i at lokale beonder og fiskere
far se sine egne produkter servert
vakkert péa en tallerken. Paret
héper flere bender og fiskere i
omradet blir inspirert til & bygge
opp egne utsalg etter samme
modell som «Fra Marius og
bonden».

Samarbeidet med svigerfamilien pa Sletten Gard er viktig for begge parter. Bade
for & f& den beste kvaliteten pa storfekjott og melkebaserte ravarer til restauranter,
og for & selge hele dyret som kjettprodukter gjennom konseptet «fra Marius til
bonden». Foto. Privat.

«Vi tror aktivitet skaper aktivitet. Det er akkurat
det vi trenger her oppe.»
Marius Martinsen

| slutten av september dpnes bookingen hos «Til Elise fra Marius» for
2027. Vi anbefaler alle som har lyst 8 besgke dette unike stedet &
veere tidlig ute!

Smatt til nytte

23 MANEDER ER «<SWEET SPOT» FOR FORSTE KALVING

En stor amerikansk studie publisert i Journal of Dairy Science, der Michael Overton analyserte over 100 000 Holstein-kyr,
har sett neermere pé hva som er optimal alder ved forste kalving. Flertallet — 73 prosent av kvigene — kalvet mellom 22 og
24 maneder. Hoyere alder ved farste kalving ga hoyere beregnet 305-dagers ytelse, med topp ved 26 maneder, mens den
samlede livstidsytelsen var sterst hos kviger som kalvet ved 23 maneder. @konomisk var nettoinntekten hoyest for dyr
som kalvet mellom 21 og 23 maneder (rundt 5 050 dollar per ku), for den falt merkbart — helt ned til 4 388 dollar ved
kalving pa 27 maneder. Konklusjonen er at rundt 23 maneder er et fornuftig mal: det gir heyest inntekt over kuas levetid og
reduserer samtidig risikoen for problemer etter kalving.

Kilde: Hoard's Dairyman (hoards.com), 7. september 2026, basert pa studie av Michael Overton i Journal of Dairy Science.
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Vurderer du a bygge om ditt eksisterende fjos?
Vi kan bista med gode lesningsforslag og tegninger.

Kontakt oss! - Lang erfaring - Solid utstyr

Stort lager, rask levering og montering/

service er viktig for oss!

BBagro-hekken

Forhekk for

Telefon: 69 12 68 00

mindre forspill.

Plass til to rundballer.

GJODSELPUMPER

JARBU

DRITTJOBB!

Ekstrautstyr!

Tradlgs
fjernstyring!

Sidemontert lastestativ for type T-2 VV og T-2 Kombi

Hatleveien 4, postboks 14, I
4368 Varhaug

Telefon 51 79 35 50 Nord-Varhaug & Co a-s
www.jaerbu.no Produsent il norske begnder siden 1938

www.bbagro.no

Klauvpleieboks - kvalitet fra @sterrike!

e Foldbare fatter

® Holder for vinkelsliper, klauv kniv og belter

® Magebelter

e Manuell vinsj for fiksering av fatter

e Alt nedvendig monteringsmateriale mot innredning
(mdl pa innredning legges ved bestilling)

o Elektrisk vinsj

o Service arm med lys og redskapsholder

Kr 79.000,- + mva (inkludert frakt)

Leveres til valgfri adresse i Norge med tilkomst for lastebil.

Leveres nd med H og V kniver, skive for vinkelsliper,
bandasje og treblokker inkludert i prisen!

Spesialpris ved bestilling i 2026.
Bestillinger leveres fortlopende.
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REPORTASJE

Sletten Gard ligger i Utskarpen i Rana kommune, pa
Helgelandskysten. Foto: Hanna Eliassen Evensen

FRA FU@S TIL FINE DINNG | UTSKARPEN
SLIK BLE SLETTEN GARD

RAVARELEVERANDOR TIL
RESTAURANT | VERDENS-
KLASSE

P3a Sletten Gard i Utskarpen renner melka til Tine og kjottet til
Nortura, akkurat som hos de fleste andre melkebruk. Men et lite
stykke unna ligger noe de feerreste andre kan skilte med: en sviger-
familie med restaurant i verdensklasse, en fast leveranse av eksklusivt
storfekjott, en dristig krysning mellom NRF og japansk Wagyu — og na
ogsa en leerling som har funnet drammejobben rett i fijosgangen.
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olveig Bratteng Ronning

vokste opp pa Sletten Gard i

Utskarpen, ei grend helt
ytterst pa Helgeland-kartet. Etter
mange ar i Trondheim, der hun tok
en mastergrad i strategi og ble sivil-
gkonom, mens mannen Geir Ove
Bentsen utdannet seg til elektriker
og elkraftingeniar, flyttet paret hjem
i 2009. Gérden sto ved et veiskille:
skulle den drives videre i samdrift
med far, onkel og en nabo, eller
skulle noen endelig ta tak for fullt?
- Jeg synes det var helt fantastisk
a kaste seg inn i matproduksjon
etter 8 ha studert i s& mange ar,
forteller Solveig.

Garden som brant ned - og
reiste seg igjen

Valget falt pa & satse for fullt. |
2010 sto de fortsatt i basfjgset,
men i 2012 sto en splitter ny los-

driftsavdeling klar, bygd rett pa
den gamle figsen. Tre ar og ett
barn til senere, i oktober 2015, 1&
alt sammen i grus. Hele bygnings-
massen, fra 1948-fjgset til
1980-tallsdelen og eget pabygg
fra 2012, brant ned til grunnen pa
én natt. Med den forsvant ogsa
melkebesetningen som var avlet
fram gjennom 30-40 ar.

«Det var en skikkelig
darlig dag pa jobben.
Men allerede dagen
etter brannen bestem-
te vi oss for at vi bare
matte bygge opp
igjen»

Solveig Bratteng Ronning

Gjenoppbyggingen gikk i rekord-
fart. | januar 2017, drayt ett ar

Gard: Sletten Gard,
Utskarpen i Rana kommune,
Helgeland

Drivere: Solveig Bratteng Ronning og Geir
Ove Bentsen

Familie: Gift, tre barn. Solveig er
sivilskonom, Geir Ove er elektriker og
elkraftingenigar.

Samarbeider tett med Solveigs sester Elise
Bratteng Reonning og Marius Martinsen som
driver restauranten «Til Elise, fra Marius»
ogsa i Utskarpen (restauranten ligger bare 3
km unna).

Historikk: Solveig vokste opp pa garden.
Paret flyttet hjem i 2009. Ny losdriftsfjos i
2012. Brant ned til grunnen i oktober 2015
— hele bygningsmassen og melkebesetnin-
gen gikk tapt. Bygd opp igjen pa ett ar;
levert melk igjen fra januar 2017.

Dagens drift: Ren NRF-besetning,
losdriftsfijos med melkerobot, férmikser og
bandféring. Om lag 50 arskyr og 400 tonn
kvote.

Ytelse: 9187 EKM

Areal: ca 470 mal.

Kjottproduksjon: Ammekyr og egen
kjottsatsing i tillegg til melkeproduksjonen.
Krysser inn Wagyu-szed fra Geno pa
NRF-besetningen. Om lag atte ammekyr, i
overkant av hundre dyr p& utmarksbeite.
Salgskanaler: Melk til Tine, hoveddelen av
kjottet til Nortura. Utvalgte dyr gar til
restauranten Til Elise — Fra Marius, og
resten selges gjennom naerbutikk-/
nettbutikk-konseptet «Fra Marius og
bonden».

Leerling: Godkjent lzerlingbedrift fra varen
2024/2025, med forste lzerling pa plass.
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etter brannen, rant melka igjen fra
melkeroboten igjen. Denne
gangen med mer kunnskap om
lesdrift i bagasjen, og med en
avtale med Tine sine radgivere:
fikk de nyss om besetninger som
var pa vei ut av produksjon, skulle
Sletten Gard fa forsteretten, i
stedet for at dyrene gikk til slakt
eller eierne la om til kjettfe. Det ga
fart i avisarbeidet som ellers ville
tatt mange ar & bygge opp fra
bunnen.

Robotfjgs, sensorer og
NRF i forersetet

| dag surrer melkeroboten i et los-
driftsfjos fylt med rein NRF, for-
mikser og bandféring. Besetnin-
gen teller rundt 50 arskyr, og gar-
den sender fra seg 450-500 tonn
melk i &ret til Tine — avhengig av
hvor mye graset gir.

Teknologi er ikke pynt for Solveig
og Geir Ove, det er arbeidsred-
skap. Etter en toff sommer med
akutt E. coli-mastitt tok de i bruk
Sensehub for et par-tre ar siden,
og i dag felger de med pa bade
aktivitet og GPS-posisjon pa dyr
som gér ute pa utmarksbeite —
deriblant gardens 25 villsau.

«Selv om dyrene dine
gar i et gaupland med
klofter og myr, vet du
at de har det bra. Du
har overvaking og
varsling dognet rundt.»
Solveig Bratteng Ronning

Mobilen varsler bade om redusert
aktivitet, som avslgrte en syk
kvige pa beite i sommer, og om
brunst og kalving. Garden bruker
ogsa virtuelle gjerder for & utnytte
sma, glemte slatteteiger i
utmarka, areal som aldri ville veert
verdt bryet med tradisjonelt gjer-
dehold.

Pa figskontoret. Siviloskonomen Solveig er opptatt av god drift, teknolog og tett
samarbeid med bank og radgivere. Foto: Claus Morten Pedersen.

Solveig og er glad de bestemte seg for & ta over Sletten Gard. Foto: Susann

Sivertsen

Fra melk til kjott, og inn
kommer Wagyu

Ved siden av melkefjoset driver
paret egen Kjsttproduksjon med
rundt atte ammekyr, rett og slett
for & f& utnyttet utmarka om som-
meren. Sterstedelen av kjottet gar,
som hos de fleste andre, til Nor-
tura. Men for noen ar siden tok de
ut et privilegium bare selvstendige
bgnder har: retten til & style sin
egen produksjon.

Losningen dukket opp da de
spurte svogeren Marius Martin-
sen, kokk og restauranteier i fami-
lien, hvilken rase han kunne tenke

seg, dersom de skulle prove noe
annet enn rein NRF. Martinsen
hadde jobbet med Wagyu-kjott fra
amerikanske og australske leve-
randgrer i sin tid i Oslo. Svaret
satt lost.

Siden fjgsdera ble stengt for kjgp
av livdyr etter gjenoppbyggingen
— av rene smittevernhensyn — har
all utvidelse skjedd gjennom inn-
kjopt seed. Wagyu-szeden kom-
mer fra Geno, som til tross for at
Sletten Gard ligger i et distrikt
uten egen embryo-veteringer eller
annen importer, leverer helt fram
til fjesgangen.



Smatt til nytte

MONIL DOBLER GARANTIEN
OG LANSERER KALVINGS-
VARSEL

Teknologiselskapet Monil, som utvikler virtuelle gjerder
for storfe og sau, brukte arets Dyrsku’n til 8 presentere
nyheter for beiteklavene sine. Selskapet dobler
garantien til ti &r pa alle klaver levert fra 1. september,
og ruller samtidig ut et kalvingsvarsel i Monil-appen fra
oktober, der bonden far beskjed nér en drektig ku
naermer seg kalving. Til varen kommer klave-til-kla-
ve-kommunikasjon, slik at klaver innenfor rekkevidde
av hverandre kan videresende data og holde kontakt
med dyr som beveger seg utenfor mobildekning.
Selskapet jobber ogsa med satellittdekning for omrader
helt uten mobilnett, en funksjon de venter & gjere
tilgjengelig i 2027, samt oppgraderte beitestyringsfunk-
sjoner med enklere planlegging av rotasjonsbeite og
beiterapporter. Ifalge Monil-sjef Torstein Nesse har alle
nye funksjoner startet som tilbakemeldinger fra bender.
Selskapet, som ble etablert i 2022, har solgt over 70
000 klaver totalt, hvorav over 50 000 til norske bonder.

Kilde: Monil.

Mat oss pg
Stor fe 2026
5-6.
Novem ber

Torr sadflis og kutterflis - Topp sugeevne

Holder dyra rene og skadefri - Fri for stikker og klumper

Spersmal? Kontakt Emil pa tIf 99 48 16 91 eller emil@tts-agro.no

Reinere storfe
gratis
nettkurs

Reine dyr er bra for dyrehelsa,
dyrevelferden og mattryggheten

> kurs.animalia.no

MA° animalia
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Fjoset som er bygd opp igjen etter brannen i 2015 er
losdriftsfigs med melkerobot, férmikser og bandforing.
Foto: Susann Sivertsen
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«Det er ikke alle som
vet at Geno faktisk
leverer sann spesialsaed,
for dem som onsker det.
Hadde det ikke veert
for det, hadde vi ikke
kunnet gjort dette.»
Solveig Bratteng Ronning

Krysningen har veert drevet syste-
matisk de siste tre—fire arene (litt
forsinket av Brexit, ikke minst), og
denne vinteren tar de endelig ut
de forste kastrerte oksene som
har fatt ga lenge nok - over tre ar
gamle. Kalvene har alle fatt navn
som starter pa W: Wilma, Wigdis,
Wiggo, Widar og Wegard. Okse-
kalvene kastreres slik at de kan ga
ute pa beite hele sesongen
sammen med ammetanter og
kviger, og malet er ikke en hundre
prosent renraset Wagyu for
enhver pris — det er best mulig
spisekvalitet.

— Det viktigste for oss er spise-
kvaliteten, ikke rasen i seg selv,
understreker Solveig. Forelopig er
det NRF-Wagyu-krysningen som
slaktes, mens en egen, renere
Wagyu-linje, nd oppjustert til rundt

Familien er opptatt av & drive garden baerekraftig og med god dyrevelferd.

Foto: Hanna Eliassen Evensen.

75 prosent, bygges videre mot
framtiden.

Familiebandet: Fra fijosdora
til «Til Elise - Fra Marius»
Koblingen mellom géard og restau-
rant har vokst fram over mange ar,
tett vevd sammen med familie-
bandene: Solveigs saster Elise
Bratteng Reonning og mannen
Marius Martinsen kom hjem til
Utskarpen noen ar etter Solveig
og Geir Ove, og startet restauran-
ten «Til Elise — Fra Marius».

Da fjgset skulle reises fra asken i
2016, tenkte paret allerede langt
fram i tid: de satte av 120 kva-
dratmeter i andre etasje til mote-
rom og kjgkken for restauranten,
fram til den fikk egne lokaler, og
reserverte plass til en skjeerelinje i
tilbygget «Lille figsen», i pavente
av at kapasitet og tid skulle
strekke til.

| starten var det de eldste
NRF-melkekyrne, godt féret opp,
som fant veien til restaurantkjok-
kenet. | dag sitter restauranten
med ved bordet nar avisarbeidet
planlegges for dyra som skal bli
ravarer i verdensklasse - de gjor
jobben sammen, rett og slett.

Restauranten holder stengt for
gjester i februar og bruker heller
ressursene pa kjottskjeering
sammen med garden. Det er ogsa
i januar-februar garden tar ut
hovedvolumet av kjott.

For kjokkensjef Marius Martinsen
har samarbeidet gitt noe han aldri
opplevde pa topprestaurantene i
Oslo: et tett forhold til bonden og
ravaren, der han kan felge hele
reisen fra A til A, fra féringsstra-
tegi og kastrering til slakting,
modning og kjolelinje.

«Fra Marius og bonden» -
bruker hele dyret

Men en restaurant — selv en som
er fullbooket med sultne gjester
aret rundt - klarer ikke & ta unna
et helt dyr alene. Avtalen mellom
gard og kjokken er enkel: kjoper
restauranten kjott, kjoper det hele
dyret, ikke bare de fineste styk-
ningsdelene. Beina kokes til kraft,
og resten ma finne veien til andre
kunder.

Det ble fadselen til «<Fra Marius og
bonden»: et gardsutsalg og nett-
butikk-konsept der Sletten Gard
og restauranten selger Kjott rett til
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Vi har stort utvalg av fleksible
gummimatter til bas- og
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forbruker. Her har de ogsa mattet
drive litt folkeopplysning pa si, for
de feerreste forbrukere aner hvor
lite indrefilet og biff det faktisk blir
av ett dyr.

«Vi har hatt kunder
som ringer og Vil kjope
30 kilo biff.»

Solveig Bratteng Ronning

Lasningen ble mer kjgttdeig, bur-
gere og karbonader i utsalget —
varer som bade forsvinner raskt
og sarger for at hele dyret kom-
mer til nytte. For garden handler
«Fra Marius og bonden» forst og
fremst om ressursutnyttelse: uten

Solveig sammen med laeringen p& garden Sandra Fagerli.
Foto: Claus Morten Pedersen

P& Bunnpris i Mo i Rana finner man kjott produsert fra
gérden i samarbeid med restauranten til svigerfamilien «Til
Elise fra Marius» og kjottet selges under navnet «Fra
Marius & Bonden». Foto: Claus Morten Pedersen
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volumsalget ved siden av restau-
rantleveransen ville regnestykket
for den lille, eksklusive kjottsatsin-
gen aldri gatt opp.

Ny generasjon i fjgset:
garden som lzerlingbedrift
Sletten Gard er nyslatt leerlingbe-
drift, og har allerede fatt sin forste
leerling, ei jente, inn i fijgset. For
Solveig og Geir Ove handler det
om noe mer enn ekstra hender i
en besetning som har vokst mye
de siste arene.

Fra i &r har Kunnskapsdeparte-
mentet godkjent at elever i land-
bruksfag kan velge mellom det
tradisjonelle, tredrige agronomlg-
pet eller en 2+2-modell: to &r pa
skolebenken, to &r som leerling i
en godkjent bedrift. Paret mener
nzeringa selv ma ta ansvar for &
utdanne arbeidskraften sin, etter
mange ar der landbruket i stor
grad har lent seg pa importert
arbeidskraft.

«Vi synes det er prinsi-
pielt viktig at naeringa
tar ansvar og er med
og utdanner arbeids-
kraften selv.»

Solveig Bratteng Ronning

Leerlingen Sandra Fagerli er 19 ar
og vokste opp i bygda, bare et
steinkast fra Sletten Gard. Veien
dit gikk ferst via utplassering som
elev pa videregdende, pa natur-
brukslinja, der hun fikk «en veldig
interesse for & fortsette med det»,
som hun selv sier. Interessen ble
sa sterk at hun sluttet pa skolen
midt i skoledret og heller begynte
a jobbe pa garden pa fulltid.

Planen var opprinnelig a ga til-
bake til skolebenken. Men bade
Sandra og garden landet pa en
annen lgsning.

«Jeg skulle egentlig
begynne pa skolen
igien. Men sa bestem-
te vi oss for at jeg
heller skulle bli leerling
her, hovedmotivasjon
for meg var & fa fort-
sette a jobbe med
dyrene.»

Leerling Sandra Fagerli

Tre uker inn i det formelle leerling-
lopet er det fortsatt arbeidet med
dyrene som trekkes fram som det
morsomste i hverdagen. Malet
videre er soleklart: fullfore som
agronom og fortsette i landbruket.

Ordningen apner en vei inn i yrket
ogsa for unge uten egen gard &
overta, uten at de ma kjope seg
inn i neeringa med en gang. Sam-
tidig er det en praktisk styrke for
garden: med en sé stor besetning
er det betryggende at flere enn to
personer kjenner rutinene i figset
ut og inn.

Flere bein a sta pa

Historien om Sletten Géard er his-
torien om en gard som snudde en
brannkatastrofe til nytenkning: fra
en robust, moderne melkeproduk-
sjon med sensorer og robot, via
en noye tilpasset kjgttsatsing med
utmarksbeite og Wagyu-krysning,
til et samarbeid med familiens
egen restaurant og et gardsutsalg
som searger for at ingenting av
dyret gar til spille — og nd ogsa en
rolle som oppleeringsbedrift for
neste generasjon bonder.

— Vi falger hjertet og prioriterer det
vi har lyst & gjere. Det gir oss mye
glede, men det ma selvsagt ga
rundt ekonomisk ogsa, sier Sol-
veig Bratteng Renning.



&% eurofins

God jord gir godt grovfor

— vi analyserer begge deler

Med analyser av jord og grovfor far du et bedre grunnlag for a
gke avlingene, forbedre forkvaliteten og styrke Ignnsomheten.

Les mer om vare analyser: eurofins-agro.com/no

Eurofins Agro Testing Norway AS | Mgllebakken 50, 1538 Moss | 92 23 99 99 | grovfor@ftn.eurofins.com | eurofins-agro.com/no

IRLAND GENOTYPET EN MILLION KALVER PA ATTE MANEDER

Irlands nasjonale genotypingsprogram har passert én million genotypede kalver i 2026 alene, ifalge Irish Cattle Breeding
Federation (ICBF). Programmet har hatt rask oppslutning siden oppstarten i 2023, og nzer halvparten av alle kalver fodt i
ar er na genotypet — et resultat ICBF omtaler som verdens forste i sitt slag, ettersom DNA-resultatene kobles direkte inn i
kalveregistreringen. Genotypingen gir sikrere avisverdier for unge dyr og gjer det mulig 8 identifisere dyr med hgyt potensi-
al tidligere. Den avdekker ogsa registreringsfeil: hos 15 prosent av melkekalvene og 12 prosent av kjottfekalvene fodt i
2026 stemte ikke det DNA-forutsagte foreldreskapet med det registrerte, og hos 2 prosent stemte ikke kjonnet.

Kilde: www.agriland.ie

Trenger du mer plass?
Til lager, maskiner, utstyr eller drift?

Easy Gruppen leverer fleksible hallgsninger til
blant annet landbruk, private og haeringsliv
- fra enkle plasthaller og containertelt til
storre isolerte og uisolerte stdlhaller.

Vi hjelper deg & finne lgsningen som passer
behovet, plassen og budsjettet — med eller
uten montasje.

Mer plass. Mindre styr.
Easy - ikke sant?

www.easygruppen.no
700 100 22
salg@easygruppen.no



STORFORNZYD MED NRF

VOLLEN GARD LEVERER
GODE RESULTATER

PA ALLE FRONTER

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee



Pa en smal halvoy i Ladingen kommune, der
havet en gang skvulpet inn over det som i dag er
innmark, driver Borge Hegstad og Sarah Hesten
en av Nordlands mest ambisiose melke- og
kjottproduksjoner. Med rundt 125 NRF-storfe er
de storforngyd med resultatene. Garden
produserer 400 tonn melk i aret og de ligger pa
10400 EKM. | tillegg gar eget kjottutsalg sa de
suser. Strategien er enkel: REDX pa de beste
dyra og kjonnsseparert kjottfeszed pa resten.

Vollen Gard ligger i Ledingen Vestbygd i Nordland.
Foto: Peter Reppen-Gjelseth

Vestbygd, Offersgy, Loadingen

kommune, Nordland

Drivere: Barge Hegstad og Sarah Hesten
(4. generasjon)

Overtok garden: 2010; utvidet med
tilleggsareal og kvote i 2012

Besetning: Ca. 125 NRF-storfe (melkekyr,
ungdyr og kjottfe)

Kvote: 400 tonn

Ytelse: 10400 EKM

Driftsform: Losdrift med melkerobot
(DelLaval VMS310, byttet 2023)

Areal: Ca. 850 mal fulldyrket jord
Gardsutsalg: Etablert 2021 - kjott,

karbonader, kjottkaker, palse og burger
Merking: Individnummer og QR-kode pa

alle produkter

Utmerkelser: Topp 3, Dyrevelferdsprisen

2023

istorien til garden strekker
seq tilbake til 1902, da
Brynjulf Brynjulfsen og

hans hustru Marta kjopte det som
da het Valnes — utskilt utmark
etter at eieren av naboeiendom-
men Offersgy gikk konkurs. Bryn-
julf, utdannet smed og habil snek-
ker, bygde opp bruket fra grun-
nen: bolighus, smie og til slutt
figs. | 1906 kjopte de ogsa nabo-
parsellen Vollen, navnet garden til
slutt skulle ta med seg videre.

Garden gikk i arv gjennom flere
generasjoner fgr familien Hegstad
kom inn i bildet i 1948. Elektrisite-
ten kom til bygda i 1954, samme
ar som nytt vaningshus ble reist,
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og i 1958 fikk garden sin forste
melkemaskin. Det var en toff peri-
ode - far i familien dede tidlig, og
ansvaret for garden falt raskt pa
de yngre i familien, som kombi-
nerte gardsdrift med attatarbeid
for & berge skonomien. Utover
1960- og 70-tallet kom nytt fios,
ny driftsbygning og en gryende
optimisme i landbruket. | dag er
det fierde generasjon som star
ved rattet.

Fra byliv til bonde - en
drom i oppfyllelse

Borge Hegstad er fodt og opp-
vokst pa garden, pa halveya
Offersey i Vestbygd. Etter noen ar
med byliv valgte han i 2010 &
flytte hjem og ta over etter
foreldrene.

«Jeg har jo siden
forsteklassen her ute
pa den lokale skolen
dromt om a bli
bonde.»

Borge Hegstad

To ar etter overtakelsen, i 2012,
vokste bruket videre: en onkel i
neerheten valgte & legge ned sin
egen drift og ensket at Borge
skulle ta over jord og melkekvote.

Bonden Borge Hegstad er meget forngyd bade med ytelse og helse pa
NRF-dyrene sine. Foto: Peter Reppen-Gjelseth

Dermed ble arealgrunnlaget
doblet, uten at avstanden til de
nye arealene ble et problem - alt
ligger i umiddelbar naerhet.

Dagens drift

| dag driver Berge og Sarah gar-
den sammen, med hjelp av én
fast ansatt og en leerling gjennom
leerlingeordningen — noe de har
god erfaring med og har hatt flere
runder av. Besetningen teller om

Nord-norsk idyll. P& Vollen gard ser det av og til ut som et nasjonalromantisk

maleri nar dyra beiter. Foto: Privat.

lag 125 NRF-storfe, fordelt pa
melkekyr, ungdyr og kjottfe. Mel-
keproduksjonen ligger pa rundt
400 tonn i aret, og garden dispo-
nerer omkring 850 mal fulldyrket
jord.

«Min erfaring med
NRF som rase er jo
fantastisk»

Borge Hegstad

| 2023 byttet de melkerobot, fra
en eldre DelLaval-modell til en
VMS310 med repro-modul og full
overvakningspakke. Avlsarbeidet
er spisset: RedX og kjonnssepa-
rert seed brukes pa de beste mel-
kekyrne og de darligere dyra som
ikke skal vaere med videre velger
de & gi kjgnnsseparert kjottfe. Alle
dyr er GS-testet og garden falger
en oppdatert avisplan i samarbeid
med avlsradgiver. Berge er veldig
begeistret for utviklingen de opp-
lever med NRF: - Det er ei allsidig
ku som er frisk, hun produserer
godt og har lette kalvinger.



Dyrevelferd som lgsnnsom-
hetsstrategi

Fjoset pa Vollen ble opprinnelig
bygget for produksjon, ikke for
dyrevelferd i dagens forstand —
men gjennom flere byggetrinn har
Barge og Sarah gjort betydelige
tilpasninger. Den gamle siloen er
ombygd til ammeku- og kalveav-
deling, og ute star to rundballe-
haller som avlastning for kalvene
nar mange kalver samtidig. En
melkebar gir mulighet for individu-
ell oppfelging av det enkelte kalv.

«God plass, tert, reint, trekkfritt og
lite smittepress — det er morgen-
dagens ku vi bygger opp allerede
fra kalvestadiet.» - Borge Hegstad
Melkekyrne gar ute bade sommer
og vinter. Leirjorda og den veer-
harde, kystneere beliggenheten
gjor at hovedféringen skjer inne,
men dyrene har tilgang pa lufte-
gard og beiteareal gjennom hele
aret. | 2023 var Vollen Gard nomi-
nert til Dyrevelferdsprisen og
nadde topp tre — en anerkjennelse
Borge er tydelig stolt av.
Forebygging er et giennomgaende
prinsipp: garden har manedlig
gjennomgang med veterineer, fol-

Lett & se hvem man holder med pa Vollen. Foto: Claus Morten Pedersen

Med klaver og virtuelle gjerder kan dyra beite fritt pa store omrader. Og dyra har
full kontroll pa flo og fizere. De bruker gjerne holmer nar flo svemmer over deler av

beitet. Foto: Claus Morten Pedersen

ger celletall og fettprosent tett, og
setter inn forebyggende kalsium
ved kalving. De siste par arene
har tidligere slatt og bedre grov-
férkvalitet gitt en jevn gkning i
fett- og proteininnhold i melka.

«Det handler ikke bare
om at man skal gjore
det fordi man skal -
dyrevelferd gir faktisk
lonnsomhet. Fore-
bygging i stedet for
behandling, hele veien
gjennom dyrets livs-
Igp_»

Borge Hegstad

Eget kjottutsalg - og med
QR-koder som gir all info til
kjoperen

|1 2021 startet Borge og Sarah
med gardsutsalg, ferst med
noen fa dyr som slakteriet hadde
skaret ned. Ettersparselen tok
raskt av, og i dag driver de eget
slakt og nedskjeaering i et inn-
redet lokale med kjol og frys. |
tillegg til rene stykningsdeler
produserer og selger de karbo-
nader, kjottkaker, pglser og
burgere — alt basert pa egen
NRF-kjott, en rdvare Borge
mener er sterkt underkommuni-
sert.
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Med vante hender og godt humer far Aud og Bjernar jobben
til & ga unna. Her pakker de smasteik. Foto: Maiken Sagen

Garden selger kjott og kjettprodukter fra egne storfe. Via
Q-koder fér du all info om kjottet og dyra det kommer fra.
Foto: Claus Morten Pedersen

Laila nyter en rolig sommerstund utenfor fjgsen. Bak
henne gar veien over haugen og til beitet der mesteparten
av de andre kyrne er, lykkelig beitende pa grent gress
under sola. Foto: Privat
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Resten av omradet i kalve-beitene er grenne og frodige, kalvene har tilgang til
bade eng og skog og ser ut til trives godt. Foto: Privat

«Vi omsetter det aller
meste av eget okse-
slakt selv na. Kjoperne
i gardsbutikken er for-
noyde med hvor godt
velbehandlet NRF-kjott
og ulike stykknings-

deler faktisk er.»
Borge Hegstad

Samlet omsetter garden for rundt
8,5 millioner kroner i aret nar
melk, kjott og gardsutsalg legges
sammen, og lokalmatsalget alene
nzermer seg én million. For Berge
og Sarah handler gardsutsalget
om mer enn kroner og gre — det
handler om & korte ned avstanden
mellom bonde og forbruker.

Derfor merker de alt de selger med
individnummer og en QR-kode.
Skanner du koden, kommer du til
en tekst om nettopp det dyret
kjottet kommer fra — hvor det er
fodt, hvordan det har levd, og litt
fagstoff om produksjonen.

«Kunnskap er makt, og
det gir forbrukeren litt
makt tilbake — man
skal ikke bare tro at
kjottet er produsert
bra, man skal kunne
vite det.»

Borge Hegstad

Veien videre

Boerge og Sarah har na engasjert
et lokalt radgivningsfirma til &
kartlegge okonomien og hjelpe
dem & legge en plan for videre
vekst — blant annet vurderer de a
ansette flere for & kunne lgfte
kjottsatsingen ytterligere. Samti-
dig er Borge tydelig pa at produk-
sjonen pa melkesiden na ligger pa
et niva de er komfortable med.
Han etterlyser ogsa bedre samar-
beid mellom lokalmatprodusenter
i regionen — felles distribusjon og
infrastruktur, slik at forbrukere
ikke ma kjore fra gard til gard for &
handle lokalt og kortreist.

«HVvis flere gar
sammen og flere
produkter kommer inn
i samme losning, tror
jeg det er et stort
potensial for spin-off i
naeringa - ikke bare
her, men over hele
landet.»

Borge Hegstad

Fremtiden ser lys ut for Vollen
Gard. Stadig bedre ytelse og
optimalisert drift, et voksende
gardsutsalg og nylig en fersk avls-
okse godkjent hos Geno. Litt
humoristisk har oksen fatt navnet
«Hesten» oppkalt etter Sarahs
etternavn Hesten og selges ogsa
internasjonalt.
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BUSKAP FOR 50 AR SIDEN

BUSKAP FOR 50 AR SIDEN: JOSSA | WISCONSIN

| Buskap nr. 4 i 1976 fikk leserne
meote NRF-kua Jossa, som knapt
fire &r tidligere ble fodt i fioset pa
Hverven i Stange — og som senere
havnet blant NRF-rasens «ut-
vandrere» pa Nowlan Farm i
Wisconsin i USA. P& garden fikk
Jossa og hennes medsgstre et
férgrunnlag av mais-silo, luzerne-
hoy og en kraftférblanding med
mais og havre. Buskapen talte
den gang 135 dyr, hvorav 48
melkekyr, med en gjennomsnitts-
avdratt pa vel 7 000 kg melk og
250 kg melkefett — i overkant av
snittet for friserne (Holstein) i
Wisconsin. Garden hadde rundt

1 000 mal jord og planla & dele
storfeholdet i fire enheter: ren
NRF-melkebuskap i et nytt fijgs
med plass til om lag 100 kyr, en
melkebuskap av NRF krysset med
Jersey, Guernsey og Holstein,
kjottproduksjon pa rene NRF-
okser og kastrater, samt kjott-
produksjon pa NRF krysset med
Charolais, Aberdeen Angus og

Hereford. NRF var pa denne tiden
fortsatt bare en «liten spire» i
USA, og interessene var delt i to.
«McAnally-gruppen», som forst
importerte NRF-dyr til Tennessee,
satset pa kjott og var preget av
handel og konjunktursvingninger.
«Nowlan-gruppen» startet ogsa
med tanke pa kjott, men valgte
etter hvert & satse pd NRF som
kombinasjonsfe — med hovedvekt

pa& melk, men ogsa utnyttelse av
de gode kjottegenskapene.
Artikkelen konkluderte med at det
nettopp var i et slikt opplegg
Jossa hgrte hjiemme. N& i dag 50
ar senere er USA det viktigste
markedet for Geno Global og den
internasjonale satsningen med
Norwegian Red. For 2026
beregnes det & selge 150 000
doser med med Norwegian Red.

NESTE NUMMER AV

e Teknologiske trender for 2027
e Storfe 2026
e Jkonomi-tips

e Gardsreportasjer pluss mye mye mer
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Vi har det meste rimelegare enn dei fleste!
Drikkekar med varme

15 ARS
GARANTI
Innovative gummimadrasser G =
- For dyrevelferd og komfort Suevia 43, flottgrdrikkekar med varmeelement. Kr 3247,00.
Termorogyr, hagde 60 cm, av polyetylen og med isolasjon. Kr 1697,00.
Suevia 46, drikkekar med rgyrventil og varmeelement. Kr 2116,00.

Aquastar-madrassen bestar av en 3,5 cm tykk lateksplate med en tetthet pa 300
kg/m3. Over platen trekkes en toppduk som inneholder vannlommer - en for

hver liggebas. En Aquaboard vannbrystplanke som forsiktig holder kua pa plass i Vi n k febﬁrste KI i ppemaski n

basen folger med. Aquastar-madrassen gir en rekke fordeler som bidrar til optimal

melkeproduksjon.

L] Vannet omslutter og tilpasser seg kuas fysikk, dermed
unngas trykkpunkter og blodsirkulasjonen gkes.

° Vannet reduserer kuas varmestress. Komfort fremmer
liggetiden, og jo lenger kua hviler og restituerer seg, jo

:)iz:i:reir:::(:eptroduksjon. Fakta: En ku skal hvile 12-14 Paenvanig iggeplassrar Bearste som dyra sjglv betener Heiniger Xplorer storfeklipper med
° Beskytter mot.skrubbsér - tykke haser unngas. e og utan motor. Kr 1760,00. 2 batteri. Kr 5900,00.
®  Ferre skader gir faerre kostnader. Strimmelport

Aquaboard (vannbryststopp)
Toppduk

Vannlomme

Varmen ledes ogsa bort under
kua giennom vannet i den
smarte Aquastar-vannmadrassen.

Lateksunderlag

Madrassen er tilgjengelig i standardmalene 115, 120 og 125 cm.
Madrassen produseres ogsa etter mal.
Toppduken leveres i ruller - ingen skjgter som kan gi ubehag.

Vernar dyra mot kulde og trekk. Scan QR-koden og sja
Solid og UV-stabil PVC plast. vart store utval

Alle prisar utan mva.

N Tel. 908 26 618 TIf. 57 69 48 00
EGODKALVEN godkalven.no www.nessemaskin.no

BIOKULL TIL KALV

Roligere mage. Terrere binger.

Ved & binde ugnskede stoffer i tarmen
bidrar OBIOkull Fér til bedre tarmhelse og
fastere avfaring.

Vi ser at forebyggende féring med
biokull er med 4 stabilisere féringa
og gir mer fast avfering nar
melkeinntaket er stort. Det blir
torrere i bingene.”

Les mer
- Ida og Lars Hallvard Morten, melkebonder obio.no

BIOKULL KAN BRUKES: iféret =i talla - pd jordet OG I O

OBIOkull - det nye svarte gullet




Mauritz Aarskog
Advokat og partner

i @stby Aarskog
Advokatfirma AS
mauritz@ostbyaarskog.no
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JUSSPALTEN

RETTIGHETER TIL FAST
EIENDOM KAN FORELDES

et kan avtales rett til fast

eiendom som f.eks. for-

kjopsrett, gjenkjopsrett,
rett til fradeling eller rett til &
etablere bruksrett.

Ved inngéelse av slike avtaler er
det viktig & veere kjent med at
rettigheter kan foreldes selv om
partene har ment & avtale at
rettighetene skal gjelde for mange
ar. For sparsmal om foreldelse er
det avgjerende 4 ta stilling til om
rettigheten skal anses som en
fordring (obligatorisk rettighet) og
nar den i s fall tidligst kan kreves

oppfylt.

Fordringer er, i motsetning til
tinglige krav, etter foreldelses-
loven gjenstand for foreldelse.
Tinglige krav som f.eks. eien-
domsrett er ikke gjenstand for
foreldelse og kjennetegnes ved
umiddelbar rett til & rade over
objektet eller utove bruksrett til
objektet uten at man trenger til-
tredelse fra tredjemenn. Derimot
innebaerer fordring at man har rett
til & fa radighet til gjenstand eller
eiendom. Det ma gjores en
konkret vurdering av om en rettig-
het er & anse som tinglig, som
ikke er gjenstand for foreldelse,
eller obligatorisk, som er gjen-
stand for foreldelse.

Den alminnelige foreldelsesfristen
for fordringer er tre ar. Fristen
loper fra den dagen fordrings-
haveren tidligst har rett til & kreve
oppfyllelse. Det er sentralt & skille
mellom betingede og ubetingede

€< Den alminnelige foreldelsesfristen
for fordringer er tre ar. 3>

rettigheter. Dersom rettigheten
forst kan brukes nar et konkret
vilkar er oppfylt, for eksempel
offentlig godkjenning, er det
naerliggende at foreldelsesfristen
forst laper fra tidspunktet for
offentlig godkjenning. Dersom
rettigheten derimot kan kreves
oppfylt straks kan fristen for for-
eldelse starte a lgpe allerede fra
avtaleinng&elsen. | tillegg ma man
veere oppmerksom pé lov om
laysingsrettar gir uttrykk for en
hovedregel om at lgsningsrettig-
heter faller bort etter 25 &r.

I landbruket inngds ofte avtaler
med lang tidshorisont knyttet til
blant annet fradeling, genera-
sjonsskifter, naboforhold, eller
framtidige driftsendringer. Dette
kan eksemplifiseres med noen
typiske avtaleforhold:

Det avtales ofte kjop av tilleggs-
jord, tomt eller annet areal som
skal fradeles. For eventuell for-
eldelse er det avgjerende om
rettigheten er betinget av delings-
samtykke, konsesjon eller et
annet offentlig vedtak. En slik
avtale bor derfor uttrykkelig angi
hva som utlgser kjoperetten, dvs.
nar den kan gjeres gjeldende. Det
samme gjelder for avtaler som

regelmessig inngas i forbindelse
med generasjonsskifter besta-
ende av at sgsken far rett til &
fradele tomt eller forkjopsrett til
hele eiendommen dersom den blir
solgt ut av familien. Slik avtale bor
ogsa veere tydelig pa om rettig-
heten er personlig elle reell. Dvs.
om den avtalte rettigheten ligger
til en bestemt person eller til den
som til enhver tid eier en bestemt
eiendom. Videre er det viktig i
slike avtaleforhold & veere tydelig
pa skillet mellom allerede etablerte
rettigheter og krav pa a fa etablert
rettigheter. En etablert rettighet
som f.eks. veirett, beiterett eller
fiskerett foreldes ikke i motsetning
til krav pa & fa etablert slike rettig-
heter. Risiko for foreldelse fore-
ligger altsa der rettigheten er
latent.

Oppsummert det det viktig at
avtaleforholdene gjores presise
for innholdet av rettigheten,
herunder om den er personlig eller
reell, og om det foreligger
betingelser som kan fa betydning
for friststart for foreldelse. Det
reduserer risikoen for at partene
avtaler rettigheter som man
trodde var langsiktige likevel viser
seg a bli foreldet.



BEDRE
BESLUTNINGER.
BEDRE
RESULTATER.

AVLSRADGIVING

God avl er ingen tilfeldighet. Avisradgiving gir deg
kunnskapen og verktgyene du trenger for a ta smartere
avisvalg. Resultatet er kKyr som presterer bedre,

en sterkere besetning og gkt Isnnsomhet pa garden.




Q-bonden

Redigert av Heidi Stenseng | heidi.stenseng@kavli.no

NYTT BAREKRAFTSTILLEGG
FRA 2027

Det arbeides nd med & utvikle kriteriene for et nytt baere-
kraftstillegg som skal innferes i 2027. Tillegget okes fra
dagens 4 gre til 10 ore per liter melk.

Q-meieriene mener at baerekraftig melkeproduksjon bygger
pé gode valg i den daglige driften. Hensikten med bzere-
kraftstillegget er derfor & belenne produsenter som
gjennomfarer gode og praktiske tiltak pa garden. Ordningen
skal ta utgangspunkt i det som faktisk gjeres i produk-
sjonen, og ikke vaere avhengig av krav om blant annet
klimakalkulator eller klimaradgivning.

Arbeidet med kriteriene fortsetter gjennom hgsten, og vi tar
sikte p& & ha ordningen klar sé snart som mulig.

Forelopig er beerekraftstillegget delt inn i fem omrader med
ulike kriterier. Det vil vaere mulig & oppna maksimalt 10 gre
per liter. Antall kriterier er starre enn det som kreves for full
uttelling, slik at produsentene kan oppna maksimal sats
gjennom ulike kombinasjoner av tiltak.

For & veere kvalifisert til beerekraftstillegget ma folgende

grunnkrav vaere oppfylt:

e Gyldig og godkjent KSL

e Rapportering av etterspurte opplysninger gjennom
egenrapportering i KSL

e Mulighet til & dokumentere oppfyllelse av kriteriene ved
kontroll

lllustrasjonsbilde: Beerekraftig landbruk. Foto: Martin Nygaard
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Storfekjottkontrollen

Anna Dangstorp, anna.kristine.dangstorp@animalia.no
Solveig Bjernholt, solveig.bjornholt@animalia.no

HUSK A VEIE 200-DAGERS VEKTER

Det neermer seg innsett, og de fleste kalver som avvennes
pa hosten er i alder for & veie 200-dagersvekter. Har kalven
fodselsvekt, vil den fa korrigert 200-dagers vekt hvis den
veies nar den er mellom 150 og 275 dager gammel. Korri-
gerte 200-dagers vekter gjer at du kan sammenligne vekt pa
kalvene dine, og du far et bedre grunnlag for & vurdere hvilke
kuer i besetningen som ber satses pa.

BEITE/BINGE | BEITESESONGEN

Beite/binge er et nyttig verktey for & holde oversikt over
besetningen bade i figs og pa beite. Egen noteringsliste og
tilsynsliste for beite/binge finnes ved & g inn pa det enkelte
beite/binge. Det er ogsa mulig & ta ut lister i Besetning og
andre rapporter ved & filtrere pa Beite/binge.

AVSLUTTE PARINGSPERIODE

Dersom du flytter en okse som ligger med kategori avisdyr
inn til hunndyr med kategori avisdyr eller ungdyr vil det
genereres bedekning i den perioden oksen er i beite/bingen.
Husk & pase at hunndyr som skal bedekkes ikke har kategori
diende kalv, disse far ikke generert bedekning. Det er viktig
at oksen ligger med kategori avisdyr FOR den flyttes inn til
hunndyral

Nar man bruker Beite/binge for & registrere bedekning er det
lurt & flytte avisoksen og kuene fra hverandre nar
bedekningssessongen er over slik at bedekningsperioden
ikke blir for lang. P& den maten far man en mer ngyaktig
angitt forventet kalvingsperiode.

AVVENNING AV KALVER

Nar kalvene skilles fra kuene er det lurt & passe pa at de
endrer kategori fra diende kalv til ungdyr. Hvis du veier
kalvene, kan du legge inn feltet for avvenning i registrerings-
bildet og sette “ja” pa avvenning. Dersom du bruker Beite/
binge s& ma du ta vekk haken for “kalv falger mor” nar du
flytter enten kua eller kalven. Da far kalven kategori ungdyr.

Dersom du ikke veier eller bruker Beite/binge kan du enten
gé inn pa individkortet til kalven og endre kategori der, eller
du kan ga inn pa Egne valg og sette gnsket avvenningsalder.
Husk at denne ikke vil fungere for de kalvene som allerede
har passert den alderen du setter. Egne valg finner du i
hovedmenyen under Mine innstillinger.

DREKTIGHETSKONTROLL

Nar kuene tas inn fra beite er det viktig & sjekke at de er
drektige, slik at eventuelle tomme kyr kan utrangeres.
Insemineringer og drektighetskontroller som veterineer,
seminteknikker eller eierinsemingr legger inn i Dyrehelse-
portalen blir nd overfert til Storfekjottkontrollen. Merk at
antall uker drektig ikke kan legges inn i Dyrehelseportalen,
dette ma produsenten legge inn selv i etterkant. Dette gjor
man fra Individkortet.
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TINE

SIKRE DEG BZEREKRAFTSTILLEGGET FOR GYLDIG KLIMAPLAN

Bestiller du klimaplan fer 20. oktober, er
sannsynligheten stor for at vi sammen
rekker & ha en gyldig plan pa plass
innen 2027. Alle som bestiller planen for
20. oktober er garantert tillegget fra
start.

En godkjent klimaplan er ett av kriteriene
i den nye ordningen for baerekraftstilleg-
get fra 2027, Dette gjelder bade ku- og
geiteprodusenter i TINE, og en gyldig
klimaplan gir 4 gre/l i tillegg.

— Dette handler om bondenytte. En
klimaplan gir deg bedre oversikt over
egen drift, og vi er opptatt av at det skal
lonne seg bade for klimaet og for
lommeboka, sier Mari Stenersen,
direkter for TINE Radgiving.

Hvorfor 20. oktober er fristen -
mange klimaplaner under arbeid

Ku- og geiteprodusenter som bestiller
klimaplan innen 20. oktober, vil vaere
kvalifisert for baerekraftstillegget fra 1.
januar 2027 uavhengig av om planen er
levert.

- Vi er dpne pa at det kan bli toft &
levere s& mange klimaplaner for jul, nar
mange melkeprodusenter skal betjenes

OKTOBERKURS 2026:

Skal du overta garden i lopet av de
naermeste arene? Eller gar du i tanker
om & selge, legge ned eller overlate
driften til neste generasjon? Da vil vi
anbefale & bli med p& var moteserie
«Innfering i eierskifte» na i host.

Rundt omkring i landet er det hvert &r
mange hundre garder som far nye eiere.
Noen gérder overtas av neste generasjon,
noen selges pa det apne markedet, noen
legger ned produksjon og flytter, mens
andre blir boende selv om de legger ned
drifta. Alternativene er mange, men
uansett hva du stér overfor er det lover og
regler & forholde seg til, og det er uansett
viktig & starte prosesseni god tid.
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samtidig. Derfor har vi satt 20. oktober
som bestillingsfrist. Bestiller du innen
den datoen, sikrer du deg muligheten til
tillegget selv om vi eventuelt ikke skulle
rekke & gjennomfare radgiving hos deg
for nyttar, sier Stenersen.

Gruppemgter i hele landet i host

For & rekke & lage klimaplaner til s
mange som mulig fer nyttar, er det viktig
at flest mulig benytter seg av tilbudet
om gruppemgter. | lopet av hasten far
alle som ikke har en gyldig klimaplan
mulighet til & delta pa et gruppemgte,
der de sammen med radgiver jobber
konkret med & utarbeide sin egen
klimaplan.

— Gruppemgtene er en effektiv og
praktisk mate & komme i gang pa.
Samtidig far du faglig stette og mulighet

INNFORING | EIERSKIFTE

Praktisk info

Kursene, hvor Norturamedlemmer
ogsa er velkomne, gar digitalt over tre
okter i oktober og november. Du kan
velge mellom kurs pa dag- eller
kveldstid, med disse temaene:

Dag 1: Prosessen mot eierskifte
Dag 2: Verdsetting, oppgjer og skatt
Dag 3: Sosiale rettigheter og pensjon

Kurs 1, dagtid: 21. og 28. oktober, og
4. november - kl. 10-12 alle dager

Kurs 2, kveldstid: 21. og 28. oktober,
og 4. november - kl. 19-21 alle dager

til & diskutere og sparre med bade
radgiver og andre produsenter under-
veis, sier Stenersen.

Informasjon om tid og sted for gruppe-
moter kommer, men bruk lenken over
for & melde din interesse for klimaplan.

Beerekraftstillegget - inntil 10 ore/l fra
nyttar

Fra 1. januar 2027 innforer TINE nye og
forsterkede bzerekraftstillegg pa inntil
10 gre per liter melk, fordelt pa flere
kriterier fastsatt av styret. En godkjent
klimaplan er ett av kriteriene og gir 4 ore
per liter. For kumelk inngar ogsa blant
annet grovforanalyser og regelmessig
klauvskjeering for & oppnéa 10 are/l.

For geitemelk gjelder i tillegg til gyldig
klimaplan og grovforanalyser ogsa
kriterier knyttet til melkemengde- og
proveregistrering i Geitekontrollen.

Bestill din klimaplan
via QR-koden her.

Pris

Pris: 2.000 kr for medlemmer i TINE
og NORTURA.

Pris: 3.000 kr for eksterne/andre
Priser er pr. produsentnummer, og Vi
minner om at det er bindende pamelding.

Kontakt NMR Servicesenter pa telefon
51 37 15 00 ved spgrsmal

Pameldingsskjema
finner du her:
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Fjesinnredning/utstyr

BB agro

HUSDYRTEKNIKK
Ingaveien 20 - 1735 Varteig
T:69 12 68 00
www.bbagro.no

T:38118100/F:38119130
www.husdyrsystemer.no

eime

www.reime.no - post@reime.no

RoassysTemeRr

Bonden og dyrenes forstevalg
Fjossystemer vet alt om hvordan

fies bygges og driftes.
Derfor har vi blitt bonden og dyrenes forstevalg.

Se fijossystemer.no

Fjessystemer. Telefon 02634.
post@fjossystemer.no

Songe Hydrauliske Topstag

TIf: 37 16 45 40
salg@songeproducts.com

TTS AGRO
www.Tts-agro.no

janerik@tts-agro.no
90771304/99 481691

Selger torr sagflis og kutterflis i bunter i hele
Norge!

Gjodselutstyr

0Ole G. & Co AS
Nord Varhaug
4368 Varhaug

T:51793550 www.jaerbu.no

For/forbehandling

Niitech’

Besgk oss i dag!
nettbutikk.alltech.com
TIf: 578 27 100
norge@alltech.com
nettbutikk.alltech.com

BESOK 0SS PA NETT:
www.felleskjopet.no
www.fkra.no

Felleskjopet

) NORGESFOR

Kontakt n2rmeste Norgesfor-bedrift
www.norgesfor.no

OfotLab

Analyse av grovfdr, jord,
planter og korn.
NorFor-analyser.
www.ofotlab.no

post@ofotlab.no
Telefon: 462 83 366

Maskiner/redskap

HEKTNER MASKIN A/S

T:63839000 m F:63833501
www.hektner.no

Organisasjon/forening/bistand

TW

www.tyr.no

Storhamargata 44 - 2317 Hamar
T: 952 90 855

For/férbehandling

&s eurofins ‘

Agro
Laboratorieanalyser
Grovfor, jord, vekstmedium

planter, landbrukskompost,
vann, husdyrgjgdsel mm.

For et sunt, Iannsomt og
barekraftig landbruk

Eurofins Agro Testing Norway AS
92 23 99 99 | eurofins-agro.com

Husdyrrekvisita

i =)
Asrl.andbruk As

Regimentsvegen 14, 5705 VOSS
T:33 3170 00

www.astlandbruk.no

Radgivning

NLR

Helhetlig radgiving i hele landet
nir.no - nir@nlr.no
T:90203317

Bygg

Future
Rundbuehaller

Telefon avd.Hedmark 62 49 39 80
Telefon avd.Vestfold 91 53 68 99
www.futurehaller.no

| Gierder |
Gjeteren AS

Vi fgrer alt innen elektriske
gjerder og utstyr!

www.gjeteren.no
TIf: 67 1542 42

Mjolkeanlegg

L-Delaval

Postboks 3250, 1402 Ski

T +47 64 85 85 00
norge.info@delaval.com

www.delaval.no

ALT DU TRENGER TIL FJ@SET

FRoassyYsTemeR

Bonden og dyrenes forstevalg

Fjossystemer vet alt om hvordan
fios bygges og driftes.
Derfor har vi blitt bonden og dyrenes forstevalg.

Se fjossystemer.no ®

Fjossystemer. Telefon 02634.
post@fjossystemer.no

SAC i Norge repraesenteres:
SAC Denmark
+45 75523666
www.sacmilking.com
dk@sacmilking.com

G.K. Roe AS
6680 Halsanaustan
TIf: 957 81 234
e-mail: post@gkroe.no

www.gkroe.no
Omréder: Hordaland, Sogn og Fjordane, Mere
og Romsdal, Nord Oppland, Ser-Trondelag,
Nord-Trendelag og Nordland.

Enger Agri Service AS
1866 Bastad
TIf: 95481368
e-mail: post@eas.as
Www.eas.as
Omréder: Aust-Agder, @stfold, Vestfold, Oslo,
Hedmark, Syd Oppland, Buskerud, Telemark
samt Troms og Finnmark

f]in]lo




Medlemsinfo

ingunn.nevdal@geno.no

NYE BEREGNINGER GIR MER TREFFSIKKER

KLAUVINDEKS

| slutten av august oppdaterte Geno
modellen bak klauvhelseindeksen. Tak-
ket veere flere registreringer og et bedre
datagrunnlag blir indeksene na mer pre-
sise, noe som gir okt sikkerhet pa avl-
sverdiene og bedre grunnlag for avisar-
beidet pa NRF.

Geno lanserte klauvhelseindeksen for
rundt ti &r siden. Indeksen bygger pa
registreringer av tre typer klauvproblemer:
o Korketrekkerklauv

¢ Infeksiose klauvlidelser

¢ Forfangenhetsrelaterte klauvlidelser

Siden den gang har datagrunnlaget blitt
betydelig bedre. Vi har langt flere regis-
treringer enn tidligere, og en stadig
starre andel av disse kommer fra profe-
sjonelle klauvskjaerere. Samtidig har
besetningene blitt sterre, og mange kyr
far registrert klauvhelsa flere ganger
gjennom livet.

Dette gir oss nye muligheter til & beregne
avlsverdiene pa en mer presis mate.

HOSTMOTER 2026

Hoyere arvbarhet

Med den nye modellen gker arvbar-
heten for alle de tre delegenskapene i
klauvhelseindeksen:

Redigert av Ingunn Naevdal

Egenskap Arvbarhet | Arvbarhet
for na

Korketrekkerklauv 6 % 20 %

Infeksiose 3 % 8 %

klauvlidelser

Forfangenhets- 2% 6 %

relaterte klauvlidelser

Arvbarheten er omtrent tredoblet for alle
egenskapene. Det betyr at dyrets egne
registreringer (fenotype) far storre
betydning for avisverdien enn fjerne
slektningers fenotyper.

Vi ser ogsa sterkere genetiske sammen-
henger mellom flere av klauvhelseegen-
skapene enn tidligere. Unntaket er
korrelasjonene mellom korketrekker-
klauv og infeksiose klauvlidelser, der
sammenhengen fortsatt er moderat.

Storre forskjeller mellom oksene
Den nye modellen gir om lag 20 prosent

| &r blir det fysiske hestmeter. Vi gleder oss til & samle tillits-
valgte i Geno ulike steder i landet for god dialog. Her er

oversikt over arets maoter:

Dato Dag Tids- Eier- Sted Hvor
ramme omréade
MIDT
15.0ktober Torsdag | 10.00 - 15.30 Midt Surnadal Frich’s
Hotel
Surnadal
16.0ktober Fredag | 10.00 - 15.30 Midt Scandic
Hotel
Stiklestad
@ST
15.0ktober Torsdag | 10.00 - 15.30 Ost Store Ree | Festsalen
Store Ree
SORVEST
20.oktober Tirsdag | 10.00 - 15.30 | Servest Bergen Tine
Meieriet
Flesland
21.oktober Onsdag | 10.00 - 15.30 | Servest Jaeren Saerheim
NORD
22.-23.0ktober | Torsdag- | 12.00 - 12.00 Nord Tromse | Thon Hotel
fredag Polar

Det blir dagmeter i alle eieromrader, unntatt i nord. Dette er

pa grunn av reiseavstander. For tillitsvalgte i nord blir det
meote i Tromsg, fra lunsj torsdag til lunsj fredag.
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Mer data og nye beregningsmetoder gir en
mer presis klauvhelseindeks. Kua 1588 Bolla
har gode gener for klauvhelse. Far er 11971
Bjerka og morfar er 24006 VR Futari.

Foto: Els Korsten.

starre spredning i klauvhelseindeksen
hos ungoksene pa @yer. Enkelt sagt
betyr det at forskjellene mellom oksene
blir tydeligere. Det betyr at et indekspo-
eng for klauvhelse betyr mer enn for.

Disse endringene i klauvhelseindeksen
vil ogsa gi moderate utslag pa den
samla avisverdien. Klauvhelse far storre
avisframgang enn tidligere, uten at avls-
malet endres.

Hostmete pa Store Ree i 2024. Foto: Geno.

| @st blir det kun ett mote, pa Store Ree.

Innkallinger og pameldingslenke sendes til Geno-kontakter,
arsmeteutsendinger, styret og valgkomitéen i lapet av kort
tid. Sett av datoene! Har du ikke mulighet til & mate sely,
send noen andre fra arbeidsutvalget i produsentlaget.



Fullisolert nedstremsaggregat

Finnes i storrelser fra 6,5 KvA til 1100 Kva. Kan leveres manuelt
eller fullautomatisert 230 Volt 3-fas og 400 Volt 3-fas.
Vi har felgende pd lager: 20, 25, 45 og 60 KvA.

Uisolert nedstremsaggregat

Finnes i storrelse fra 6,5 KvA til 1100 KvA. Beregnet pd innen-
ders bruk. 230 Volt 3-fas og 400 Volt 3-fas.

Telefon 02634 fjossystemer.no

Scan QR-koden
og les mer!

Noedstremsaggregat for bruk pa traktor
Finnes i sterrelse fra 10 KvA til 135 KvA. 230 Volt 3-fas og 400 Volt 3-fas.
Vi har felgende pé lager: 30, 42 og 60 KvA.

Vi tar forbehold om at vi kan bli utsolgt, Ta kontakt med din neermeste
men har stadig flere i bestilling! Fjossystemer-avdeling!

FassysTemeRr

Bonden og dyrenes forstevalg



- Vi ser tydelig effekt allerede
etter fa maneder. Vi sparer nesten
en time melketid per dagn.

Snakk med din lokale salgskonsulent om
de siste nyhetene til VMS™ melkeroboten.

Les historien
til Noralv
Sandvik

Ta vare pa jorda, dyra og framtida



