
Målgruppe
Våre abonnenter får bladet til kostpris. Dette er mjølk- og kjøttprodusenter 
som er medlemmer av Geno SA. Det vil i praksis si nær 100% av storfe-
bøndene i Norge. Abonnentene utenom organisasjonen er funksjonærer, 
rådgivere, ansatte i landbruksforvaltningen og andre spesielt interesserte. 
Bladet blir regelmessig distribuert til alle produksjonsrådgivere i Tine,  
inseminører, veterinærer, aviser, politikere m.m.
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Buskap er medlemsblad for Geno. Formålet er å være storfebondens fremste fagblad og å holde  
leserne oppdatert innen mjølke- og storfekjøttproduksjon. Redaksjonen legger vekt på leservennlighet  
og høyt faglig nivå på stoffet. Utgivelser: 8 nummer pr år
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«Lojaliteten til Buskap er meget
høy og bladet leses grundig. Bladet
oppleves som faglig relevant, nyttig
og troverdig. Interessen for annonser
knyttet til kjerneområdet er høy.»

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013
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SONDEFÔRING  

AV KALV– side 84

UTVIKLING I MJØLKEPRODUKSJONS

EGENSKAPER HOS NRF – side 8

TEMA:

BYGG 
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28 000 lesere!

Grupper  Antall  %

Bønder  9 228 86,0

Veterinærer og rådgivere i husdyrkontr. 1 073 10,0

Andre 429 4,0

Totalt 10 730 100,0

Opplag
Gjennomsnitt pr. nr. i kontrollperioden 2. halvår 2016 og 1. halvår 2017

 Norge Utland  Totalt

Foreningsabonnement 8 387 - 8 387

Betalt abonnement 411 - 411

Regelmessig gratis distribuerte 1 932 - 1 932

Distribuert i alt 10 730 - 10 730

Antall lesere: 28 000 (Kilde: Fagpressens Mediekontroll 14.09.17)
Leserdokumentasjon: Ja (Kilde: Fagpressens Mediekontroll 14.09.17)

Annonsemateriell:
Annonseateriell leveres høyoppløst, 300 dpi, i pdf-format til:
annonse@salgsfabrikken.no

Avbestillingsfrist:  
3 uker før utgivelse. Reklamasjonsretten bortfaller hvis materiellfrist ikke 
overholdes. Reklamasjoner, rettelser og stoppordre må gis skriftlig.
Bestillingsfrist for annonser er 3 virkedager før materiellfrist.

Utgivelsesplan 2022
Nr. Bestillingsfrist Materiellfrist Utgivelse

1 07.01. 11.01. 28.01.

2  Gjødselutgaven* 04.02. 08.02. 25.02.

3  Grasbehandlingsutgaven* 04.03. 08.03. 25.03.

4 22.04. 26.04. 13.05.

5  Fjøsbygg/Imek-utgaven* 01.06. 14.06. 01.07.

6 19.08. 23.08. 09.09.

7 16.09. 20.09. 07.10.

8 11.11. 22.11. 09.12.

1-2022 06.01. 10.01. 27.01.

*Temautgave
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HOLD OG  

HOLDBARHET– side 34

HORMONSNADDER  

FOR NYSGJERRIGE – side 56

UTNYTT POTENSIALET 

I GROVFÔRET – SIDE 27
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BRUNSTKALENDER 2021

26. april – 10. oktober (side 2)

Koder:

K:  Kalving

BR:  Brunst

I:  Inseminering

BL: Blødning

S: Sliming

G: Grising

Bruksanvisning

Hver kolonne i kalenderen består av 21 ruter. Dette  

markerer gjennom snittlig lengde på brunstsyklusen,  

det vil si avstand mellom to brunster. Viser for  

eksempel ku nr. 39 første brunst etter kalving 20. mai,  

så noteres for eksempel i ruta for 20. mai.

For å lette oversikten notér gjerne med forskjellige farger for brunst, inseminering, 

blødning osv. Alle uregelmessigheter bør noteres.

Kalenderen starter på side 1 og går over to sider. Når det er igjen 2 kolonner på 

side 1, brettes disse over til side 2.

For å lette oversikten har annenhver kolonne sin farge. 

Søndag og helligdager er merket med rødt.

Forslag til koder

I  Inseminering  BR  Brunst  BL  Blødning

S  Sliming  
K  Kalving G Grising

Nyttig å vite om kua

Brunsten hos NRF-kua varer i gjennomsnitt ca. 18 timer med en variasjon fra  

6–30 timer. I praksis vil det være riktig å inseminere slik: Ei ku som er i brunst  

(eller står) om morgenen, insemineres samme dag. Kyr som viser brunst om 

kvelden, insemineres neste dag.

Viktige brunsttegn: uro, rauting, ridning, står for oppritt, løs hale, senker lenda, 

blankt trådtrekkende slim, eventuelt med luftbobler, rødlig svulne kjønnslepper.  

I tillegg legger kyrne ofte hodet på krysset eller snuser bak på andre kyr.

TYR

Storhamargata 44, 2317 Hamar

Tlf: 95 29 08 55

E-post: Tyr@tyr.noGeno

Storhamargata 44, 2317 Hamar 

Tlf 95 02 06 00

E-post: post@geno.no

Norsvin

Storhamargata 44, 2317 Hamar

Tlf 62 51 01 00 

E-post: norsvin@norsvin.no

Nyttig å vite om purka

Forbrunst varer 2-3 dager (vulva er rødlig, oppsvulmet, purkene rir ofte på andre 

purker). Dersom purka skal insemineres på denne brunsten må sæddoser bes-

tilles når purka er i forbunst. Brunst (purka står) varer 1-3 dager (vulva er slappere 

og blekere). Eggløsning skjer 2/3 ut i brunsten. Beste tidspunkt for inseminering 

er midt i brunsten (10-30 timer etter at brunsten tar til). Bestill inseminering så 

snart purka viser stårefleks. Test stårefleksen ved å sette deg på krysset til purka. 

Dobbeltinseminering bør skje etter 18-24 timer dersom purka fortsatt står minst 

like bra. Gjennomsnittlig  drektighetstid er 115,2 dager for TN70-purker og 116,9 

dager for landsvinpurker (Ingris 2019, beregnet ut i fra siste registrerte bedekning).

Nyttig å vite om drektighetslengde og raser

Det er varierende drektighetslengde blant storferaser. Dette styres av fars rase 

i kryssing. Det er derfor viktig å vite gjennomsnittlig drektighetslengde til de 

forskjellige raser. 

 
Rase

Drektighetslengde i gj.snitt Antall dager i forskjell

NRF
280 dager

0

Aberdeen Angus 279 dager
-1

Hereford 282 dager
+2

Kjøttsimmental 286 dager
+6

Charolais 286 dager
+6

Limousin 290 dager
+10
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Brunstkalender  

2020–2021

SPERMIER MED  

FORLENGET LEVETID

Se video og les mer på SpermVital.noForlenger levetiden på spermier opptil 48 timer.

Sæd med dobbelt så lang levetid:

SpermVital sæd / 48 t

Vanlig sæd / 24 t

24 t

0 t

36 t 48 t

INCREASING

POSSIBILITIES

20

Ku nr. 39 ventes da normalt å være brunstig igjen  

10. juni (dette sees i ruta rett ut til høyre for 20. mai.)  

Siden ku nr. 39 kan komme i brunst igjen 2–3  dager  

før 21. dagen, må vi allerede den 7. juni begynne å  

holde øye med henne. Dette gjelder også for gris, som  

også har 21 dagers  syklus. Det kan også være nyttig å  

notere slim og blødning (for ku) i kalenderen.  Insemineres  

nr. 39 den 10. juni, noteres dette i ruta for den datoen.
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Nederst i venstre hjørne i hver rute finner du  

forventet kalvingsdato og grisingsdato.  

Kalvingsdato er beregnet i forhold til  

gjennomsnittlig drektighetslengde på  

NRF – 280 dager.  Dersom ku nr 39 insemineres  

2. september er forventet kalvingsdato 8. juni påfølgende år. Nedenfor 

kalvings dato finner du også forventet grisingsdato (i rosa). Denne er beregnet  

i forhold til drektighetslengde 115 dager.

2

26/12-20
8/6-21

– vedlagt til alle 

Geno-medlemmer

Brunst- 
kalender

P113357 Buskap 6-21.indd   1

P113357 Buskap 6-21.indd   1

30.08.2021   15:24

30.08.2021   15:24

Fagbladet for norske storfebønder

4 - 2021

KOSTNADSJAKT I  FJØSPROSJEKT– side 47 HVA SKJER MED  DYREVELFERDEN 
PÅ KALV? – side 40

GODE BEITER- HELE SESONGEN 
 

– SIDE 24

P112307 Buskap 4-21.indd   1

P112307 Buskap 4-21.indd   1

04.05.2021   08:20
04.05.2021   08:20



MEDIEPLAN 2022

«Annonsene i Buskap oppfattes som å være 
relevante (86%), gi nyheter om produkter og 
tjenester (85%), gir meg nyttige tips og råd om 
relevante produkter og tjenester (81%).»

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013

Format 4 farger Stående Liggende

1/1 side 17 650 185x258 (210x297 utf.*)

1/2 side 10 550 90x258 185x126

1/3 side 7 500 185x86

1/4 side 6 300 90x126 185x61

1/8 side 3 600 43x126 90x61

Spesialplassering:

Bakside 20 850 185x222 eller 210x234 utfallende*

2. omslag 19 100 185x258 eller 210x297 utfallende*

2. omslag m/flipp 32 100 360x258 eller 410x297 utfallende*
+ 175x258 eller 200x297 utfallende*

3. omslag 17 650 185x258 eller 210x297 utfallende*

Oppslag 28 600 392x258 eller 420x297 utfallende*

1 rubrikk på Servicesidene: kr 2 900,- for ett år (8 utg.)
Årsrabatt på servicesiden: 10%

Rabatt for minst 4 innrykk: 10%, ved 8 annonser ytterligere 5%
Rabatt for forhåndsordre gjort før 1. februar 2022: 6%

Bilag Pris

Løst

Pris etter forespørsel
Tillegg for plastpakking

Tilleggsporto pr kg

Limt (inkl. 1/1 annonse)

Provisjon/godtgjørelse
Byråprovisjon: 7 % ved fakturering

Annonsepriser 2022

Buskap på nett:
www.buskap.no

* Ved utfallende annonser bes materiellet levert med 3 mm over nettomål  
på alle utfallende sider. Eks.: A4 utfallende på alle sider blir 216x303 mm.

58% leste ¾ av innholdet i siste 6 utgaver.

81% har lest samtlige av de siste 6 utgaver.

85% sier at annonsene i Buskap gir meg nyheter om 

produkter og tjenester.

86% er interessert i annonser om Fôr.

79% er interessert i annonser for Bygg og Innredning.

68% er interessert i annonser for Landbruksmaskiner.

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013
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Leserne er meget lojale: hele 81% oppgir 
å ha lest samtlige av siste 6 utgaver
I snitt leser leserne hver utgave 3,4 ganger
Buskap er Faglig relevant (96%), Nyttig (96%), 
Troverdig (94%), Grundig (94), Viktig (94%)
Interessert i å lese annonser om:

Fôr (87%)
Bygg/innredning (79%)
I-mek (innendørsmekanisering utenom 
melkeutstyr/melkerobot) (67%)

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013

Opplag
Melke- og storfekjøttprodusenter 10 400

Veterinærer og rådgivere i husdyrkontr. 2 003

Funksjonærer og andre 620

Totalt 13 023

Medlem av Fagpressen
Opplagstallene er godkjent av Fagpressen.

Rabattsystemet
Utnytt rabattsystemet. Det er laget for å gi en rettferdig fordel  
til de som kan planlegge sine aktiviteter og er lojale annonsører.  
Her er det penger å spare.

Kvantumsrabatter 
4 annonser (uansett størrelse) 10 % rabatt
8 annonser (uansett størrelse) ytterligere  5 % rabatt
Årsavtale for rubrikk på Servicesidene 10 % rabatt

Forhåndsordrerabatt 
(Plassert før 1. februar 2015)  6 % rabatt

Byråprovisjon 
Ved fakturering 3,5 % rabatt

Utgivelsesplan 2015

  Bestillingsfrist Materiellfrist Utgivelse

Nr 1–2015 12.01 15.01 02.02

Nr 2–2015  Gjødselspesial* 16.02 19.02 09.03

Nr 3–2015  Grasbehandlingsspesial* 13.04 16.04 05.05

Nr 4–2015   18.05 21.05 08.06

Nr 5–2015  Fjøsbygg/Imek* 22.06 25.06 13.07

Nr 6–2015 24.08 27.08 14.09

Nr 7–2015 05.10 08.10 26.10

Nr 8–2015 23.11 26.11 14.12

*Temautgave

Annonsesalg og ytterligere annonseinformasjon
Trenger du flere argumenter for å annonsere i BUSKAP, trenger du 
 informasjon eller ønsker du rett å slett å bestille  annonseplass?

Du får omgående ordrebekreftelse med pris, plassreservering, 
 materiellfrist og detaljer om materiellforsendelse. 

Ta kontakt med Aksel H. Belsvik-Karlsen:

Adapt DA, Kleppfeskv. 11, 7256 Hemnskjel, telefon: 41 34 55 60, 
 mobiltelefon: 91 19 98 86, e-post: aksel@adapt-da.no

Buskap medieplan 2015

«Annonsene i Buskap oppfattes som å være 
relevante (86%), gi nyheter om produkter og 
tjenester (85%), gir meg nyttige tips og råd om 
relevante produkter og tjenester (81%).»

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013
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68% leser en utgave opp til 4 ganger
Omtrent hvor mange ganger leser eller titter du vanligvis i en utgave av Buskap?

N= 239. Blant de som har lest i løpet av siste 12 mnd 
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Hvor godt eller dårlig mener du 
følgende ord passer til Buskap?

N= 239. Blant de som har lest i løpet av siste 12 mnd 

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013 TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013

Buskap medieplan 2018

«Annonsene i Buskap oppfattes som å være 
relevante (86%), gi nyheter om produkter og 
tjenester (85%), gir meg nyttige tips og råd om 
relevante produkter og tjenester (81%).»

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013

58% leste ¾ av innholdet i siste 6 utgaver.

81% har lest samtlige av de siste 6 utgaver.

85% sier at annonsene i Buskap gir meg 
nyheter om produkter og tjenester.

86% er interessert i annonser om Fôr.

79% er interessert i annonser for Bygg og 
Innredning.

68% er interessert i annonser for 
Landbruksmaskiner.

Format 4 farger Stående Liggende

1/1 side 17 650 185x258 (210x297 utf.*)

1/2 side 10 550 90x258 185x126

1/3 side 7 500 185x86

1/4 side 6 300 90x126 185x61

1/8 side 3 600 43x126 90x61

Spesialplassering:

Bakside 20 850 185x222 eller 210x234 utfallende*

2. omslag 19 100 185x258 eller 210x297 utfallende*

2. omslag m/flipp 32 100 185x258 eller 410x297 utfallende*
+ 175x258 eller 200x297 utfallende*

3. omslag 17 650 185x258 eller 210x297 utfallende*

Oppslag 28 600 392x258 eller 420x297 utfallende*

1 rubrikk på Servicesidene: kr 2 900,- for ett år (8 utg.)

Rabatt for minst 4 innrykk: 10%, ved 8 annonser ytterligere 5%
Rabatt for forhåndsordre gjort før 1. februar 2018: 6%
Årsrabatt på servicesiden: 10%

Bilag Pris

Løst 15 000

Tillegg for plastpakking 10 000

Tilleggsporto pr kg 10,80

Limt (inkl. 1/1 annonse) 24 900

Provisjon/godtgjørelse
Byråprovisjon: 3,5 % ved fakturering

Bladet tar elektronisk materiell. Vennligst kontakt annonseavdelingen  
for nærmere informasjon om formater.

Layout: Grøset Trykk AS

Annonsepriser 2018

* Ved utfallende annonser bes materiellet levert med 3 mm over nettomål  
på alle utfallende sider. Eks.: A4 utfallende på alle sider blir 216x303 mm.

For pristilbud på annonser til www.buskap.no,  
ta kontakt med annonseansvarlig.

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013
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Leserne er meget lojale: hele 81% oppgir 
å ha lest samtlige av siste 6 utgaver
I snitt leser leserne hver utgave 3,4 ganger
Buskap er Faglig relevant (96%), Nyttig (96%), 
Troverdig (94%), Grundig (94), Viktig (94%)
Interessert i å lese annonser om:

Fôr (87%)
Bygg/innredning (79%)
I-mek (innendørsmekanisering utenom 
melkeutstyr/melkerobot) (67%)

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013

Opplag
Melke- og storfekjøttprodusenter 10 400

Veterinærer og rådgivere i husdyrkontr. 2 003

Funksjonærer og andre 620

Totalt 13 023

Medlem av Fagpressen
Opplagstallene er godkjent av Fagpressen.

Rabattsystemet
Utnytt rabattsystemet. Det er laget for å gi en rettferdig fordel  
til de som kan planlegge sine aktiviteter og er lojale annonsører.  
Her er det penger å spare.

Kvantumsrabatter 
4 annonser (uansett størrelse) 10 % rabatt
8 annonser (uansett størrelse) ytterligere  5 % rabatt
Årsavtale for rubrikk på Servicesidene 10 % rabatt

Forhåndsordrerabatt 
(Plassert før 1. februar 2015)  6 % rabatt

Byråprovisjon 
Ved fakturering 3,5 % rabatt

Utgivelsesplan 2015

  Bestillingsfrist Materiellfrist Utgivelse

Nr 1–2015 12.01 15.01 02.02

Nr 2–2015  Gjødselspesial* 16.02 19.02 09.03

Nr 3–2015  Grasbehandlingsspesial* 13.04 16.04 05.05

Nr 4–2015   18.05 21.05 08.06

Nr 5–2015  Fjøsbygg/Imek* 22.06 25.06 13.07

Nr 6–2015 24.08 27.08 14.09

Nr 7–2015 05.10 08.10 26.10

Nr 8–2015 23.11 26.11 14.12

*Temautgave

Annonsesalg og ytterligere annonseinformasjon
Trenger du flere argumenter for å annonsere i BUSKAP, trenger du 
 informasjon eller ønsker du rett å slett å bestille  annonseplass?

Du får omgående ordrebekreftelse med pris, plassreservering, 
 materiellfrist og detaljer om materiellforsendelse. 

Ta kontakt med Aksel H. Belsvik-Karlsen:

Adapt DA, Kleppfeskv. 11, 7256 Hemnskjel, telefon: 41 34 55 60, 
 mobiltelefon: 91 19 98 86, e-post: aksel@adapt-da.no

Buskap medieplan 2015

«Annonsene i Buskap oppfattes som å være 
relevante (86%), gi nyheter om produkter og 
tjenester (85%), gir meg nyttige tips og råd om 
relevante produkter og tjenester (81%).»

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013
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68% leser en utgave opp til 4 ganger
Omtrent hvor mange ganger leser eller titter du vanligvis i en utgave av Buskap?

N= 239. Blant de som har lest i løpet av siste 12 mnd 
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Hvor godt eller dårlig mener du 
følgende ord passer til Buskap?

N= 239. Blant de som har lest i løpet av siste 12 mnd 

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013 TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013

Buskap medieplan 2018

«Annonsene i Buskap oppfattes som å være 
relevante (86%), gi nyheter om produkter og 
tjenester (85%), gir meg nyttige tips og råd om 
relevante produkter og tjenester (81%).»

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013

58% leste ¾ av innholdet i siste 6 utgaver.

81% har lest samtlige av de siste 6 utgaver.

85% sier at annonsene i Buskap gir meg 
nyheter om produkter og tjenester.

86% er interessert i annonser om Fôr.

79% er interessert i annonser for Bygg og 
Innredning.

68% er interessert i annonser for 
Landbruksmaskiner.

Format 4 farger Stående Liggende

1/1 side 17 650 185x258 (210x297 utf.*)

1/2 side 10 550 90x258 185x126

1/3 side 7 500 185x86

1/4 side 6 300 90x126 185x61

1/8 side 3 600 43x126 90x61

Spesialplassering:

Bakside 20 850 185x222 eller 210x234 utfallende*

2. omslag 19 100 185x258 eller 210x297 utfallende*

2. omslag m/flipp 32 100 185x258 eller 410x297 utfallende*
+ 175x258 eller 200x297 utfallende*

3. omslag 17 650 185x258 eller 210x297 utfallende*

Oppslag 28 600 392x258 eller 420x297 utfallende*

1 rubrikk på Servicesidene: kr 2 900,- for ett år (8 utg.)

Rabatt for minst 4 innrykk: 10%, ved 8 annonser ytterligere 5%
Rabatt for forhåndsordre gjort før 1. februar 2018: 6%
Årsrabatt på servicesiden: 10%

Bilag Pris

Løst 15 000

Tillegg for plastpakking 10 000

Tilleggsporto pr kg 10,80

Limt (inkl. 1/1 annonse) 24 900

Provisjon/godtgjørelse
Byråprovisjon: 3,5 % ved fakturering

Bladet tar elektronisk materiell. Vennligst kontakt annonseavdelingen  
for nærmere informasjon om formater.

Layout: Grøset Trykk AS

Annonsepriser 2018

* Ved utfallende annonser bes materiellet levert med 3 mm over nettomål  
på alle utfallende sider. Eks.: A4 utfallende på alle sider blir 216x303 mm.

For pristilbud på annonser til www.buskap.no,  
ta kontakt med annonseansvarlig.

TNS Gallup leserkretsundersøkelse 2013
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Modul A: 1200 x 150 px
10 000,- per/mnd, eksl mva

Modul B: 750 x 150 px
8 500,- per/mnd, eksl mva

Modul C:  
500 x 1000 px
6 000,- per/mnd,  

eksl mva

Modul C:  
500 x 1000 px
6 000,- per/mnd,  

eksl mva

1. Ref. Variant A i skissen:
Minimum 1200 px i bredden. Høyden gir 
seg selv, men av hensyn til helhetsinn-
trykket av siden bør ikke annonsen være 
veldig høy. Vi anbefaler ca. 150 px. som 
maksimum. Dvs. forholdstall ca. 8:1.

2. Variant B:
Minimum 750 px i bredden, og 150 px i 
høyden. Dvs. forholdstall ca. 5:1.

3. Variant C:
Minimum 500 px i bredden. Høyden gir 
seg selv ut fra annonsens proporsjoner, 
men vi anbefaler maks 1000 px.
Hvis det er ønskelig å operere med flere 
prismodeller for denne annonsetypen, 
kan en for eksempel differensiere de 
slik:
a. Høyde inntil   500 px: Kr ?
b. Høyde inntil 1000 px: Kr ?

Lag annonsene med rikelig oppløsning/kvalitet. De skaleres automatisk til 
riktig bredde. Fokusér på proporsjonene mellom bredde og høyde.

Annonsemateriell:
Annonseateriell leveres til lena@salgsfabrikken.no


